
{ لندن - »الغارديان«

< حــذرت وزيــرة الخزانة البريطانية، ريتشــيل ريفز، 
من أنه قد يتعين جمع 9 مليارات جنيه إســترليني إضافية 
من الضرائب لتجنب إقدام المملكة المتحدة على سياســة 

تقشف جديدة تؤثر على الخدمات العامة الأساسية.

وبحســب ما ذكرته الغارديــان »The Guardian« جاء 
هــذا التحذير بعد أن أثارت ميزانيتها الضريبية القياســية 
قلق الأسواق المالية، مما أدى إلى زيادة حادة في تكاليف 
الاقتــراض الحكومــي. وفــي ظل الخســائر الكبيــرة التي 
شــهدتها الأســواق العالميــة، ارتفع العائد على الســندات 
الحكومية لأجل عشــر ســنوات إلى أعلى مســتوى له هذا 

العام، حيث زاد بنســبة تزيد عن 0.15 نقطة مئوية ليصل 
إلــى أكثــر مــن 4.5%، قبــل أن يتراجع قلــيلًاً. ويعني هذا 
الارتفاع في العائد زيادة في تكلفة الاقتراض على الحكومة. 
كما حذر متداولون في السوق من أن مستويات الاقتراض 
القصيــر الأجــل المرتفعة فــي الميزانية قــد تعرقل جهود 
بنــك إنجلترا لإجراء تخفيضات عميقة في أســعار الفائدة. 

نتيجــة لذلــك، انخفــض الجنيه الإســترليني أمــام الدولار 
إلى أدنى مســتوى له في شــهرين. وسعى بعض المحللين 
لإجراء مقارنات مع الميزانية الصغيرة التي قدمتها رئيسة 
الوزراء البريطانية السابقة ليز تراس، والتي أدت إلى حالة 
من الاضطراب في الأســواق المالية، ولكنهم أشــاروا إلى 
أن التغيــرات هــذه المرة كانت أقل حــدة.  وعلى الرغم من 

دعم صندوق النقد لميزانية حزب العمال، تزايدت الضغوط 
على الحكومة للدفاع عن خططها بعد ردود الفعل الســلبية 
من الأســواق المالية.في محاولــة لتهدئة القلق، أكدت ريفز 
أن »الالتــزام الأول« لحــزب العمال هو تحقيق الاســتقرار 
الاقتصــادي والمالي، مشــددة على أنه »لقــد وضعنا الآن 

أموالنا العامة على مسار مستقر وقوي«.

{ »بي بي سي« - »متابعات«

< قالت منظمات حقوقية وناشطون في السودان 
إن العديد من النساء في ولاية الجزيرة وسط البلاد، 
أقدمــن على الانتحار بعــد اغتصابهن من قبل أفراد 
جماعة شبه عسكرية خلال الحرب الأهلية المستمرة 

في البلاد.
 وتأتي هذه التقارير بعدما اتهمت الأمم المتحدة، 
الأســبوع الماضــي، قــوات الدعــم الســريع شــبه 

العســكرية، بارتكاب »جرائم بشــعة«، بما فيها القتل 
الجماعــي في الولاية. وقالت منظمــة حقوقية لبي بي 
سي إنها تتواصل مع ست نساء تفكرن في الانتحار، 
خوفــاًً من التعــرض للاغتصاب، مع اســتمرار تقدم 

قوات التدخل السريع.
ولكن قوات الدعم الســريع نفت ما جاء في تقرير 
أممــي أخير يحمل مقاتليها مســؤولية زيادة حوادث 
الاعتــداء الجنســي، وقالــت لبــي بــي ســي إن هذه 

الاتهامات »لا دليل عليها«.

{ القاهرة - »السلطة«

< أصــدر وزير الداخلية اللواء محمود توفيق 
قــرارًًا بإبعاد عدد من المواطنين الســودانيين عن 
الأراضي المصرية لأسباب تتعلق بالصالح العام.
يأتي هذا الإجراء في سياق الجهود المستمرة 

للحفاظ على الأمن والاستقرار في البلاد. 
وافــق وزيــر الداخلية على القــرار رقم 1879 

لســنة 2024، الــذي ينص على إبعــاد المواطن أ. 
ي. أ.، المولــود فــي 9 يوليــو 2005. يعكــس هذا 
القــرار التزام الــوزارة بتطبيــق القوانين واللوائح 
المعمــول بها لضمان سلامــة المجتمع.  كما أقر 
الوزيــر القــرار رقــم 1880 لســنة 2024، الــذي 
يقضــي بإبعاد المدعــوة و. ف. ع، المولودة في 1 
يناير 1976. يأتي هذا الإجراء في إطار السياسة 

العامة للوزارة الرامية إلى تعزيز الأمن الوطني.

تقارير حقوقية تتحدث عن انتحار
 نساء بعد اغتصابهن في السودان

الداخلية المصرية تصدر
قرار إبعاد عدد من السودانيين

< لنــدن - »الغارديــان« فــازت 
أبــو  دانــا  الفلســطينية  الطالبــة 
قمر بالاســتئناف الذي قدمته ضد 
قــرار وزارة الداخليــة البريطانية 
بإلغاء تأشــيرتها الدراسية بسبب 
تصريحــات أدلت بها حول الحرب 
وأفــادت  وغــزة.   إســرائيل  بيــن 
المحكمــة بــأن وزارة الداخليــة لم 
تتمكن من إثبات أن وجود الطالبة 
البالغــة من العمر 20 عامًًا يصنف 
المصلحــة  مــع  »يتعــارض  بأنــه 
العامــة« بعــد إلغاء تأشــيرتها في 
ديســمبر 2023. وتــم لفــت انتباه 

أبــو  إلــى تصريحــات  الســلطات 
قمر التي أدلــت بها خلال تظاهرة 
غــزة  »مقاومــة  حــول  جامعيــة 
التاريخيــة للنظــام الإســرائيلي«، 
ومقابلة أجرتها مع شــبكة ســكاي 
نيوز.   وصرحت الطالبة، الحاملة 
للجنســيتين الأردنية والكندية و: 
»غــزة تحت الحصار منذ 16 عامًًا، 
وللمــرة الأولى يقاومــون بفعالية، 

وهذه تجربة استثنائية«. 
نشــعر  »نحــن  وأضافــت: 
بفخــر  أيضًًــا  ولكــن  بالخــوف، 

وسعادة لما حدث«.

فوز الفلسطينية دانا أبو قمر 
بالاستئناف ضد سحب تأشيرتها

{ لندن - »الغارديان«

المــدارس  مجلــس  أعلــن   >
الخاصــة فــي بريطانيــا )ISC( أنه 
ســيبدأ إجراءات قانونية ضد قرار 
الحكومــة بفــرض ضريبــة القيمــة 
المضافــة علــى رســوم المــدارس 
الخاصــة. وتوصــل المجلس، الذي 
يمثل أكثر من 1400 مدرسة خاصة 
فــي المملكة المتحدة والخارج، إلى 
قــراره بعد اجتمــاع مجلس الإدارة 
وســيتولى  الخميــس.  عُُقــد  الــذي 

المحامــي ديفيد بانيك القضية التي 
ســيتم تقديمها نيابة عن الآباء، وفق 
الغارديان »The Guardian«. يأتي 
ذلــك بعــد أن أكــدت المستشــارة 
راشيل ريفز في الميزانية أنه سيتم 
تطبيــق ضريبــة القيمــة المضافــة 
بنسبة 20٪ على المدارس الخاصة 
اعتبــارًًا مــن ينايــر، حيــث تقــدر 
الحكومة أنها قد تجمع 460 مليون 
المقبــل،  العــام  إســترليني  جنيــه 
وقــد ترتفــع إلــى 1.7 مليــار جنيه 

إسترليني بحلول عام 30/2029.

< هيكســهام - »الإندبندنت« - 
حُُكم على مراهق بالسجن بحد ادنى 
لمــدة 17 عامًًــا بعد طعــن صديقته 
الســابقة البالغة مــن العمر 15 عامًًا 
36 مرة في زقاق قرب المدرسة عقب 
إنتهــاء علاقتهما. وقــد هاجم لوغان 
ماكفيــل )17 عامًًا( هولي نيوتن بعد 
مطاردتها لمدة ساعة في وسط مدينة 
هيكســهام، نورثمبرلانــد، فــي يناير 
2023. وبحســب ما نشرته صحيفة 
 »The Independent« الإندبندنــت 
تم الكشــف عن القاتل من قبل قاضٍٍ 

في وقت ســابق من هذا الشــهر بعد 
إدانته بالقتل بعد محاكمة في محكمة 
نيوكاســل كــراون. أخبــر القاضــي 
هــيلارد المراهــق، الذي حكــم عليه 
بالســجن مدى الحياة يــوم الجمعة، 
أنــه كان »مليئ�ـًا بالاســتياء والغيرة« 
عندمــا هاجم هولي بعد أن أدرك أن 
علاقتهما التي اســتمرت 18 شــهرًًا 
قــد انتهت. وأضاف: اتخــذت قرارًًا 
واعي�ـًا بطعن فتاة تبلغ من العمر 15 
عامًًا حتى الموت بسكين كنت تحمله 

بشكل غير قانوني في مكان عام«.

بريطانيا: المدارس الخاصة تتخذ إجراءات قانونية
ضد إقرار الضريبة المضافة على الرسوم الدراسية

السجن مدى الحياة لمراهق طعن صديقته
السابقة 36 مرة حتى الموت بعد إنتهاء علاقتهما

»الدعم السريع« تحرق 45 قرية شمال دارفور إجلاء حمدوك ومرافقيه تحت حراسة مشددة
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{ كمبالا – »فويس«

< ســيطرت حالــة مــن الهلــع علــى معســكر 
اللاجئيــن الســودانيين فــي مخيم كيرنانغــدو بدولة 
اوغندا، بعد اكتشاف جثث ثلاثة أطفال يوغنديين في 
سن المدرســة، مذبوحين ومقطوعي الرؤوس، ملقين 

قرب مدرسة بلال بن رباح الإسلامية. 
الحادثة التي وقعت ليلة الأربعاء الماضي أثارت 
تســاؤلات وقلقاًً بين اللاجئين السودانيين، وتسببت 

في انتشار شائعات جديدة عن حوادث مماثلة.

وفي اليوم التالي، الخميس، تجددت الشــائعات، 
ممــا دفــع الكثيــر مــن أولياء الأمــور إلى الإســراع 
نحــو المــدارس لإعادة أطفالهم وســط مشــاهد من 
الهلع والتوتر. وســط هذه الأجواء المتوترة، تحركت 

السلطات الأوغندية والشرطة للتحقيق في الجريمة.
وصرح الناطق باســم المكتــب القيادي للاجئين 
بكيرنانغــدو، عثمــان آدم، بحســب راديــو دبنقا بأن 
الاجتمــاع الطــارئ مــع الأجهــزة الأمنيــة أظهر أن 
الجريمــة وقعت خارج نطاق المعســكر، وأن الأطفال 

الضحايا ليسوا من اللاجئين السودانيين.

هلع في معسكر لاجئين سودانيين 
بأوغندا.. بسبب حادثة غريبة!

ريفز: علينا جمع 9 مليارات من الضرائب لتفادي تخفيض خدمات القطاع العام

{ قالــت مصــادر محلية وشــهود عيــان في ولاية 
شمال دارفور غربي السودان إن قوات الدعم السريع 
أحرقــت نحــو 45 قريــة خلال الأســبوعين الماضيين، 

بينهــا 4 قــرى أضرمت فيهــا النيران أمــس الخميس، 
ممــا أدى إلى فرار نحو 20 ألف شــخص باتجاه تشــاد 

المجاورة. )الجزيرة نت(

{  احتجاجــات مناوئــة لزيــارة د. حمــدوك ووفــد 
»تقــدم« إلــى لنــدن نظمهــا ســودانيون الخميس 

في محيط »تشاتام هاوس«.  

أحــد  مــن  إجلائهــم  بتأميــن  تقــوم  والشــرطة 
المباني تحت الحراسة المشددة عقب حصارها من 

قبل المحتجين السودانيين. 

{ لندن - »عرب لندن«

< أُُلغيــت الإضرابــات المخطــط لهــا مــن قبــل 
موظفي شــبكة مترو أنفاق لندن بعد إجراء محادثات 

حول الأجور بين النقابة وهيئة النقل في لندن.
وكان مــن المقــرر أن تبــدأ الإضرابــات في هذا 
المســاء مع اتخاذ العمال إجراءات في عدة أيام في 
الأسابيع المقبلة، لكن المتحدث باسم النقابة قال إنه 

تلقى »عرضًًا محسنًًا بشكل كبير«. 
ولكــن لا تزال الإضرابات مــن قبل أعضاء نقابة 

السائقين »Aslef« مجدولة في الأسبوع المقبل وفي 
وقــت لاحق من الشــهر. وذكر المتحدث باســم مترو 
لنــدن »RMT«: »لقــد تخلــت مترو لنــدن بحكمة عن 
التغييــرات المقترحة على هيــاكل الأجور، مما يعني 
الآن أن جميع أعضائنا سيحصلون على نفس القيمة 
في أي مكافأة أجر««. وأضاف: »ستجري المزيد من 
المناقشــات الأسبوع المقبل بشــأن عرض الأجور، 
لكــن تــم إحراز تقدم لم يكن ممكن�ـًا لولا قوة التحمل 
والقــوة الصناعيــة لأعضاءنا البالــغ عددهم 10000 

في مترو لندن«.

إلغاء إضرابات العاملين في مترو الأنفاق 
في لندن بعد محادثات حول الأجور

كفكفت الدموع وأطعمت من 
جوع )التكايا( تبعث روعة 

تعاضد السودانيين

خطة تعويض محتملة 
لآلاف  »المعاقين« 

بسبب أسترازينيكا
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{ الخرطوم - »فويس«

< نفــذت قوات الطوف المشــترك حملة أمنية 
كبــرى لمنــع وكشــف الجريمــة وإزالــة الظواهــر 
الســالبة اســتهدفت بها بــؤر وأوكار الجريمة في 
مناطق )شــارع الوادي، والحارات 12، الفردوس، 
11، ســوق زقلونــا العشــوائي والحــارة الأولــى، 

والثانية، وارتكاز أبو الزهور .
وأســفرت نتائجهــا عــن ضبــط عــدد)91( من 
المشتبه بهم بممارسة النشاط الإجرامي الخاص 
بالســرقات الليليــة وتم تســليمهم لقســم شــرطة 
الإســكان الحــارة 72 بجانــب ضبــط مجموعة من 

المتفلتين تم تسليمهم للجهات المختصة.
كمــا تــم توقيــف متهميــن بحــوزة كل واحــد 

منهما قطعة حشيش وتم اتخاذ إجراءات بلاغ في 
مواجهتهما تحت المادة)20/أ( بقسم شرطةمدينة 
النيل. يذكر أن هذه الحملات تأتي في إطار جهود 
خطــة لجنــة أمــن الولاية للقضــاء علــى الجريمة 
وظاهرة التفلتات الأمنية وبسط الأمن والطمأنينة 
للمواطنيــن بولايــة الخرطــوم. كما ألقــت مباحث 
شــرطة محلية كرري القبض على شــبكة إجرامية 
متخصصة في اســتلام وتخزين المســروقات في 
الحــارة 39 بــأم درمــان. وذكر المكتــب الصحفي 
للشــرطة أنه تــم ضبط أربعــة متهميــن بحوزتهم 
كميات من المســروقات، تضمنت أجهزة ومعدات 
وأدوات كهربائيــة. وأوضــح المكتب أنه تم اتخاذ 
الإجــراءات القانونية اللازمة بحــق المتهمين في 

إطار جهود مكافحة الجريمة.

الشرطة تدك معاقل الجريمة بالخرطوم

< مبــادرة تهــدف إلــى دعــم 
المهنيين والــطلاب والأكاديميين 
السودانيين الذين تأثروا بالحرب 
التــي اندلعت في 15 أبريل 2023، 
ومساعدتهم في مواصلة دراستهم 
والحصول على شهادات أكاديمية 

ومهنية ذات قيمة ومعتمدة.

الأهلية:
هــذه الفرصة متاحــة حصريًًا 
للــطلاب والأكاديمييــن والمهنيين 
السودانيين الذين تأثروا بالحرب

كيف تعمل المبادرة:
إذا كنت مهنيًًا تبحث عن عمل 
وبحاجة إلى شــهادة متوفرة على 
منصــة كورســيرا، أو كنــت طالبًًا 

أو عضــوًًا في هيئــة التدريس في 
الســودانية،  الجامعــات  إحــدى 
يرجــى التســجيل ومشــاركة هذا 
الاستبيان مع المعنيين في شبكة 
معارفــك. إذا كنت ممارسًًــا للمهنة 
التحصيــل  لمواصلــة  وتســعى 
التســجيل  يرجــى  العلمــي، 

والمشاركة. 
التســجيل، ســيتم  مــن خلال 
النظــر فــي طلبــك للحصــول على 
دورات مجانية تقدمها مؤسســات 
مرموقــة في المســتقبل. نحن الآن 

في مرحلة تحديد الاحتياجات.

الخصوصية:
المعلومات التــي نجمعها من 
خلال هذه الاســتمارة ستســتخدم 

فقط لأغراض هذه المبادرة.
الجهات المشاركة :

- منظمة Sadagaat صدقات
- مؤسسة الباحثين السودانيين

 Sudanese Researchers
 Foundation

- منظمة التنمية العمرانية
- الروابط المهنية السودانية 

في قطر:
- رابطــة محترفــي تكنلوجيا 
والاتصــــــــالات  المعـــلومــــــــات 
 SIPAQ الســودانيين بدولة قطــر
السودانيين  المهندســين  ورابطة 

بدولة قطر
استخدم الاستمارة للتسجيل
h t t p s : / / f o r m s . g l e /

CoJafZ2Ct8zjWzVDA

بالشراكة مع كورسيرا Coursera .. مشروع التطوير
)PACES( المهني وتمكين القدرات في السودان

كتب : وليد العشي

< لــم تكن عبارة المــراة نصف المجتمع 
منصفــة اذا كان المقصــود بهــا الحديث عن 
نساء السودن وفخر الأوطان المراة السودانية 
فــي منطقة نجران .. القصة والحكاية تجســد 
كل المجتمــع  وتحمــل اكثر من مفردة ومعنى 
وصــورة راقية علــى روح الاصــرار والعزيمة 
والقرار وتواجــد مجتمعي من خلال مجموعة 
مــن المبادرات المتفردة ولمة البازار المتنوعة 
مــن خلال تجمع عــدد كبير من الســودانيات 
بــروح الكيــان الواحــد ومجموعة من الســلع 
والمعروضات ..  الشــئ الذي  اوجد مســاحة 
طيبــة مــن الــرزق الــحلال والكفــاح والجودة 
اضافــة الــى الفائــدة الاقتصاديــة فــي قيمة  

المنتجات السودانية بانواعها المختلفة ..
 تزامــن كل ذلــك مع البصمــة الاجتماعية 
الحاضرة في كل الفعاليات وشــكل العلاقات 
بيــن الجميــع مــودة ومحبة وخوة واحســاس 
بالاخر وتفقد احــوال بعضهم البعض وتمليك 

 .. يحتاجونهــا  لمــن  والمعينــات  الخبــرات 
ورسمن اجمل صورة في همة واهتمام المراة 
الســودانية بــاداء الواجب الانســاني وواجب 
الوفاء والعطاء ..  كل ذلك بلا شك يستحق كل 

معاني التقدير والاهتمام ..
 هــذا العمــل وجــد الشــكر والتقديــر من 
الجالية الســودانية في منطقــة نجران لجميع 

من يبذل الجهد والمتابعة في تنظيم البازارات 
هــذا  لإنتــاج  الاخــرى  الســودانية  واللمــات 
الابــداع .. لمــة وحوش كبيــر يضعان الجميع 
في جغرافية الســودان على الرغم من مفارقة 
الاوطــان وتظــل رمزيــة الاصل الطيــب وروح 
التحــدي والانجــاز  .. والجميــع يرفــع أكفــه 
سائلين الله أن يصلح حال السودان واهله .. 

المراة السودانية في منطقة نجران .. عزيمة وقوة واصرار ..

{ كتب / وليد العشي

< تقــوم الجاليــة الســودانية بحائل 
والخدمــات  النشــاطات  مــن  بالعديــد 
لمنســوبيها في كافة المجــالات الصحية 

والتعليمية والاجتماعية والثقافية.
محمــد  المهنــدس  التقــت  »فويــس« 
صالــح إبراهيم رئيــس المكتب التنفيذي 
عــن  النقــاب  كشــف  والــذي  للجاليــة، 
التــي  العديــدة  والإســهامات  الخدمــات 
تقدمهــا الجالية للســودانيين في منطقة 

حائل السعودية.

الجانب الصحي
قامت الجالية بتكوين قروب طبي عبر 
الواتساب يضم  عدد كبير من الاخصائين 
فــي جميــع  التخصصات الطبيــة ويقدم 

الاستشارات الطبية للمرضي 
كما قامت الجالية بالاتفاق مع عدد من 
المراكــز الصحية والمستشــفيات بتقديم 
العلاجات والفحــص الطبي بتخفيضات 
تصــل إلى ٧٠ في المئــة وبعضها ٥٠ في 

المئة 
كما تقوم بزيارة دورية للمرضي الذين 
تــم حجزهم أو تنويمهم  بالمستشــفيات 
وتقديم الدعم لهم سواء مادي أو معنوي. 

التوعية والتعليم
المســاهمة في حل مشــكلات التعليم 

لأبنــاء الجاليــة وتقــوم بمتابعــة وزيارة 
المدارس السودانية والتواصل مع بعض 
مدارس الانترناشــونال لتقســيط الرسوم 

الدراسية علي دفعات.  
كمــا أنشــأت الجاليــة قــروب قانوني 
يضم عدد من المستشــارين والمحاميين 
ورجال القانــون للاستشــارات القانونية 
وحل المشاكل وتوجيه منسوبي الجالية 

قانونيا.
وتقوم أمانــة المرأة والطفل 

بالجالية بمحاضرات توعوية 
فيهــا  وتشــارك  للنســاء 
مختصــات وطبيبات، تحدثن 
وانواعــه  العنــف  عــن  فيهــا 

والحلول، وعن العادات الضارة 
وكيفية التخلص منها ومحاضرات 

في التربية السليمة. 
كمــا تقــوم الأمانــة بتحفيــظ 
القــران الكريــم للراغبــات عبــر 

التلجرام.

مجال الرياضة 
مــن  عــدد  الجاليــة  تقيــم 
النشــاطات الرياضيــة منهــا تمرين 

لكــرة القــدم أســبوعيا للاطفــال والكبــار 
ملتقــي  الاســبوعي  التمريــن  )ويعتبــر 
ســوداني جميــل يضم كافــة الأطياف وله 

حضور جماهيري كبير(.
إضافــة إلــى منشــط الكــرة الطائــرة 
وبعــض النشــاطات الأخــري مثــل لعبــة  

الشطرنج.
أيضــاًً أقامت الجاليــة عطلة الصيف 

الماضي منشط للكرة الطائرة للنساء.

الجانب الاجتماعي والخدمي
تقوم الجالية بتســيير بصات سفرية 
للســفارة بالريــاض لخدمــات الجــوازات 
وغيرهــا بســعر رمــزي ١٢٠ ريــال ذهاب 

واياب..  رحلتين علي الاقل بالشهر.
الســفارة  مــع  الجاليــة  تنســق  و 
وعمــل  للمنطقــة  للحضــور  الســودانية 
إجراءات الجوازات والخدمات القنصلية 
وقــد حضر الوفد ٤ مــرات للمنطقة خلال 

الفترة الأخيرة ..
وجاري التنســيق لحضــور الوفد في 

الأيام المقبلة بإذن الله. 
بتكريــم  أيضــا�  الجاليــة  تقــوم 
الشخصيات العامة السودانية التي تزور 

مدينة حائل.
إضافــة إلــى إقامــة دورات رياضيــة 
بعيــد  والاحتفــال  ثقافيــة  وبرامــج  

الاستقلال والمناسبات الوطنية.
وزيارة المرحلين السودانيين. 

إسهامات  وتقديم للخدمات في كافة المجالات

الجالية السودانية بحائل .. جسر التواصل مستمر ..

جانب من أنشطة الجالية السودانية في حائل.

< يــود القســم القنصلــي فــي ســفارة جمهوريــة الســودان 
بالرياض ان يفيد بأن ما تم تداوله في وسائط الاعلام بشأن خطاب 
أصدره القســم القنصلي لبعض مواطنينا الكرام لمساعدتهم في 
إجراءاتهم مع أصحاب العمل قد أســيء اســتخدامه وتم توظيفه 

لأسبابٍٍ لا علاقة لها بتعطل الإجراء.

< تم طباعة وارســال عدد 12631 جواز 
ســفر لمكتب جوازات ســفارة الســودان في 

الرياض
1- الاســتعلام عن حالة جواز السفر بعد 

اكمال الإجراءات عبر الرابط:
https://passports.gov.sd/inquiry

3- الحجــز الالكتروني لإســتخراج جواز 
السفر يتم عبر الرابط:

https://passports.gov.sd

4-للمزيــد من المعلومــات يمكنكم متابعة 
صفحة الفيسبوك:

https://www.facebook.com/
/sudanpassports

– لاســتلام جواز الســفر بعــد التأكد من 
عمليــة الطباعة قم بمراجعــة مركز الجوازات 
الــذي أكملت فيه الاجــراءات، وفي حالة عدم 
تمكن الشــخص مــن الحضور بنفســه يمكنه 

عمل توكيل لشخص اخر.

توضيح من السفارة 
السودانية بالرياض

.. و تنويه بوصول ١٢٦٣١ جواز

 الناجي صالح *

< قيل إنّّ في الإنســان عشــر خصال يظهرها لســانه: شاهد يخبر عن 
الضمير، وحاكم يفصل بين الخطاب، وناطق يرد به الجواب، وشــافع يدرك 
به الحاجة، وواصف يعرف به الأشــياء، وأمير يأمر بالحســن، وواعظ ينهى 
عن القبيح، ومعز تسكن به الأحزان، وحاضر تجلى به الضغائن، ومونق تلتذ 
به الأســماع.وقال أبو أيوب الأنصاري: من أراد أن يكثر علمه فليجالس غير 

عشيرته. وقيل: إياك وكل جليس لا تصيب منه خيراًً.
حظيــت بصحبة ومجالســة مباركة لعبت الصدفــة دوراًً كبيراًً فيها، غير 
أنها كانت سانحة ثمينة استمتعت فيها بحلو الحديث وطيب المجالسة ودرر 

الكلام.. 
كنــت فــي صحبــة شــيخنا الجليل محمــد عليــش أبوعاقلة، وهــو والد 
لصديقي الفاضل باشــمهندس حمدالنيل في دولة قطر .. فقد كان مقرراًً أن 
يســافر شــيخنا الجليل إلى الخرطوم قادماًً من الإمــارات العربية المتحدة، 
ولكــن الطائــرة كانــت قد فاتته فــي مطار الدوحــة، وتم تأجيل ســفريته إلى 
الصباح. فآثر زيارة ابنه والدخول للدوحة لساعات قليلات، فكنت بخيتاًً بهذه 
المخاللــة الرائعــة. فقد نهلت منه الكثير من الحكايــات والنوادر والمعلومات 
الثرة، التي شنّّف بها آذاننا ومسامعنا. وإليكم بعض ما لم تسقطه ذاكرتي..

- أهمّّهــا أننــي أخيــراًً عرفت فيهــا )كوعي من بوعــي(، وأضيفت كلمة 
جديــدة إلــى قاموســي اللغــوي، وهي الكرســوع. فالكــوع هو العظــم الذي 
يلــي الإبهــام، أمــا البوع فهو العظــم الذي يلــي الإصبع الأكبر مــن القدم.. 
أمــا الكرســوع فهو العظم الناتئ الظاهر فــي الجانب الأيمن من اليد اليمنى 

والجانب الأيسر من اليد اليسرى.
البُُوع: عََظْْمٌٌ يلي إبهام الرِّّجل. جمع أبواع.

الكُُوعُُ: طرف الزَّّنْْد الذي يلي الإبهام. جمع أََكْْوََاع.
الكُُرْْسُُوعُُ: طرف الزَّّند الذي يلي الخنصر، و هو الناتئ عند الرُّّسْْغ.

فالكوع أطول عظمة في إبهام اليد، والبوع أطول عظمة في إبهام القدم.
- )من رأســه حتى أخمص قدميه(، وأخمــص القدم هي الجزء الأجوف 

في باطن القدم.  
- )أباطــو والنجم( في أمثالنا الســودانية.. والإبــط معروف، أما النجم.. 
فكل نبت لا ساق له يطلق عليه نجم، أما النبت ذو الساق فيطلق عليه شجر... 

كما في الآية الكريمة: قال تعالى في سورة الرحمن: 
)الشَّّمْْسُُ وََالْقََْمََرُُ بِِحُُسْْبََانٍٍ* وََالنَّّجْْمُُ وََالشَّّجََرُُ يََسْْجُُدََانِِ(، 

يتبادر إلى الذهن أنّّ النجم الذي في السماء والشجر يسجدان لله.
ولقد أورد ابن كثير في تفســيره، أنّّ النجم هو النبات الذي لا ســاق له، 

وأنّّ الشجر هو ما له ساق.
وفي لسان العرب ورد الآتي في معنى كلمة نجم:

)وقد خُُصَّّ بالنَّّـــجْْم منه ما لا يقوم علـــى ساقٍٍ، كما خُُصَّّ القائم علـــى 
الساق منه بالشجر(.

لذلك يظهر أنّّ النجم وهو النبات الذي لا ســاق له، والشــجر النبات ذات 
الساق يسجدان لله تعالى.

وهــذا المثل الســوداني يقال لمن لا يملك شــيئاًً، فقــد ورد في الأثر، أنّّ 
أحدهم، من المعدمين، أُُوقف في طريقه من بعض قطاع الطرق، وسُُــئل عما 
يملك، فقال: )أباطي والنجم(. وكان يحمل ربطة من القش تحت إبطه، فسمح 
لــه بالمرور والســير فــي طريقه، فدلل بقوله )أباطي والنجم(، أي فقط نفســه 
والقش الذي يحمله، على عدم امتلاكه شيئاًً ذا قيمة تذكر،  لذا أخلي سبيله. 

وجرى المثل على ذلك.
- ونقــول أيضــاًً فــي عاميتنــا )حكم أم تكــو(، وهو مثل مــرادف للمثل 
الإنجليــزي That,s the way the cookie crumbles أي عندمــا يحــدث لك 

أمرٌٌ سيئٌٌ، ولا تملك حياله شيئاًً سوى الطاعة والخنوع... فمن هي أم تكو؟
أم تكــو هــي مــا يعرف بنقــار الخشــب، أي ذلك الطائر الذي يســتخدم 
منقــاره فــي نقر الخشــب... والمذكر هــو أب تكو... و)تكــو( تأتي من صوت 
النقر الذي يصاحب ذلك النشاط... فعندما تضع الأنثى بيضها، أي أم تكو، 
يقوم الذكر بنتف ريشها واحدة تلو الأخرى، حتى تصبح بلا ريش، وبالتالي 
تصبــح غير قادرة على الطيــران، ليضمن بقاءها حتى يفقس بيضها، وتبقى 
علــى هــذا الحــال مجبرة لا حيلة لهــا بجانب أبنائها ورعايتهــم، حتى موعد 
مقدرتهم على الطيران، وعندها سيكون نما ريشها كذلك مع أبنائها. وحينئذٍٍ 
لها أن تطير كما تشاء طالما أصبح الصغار قادرين على تدبّّر أمرهم.. فكان 

ذلك حكم )أب تكو( على )أم تكو(.
- لم يتحرك قيد أنملة، 

مصطلــح قيــد أنملة فــي اللغة القيد، بكســر القــاف ومدها، هــو القدر 
والمقدار، يقال مثلًاً في وصف الإنســان الثابت على مبادئه: هو لا يحيد عن 
مبادئه قيد شــعرة، أو قيد أنملة، أي مقدار شــعرة أو مقدار أنملة، وهي عقلة 

إصبع أي مفصل من الأصبع.
فلــكل إصبــع ثلاث أنــملات، وهي المفاصــل الثلاثة للإصبــع. وهي ما 
نقوم بالتســبيح بها. أي المفصل الأعلى من الإصبع الذي فيه الظفر، )رأس 
الإصبع(. فـ )عضّّ أناملَهَ غيظاًً( غضب بشــدّّة مع حســرة وندم- وفي الآية 

الكريمة. )وََإِِذََا خََلَوَْْا عََضُّّوا عََلَيَْْكُُمُُ الَأَنََامِِلََ مِِنََ الْغََْيْْظِِ(.
- قال الشاعر محمد ود الرضي في مدح كرم العمدة طه، عمدة )أبرك(، 

وهي تقع شرق مدينة بحري...
يوم ردم الضيوف ياهو يوم مُُشهاك

ما ضاق ليك خُُلق من هات ولا من هاك
غلطان القال من الكرم التليد ينهاك

بتقابل البجوك متبسم وبتقادمُُن ضحاك
والــردم كنايــة عــن كثــرة الضيــوف، وهــو قــول معــروف فــي العامية 

السودانية.. ومشهاك أي اليوم الذي تحبه وتشتهيه.
فهــو لا يتذمــر ولا يضيق له خلق من كثرة الســؤال )هات(، ولا من وفرة 
العطــاء )هــاك(. ولا يمنعه شــيء من الكــرم، ويقابــل الذين يأتونه بالتبسّّــم 

ويودعهم بالضحك والبشرى.
ومن درر ما في ذاكرة شــيخنا محمد عليش أبوعاقلة أيضاًً، ما قيل في 

مدح الشخص الكريم:
إيدو سخية في المََدّّة البتستُُر حالو
اتبسم ضحك وكتين عشيمو سعالو

ة( بفتح الميم وتشــديد الدال  أي أن يده في غاية الكرم والجود )أي المَََدَّ
وفتحهــا، وهي كناية لليد العليا التي تعطــي وتمتد للمحتاج، وهو عطاء ليس 
كأي عطاء... فهو عطاء يستر الحال، ولا مجال لانتقاصه وانتقاده، فهو كافٍٍ 
ووافٍٍ. وفــوق ذلك فإنه يتبســم في حال العطــاء، عندما يلجأ إليه المحتاج أو 
المتعشّّم الذي يسعى إلى مجلسه، فيقابله بالضحك والتبسّّم، رغم علمه بأنه 

أتى لحاجته ولا يتأفف من ذلك.
هذه حصيلة سويعات قليلات مرّّت بألق فاضح، كنت فيها بصحبة أحد 
أعيان مدينة طيبة الشــيخ عبدالباقي، هــذا العالم الجليل الذي يحتفظ بكنوز 
ودرر في شتى المجالات والعلوم. فكانت صحبة طيبة مباركة، نهلتُُ فيها من 

علمه وسماحته ولطفه وروعة مجالسته. 
لله درّّك شيخنا محمد عليش أبوعاقلة.

﻿
* رئيس التحرير.﻿

فطانة طيبة

تنجية

{ بورتسودان  - »سودان فيوتشر«

< تعهد الأمين العام لجهاز تنظيم شؤون 
الدكتــور  بالخــارج  العامليــن  الســودانيين 
عقبــات  بتذليــل  أحمــد  ســيد  عبدالرحمــن 
الاســتثمار التــي تواجــه المغربين مــن ابناء 

الولاية الشمالية.
ودعــا خلال لقاء جمعه بوزير الاســتثمار 
والصناعة بالولاية الشــمالية عمر علي صالح 
وتســلم منه خارطــة الاســتثمار بالولاية، دعا 
أبنــاء الشــمالية المغتربين للاســتثمار بنظام 
المجموعــات. واكــد ســيداحمد أهمية أحكام 
التنســيق بيــن الجهــاز وحكومــة الولاية لبث 

الطمأنينة والمصداقية لدى المغتربين.

ونبه لمذكرة التفاهم الموقعة بين الطرفين 
فــي العام ٢٠٢٢م والتي تم خلالها تخصيص 
ألفي فدان كمساحات زراعية إضافة إلى الف 

ومئاتي قطعة سكنية.
بدوره كشــف وزير الصناعة والاســتثمار 
بالولاية الشمالية تكوين لجنة للاستثمار تضم 
فــي عضويتهــا ممــثلا للمغتربيــن :”لمنحهم 
حقوقهــم فــي فرص الاســتثمار فــي مجالات 
الخدمــات والتعديــن والصناعــات الصغيرة 
بجانب ومنحهم حقوقهم في فرص الإسكان.

وأكد صالح حرص حكومة الشــمالية على 
منح المغتربين ميزات إضافية في الاســتثمار 
مشفوعة بتســهيل الإجراءات والتعامل بنظام 

النافذة الواحدة.

جهاز المغتربين يتعهد بتذليل
عقبات الاستثمار لمنسوبيه من الشمالية
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)التكايا( تبعث روعة تعاضد السودانيين )التكايا( تبعث روعة تعاضد السودانيين 
كفكفت الدموع وأطعمت من جوعكفكفت الدموع وأطعمت من جوعكفكفت الدموع وأطعمت من جوع

الأزمة السودانية
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: الأعراض أولًاا
1. ضعف الانتصاب:

عــدم القدرة على الوصول إلى الانتصاب، 
كافٍٍ  غيــر  يكــون  الانتصــاب،  حــدث  إذا  أو 

للاستمرار في العلاقة الجنسية.
بعــض الرجــال يعانــون مــن انتصاب قد 
يكــون مؤقتًًــا وغير مســتمر، ممــا يؤثر على 

أدائهم ويزيد من التوتر أثناء العلاقة.

2. قلة الرغبة الجنسية:
قد يصاحب الضعف الجنســي انخفاضًًا 
فــي الرغبــة الجنســية، حيث يفقد الشــخص 
الشغف لممارسة العلاقة أو يجد صعوبة في 

الاستمتاع بها.

3. الشعور بالقلق أو الإحراج:
شــعور  الجنســي  الضعــف  يرافــق  قــد 
بالخجــل والقلــق مــن الأداء، ممــا يزيــد مــن 

الضغط النفسي أثناء العلاقة.

4. التأخر في الانتصاب:
فــي بعض الأحيــان قد يعانــي الرجل من 
تأخر في الاســتجابة للمثيرات الجنســية، ما 

يتسبب في تأخير الانتصاب أو عدمه.

ثانيًًا: الأسباب
يمكــن أن يكــون للضعــف الجنســي عدة 
أســباب، بعضهــا مرتبــط بالحالــة النفســية 
للفرد والبعض الآخر يرتبط بحالته الصحية. 
مجموعتيــن  إلــى  الأســباب  تقســيم  يمكــن 
رئيســيتين هما الأســباب النفسية والأسباب 

الجسدية.

1. الأسباب الجسدية
أ. مشاكل الأوعية الدموية:

أمــراض مثل تصلــب الشــرايين وارتفاع 
ضغط الدم قد تؤثر على تدفق الدم إلى العضو 
الذكــري، ممــا يــؤدي إلى ضعــف الانتصاب. 
عنــد نقص تدفق الدم إلى القضيب، يكون من 

الصعب تحقيق انتصاب قوي وكافٍٍ.
ب. السكري:

يعد الســكري أحد أكثر الأمراض شيوعًًا 
التــي تؤدي إلى الضعف الجنســي. يمكن أن 
يســبب الســكري تلفًًا في الأعصاب والأوعية 

الدموية التي تغذي العضو الذكري.
ج. السمنة:

احتماليــة  فــي  زيــادة  الســمنة  تســبب 
الإصابــة بأمــراض القلب والأوعيــة الدموية 
التي قد تعيق تدفق الدم، مما يؤثر على القدرة 
الجنســية. الســمنة أيضًًا ترتبط بمستويات 

هرمون التستوستيرون المنخفضة.
د. اضطرابات الهرمونات:

هـــرمــــــــون  مـسـتــــويات  انخفــــــــاض 
ضعــف  يســبب  أن  يمكــن  التستوســتيرون 
تحقيــق  فــي  وصعوبــة  الجنســية  الرغبــة 

الانتصاب.
هـ. أمراض الجهاز العصبي:

بعــض الأمراض العصبيــة مثل التصلب 
المتعــدد ومــرض باركنســون قــد تؤثــر على 

الأعصاب المسؤولة عن تحقيق الانتصاب.

2. الأسباب النفسية
أ. القلق والتوتر:

الضغــوط النفســية والقلق بشــأن الأداء 
الجنســي يمكــن أن تؤثــر ســلبًًا علــى الأداء. 

القلــق المســتمر قد يســبب عدم القــدرة على 
بشــكل  الجنســية  للمحفــزات  الاســتجابة 

طبيعي.
ب. الاكتئاب:

الاكتئــاب يمكــن أن يؤثــر علــى الحيــاة 
الجنســية عمومًًــا، حيــث يــؤدي إلــى فقدان 

الرغبة والاستمتاع بالعلاقة.
ج. الخلافات الزوجية:

المشــكلات بيــن الزوجيــن قد تــؤدي إلى 
توتــر فــي العلاقــة، وبالتالــي تقــل الرغبــة 
الجنسية ويزيد الشعور بالضعف الجنسي.

د. التدخين والكحول:
التدخيــن وتناول الكحول يمكن أن يؤثرا 
سلبًًا على تدفق الدم ومستويات الهرمونات، 
ممــا يزيد مــن احتماليــة الإصابــة بالضعف 

الجنسي.

: الفحوصات ثالثًاً
بدقــة،  الجنســي  الضعــف  لتشــخيص 
يوصي الأطباء بإجراء عدة فحوصات لتحديد 
الأسباب الأساسية المحتملة وتوجيه العلاج 

المناسب. تشمل هذه الفحوصات:

1. الفحص البدني
فحــص الأعضاء التناســلية: للكشــف عن 
أي تشوهات أو مشكلات بنيوية في القضيب 

أو الخصيتين.
فحــص الأوعيــة الدموية: لقيــاس ضغط 
الــدم والتحقــق من صحــة الأوعيــة الدموية، 
حيث إن تدفق الدم الســليم ضروري لتحقيق 

الانتصاب.
فحــص الأعصاب: للكشــف عن مشــكلات 

عصبية قد تؤثر على الانتصاب.

2. تحليل الدم
تحليــل الهرمونــات: لقيــاس مســتويات 
هرمــون التستوســتيرون، حيث أن انخفاض 

مستواه يرتبط بضعف الانتصاب.
تحليــل ســكر الــدم: للكشــف عــن مــرض 
السكري، والذي يعد من أكثر الأسباب شيوعًًا 

للضعف الجنسي.
قيــاس نســبة الدهــون والكوليســترول: 
حيــث إن ارتفــاع مســتوى الدهــون قد يؤدي 
إلى تصلب الشــرايين ويؤثــر على تدفق الدم 

إلى القضيب.

3. اختبارات تدفق الدم
الموجات فــوق الصوتيــة )دوبلر(: يتيح 
هــذا الاختبار تقييم تدفــق الدم إلى القضيب 
والكشف عن أي انسداد أو ضعف في الأوعية 
الدمويــة. يتــم حقــن مــادة موســعة للأوعية 

أحيانًًا للمساعدة في تقييم الانتصاب.

4. اختبــار التحفيــز الليلي للانتصاب 
)NPT(

يســتخدم هــذا الاختبار للتحقــق مما إذا 
كان الانتصــاب يحــدث أثنــاء النــوم بشــكل 
طبيعــي، مما يســاعد فــي تحديد مــا إذا كان 
الضعف الجنســي ناتجًًا عن أسباب جسدية 

أو نفسية.

5. اختبارات الأعصاب
اختبار الحساسية في القضيب: يُُستخدم 
للكشف عن أي خلل في الأعصاب التي تتصل 

بالقضيب.
اختبارات توصيل الأعصاب: للتحقق من 
كفــاءة الأعصاب فــي نقل الإشــارات، خاصةًً 
فــي الحالات التي يُُشــتبه فيهــا بوجود تلف 

عصبي.

6. التقييم النفسي
فــي بعــض الحــالات، قــد يكــون الضعف 
الجنســي مرتبطًًــا بمشــكلات نفســية، مثــل 
القلــق أو الاكتئــاب. يمكــن للطبيب النفســي 
أو المعالــج النفســي إجراء مقابلــة تقييمية 
لتحديد التأثيرات النفسية التي قد تؤثر على 

الأداء الجنسي.
أهمية الفحوصات

تحديــد  فــي  الفحوصــات  هــذه  تســاعد 
الســبب الرئيســي للضعف الجنسي وتقديم 

خطة علاجية دقيقة.

: العلاج رابعًاً
يتوفر عدة طرق لعلاج الضعف الجنسي، 
وتعتمد طريقة العلاج المناســبة على السبب 

الكامــن وراء الحالــة، وتتضمن هــذه الطرق 
النفســية،  والعلاجــات  الطبيــة،  العلاجــات 

والعلاج السلوكي.

1. العلاج الدوائي
أ. أدوية تعزيز الانتصاب:

مثل »سيلدينافيل« )فياغرا(، و«تادالافيل« 
)ســياليس(، و«فاردينافيــل« )ليفيترا(. تعمل 
هذه الأدوية على زيادة تدفق الدم إلى العضو 

الذكري، مما يساعد في تحقيق الانتصاب.
ب. العلاج الهرموني:

يمكن اســتخدام الــعلاج بالهرمونات في 
حالات انخفاض مســتويات التستوستيرون. 
يقــوم الطبيــب بإجــراء تحاليــل للتأكــد مــن 
مســتويات الهرمونــات وتحديــد مــا إذا كان 

العلاج الهرموني مناسبًًا.
ج. الحقن داخل القضيب:

يتــم حقن بعــض الأدوية داخــل القضيب 
مباشــرة لتحقيــق الانتصاب. يُُســتخدم هذا 
العلاج فــي بعض الحالات التي لم تســتجب 

للأدوية الفموية.
د. مضخات القضيب وزراعة الأجهزة:

والأجهــزة  المضخــات  اســتخدام  يتــم 
المســاعدة لتحقيــق الانتصاب فــي الحالات 
التــي لــم تســتجب للعلاجــات الأخــرى. تُُعد 
زراعــة الأجهــزة داخــل القضيب خيــارًًا لمن 

يعانون من الضعف الجنسي المزمن.

2. العلاج النفسي
أ. العلاج السلوكي المعرفي:

يعمل هذا النوع من العلاج على مساعدة 
الفــرد في تغيير الأفكار الســلبية والمشــاعر 
التي قد تســبب القلق أو التوتر أثناء العلاقة 
الجنســية. يساعد المعالج النفسي في تعليم 
الفرد تقنيات التحكم في القلق والاسترخاء.

ب. جلسات العلاج الزوجي:
يهدف هذا العلاج إلى تحســين التواصل 
بيــن الشــريكين وحــل المشــكلات التــي قــد 

تؤثــر علــى العلاقة الزوجية، ممــا يخفف من 
التوتر والضغوط النفسية التي قد تؤدي إلى 

الضعف الجنسي.
ج. علاج الاكتئاب والقلق:

في حالة وجود اكتئاب أو قلق شديد يؤثر 
علــى الأداء الجنســي، قد يُُنصح باســتخدام 
الأدويــة المضــادة للاكتئــاب بعد استشــارة 

الطبيب.

3. التغييرات في نمط الحياة
أ. تحسين النظام الغذائي:

بالفيتامينــات  الغنيــة  الأطعمــة  تنــاول 
والمعــادن التي تعزز صحــة القلب والأوعية 
الدموية مثل الفواكه والخضروات والأسماك 

قد يساعد في تحسين الأداء الجنسي.
ب. ممارسة الرياضة بانتظام:

تســاعد التمارين الرياضية على تحسين 
تدفق الدم وتعزيز مســتوى الطاقة وتحسين 

الحالة النفسية.
ج. تجنب التدخين والكحول:

الابتعــاد عــن التدخين وتقليل اســتهلاك 
الكحــول لهمــا دور كبيــر في تحســين الأداء 
الجنســي، حيــث أن كليهما يؤثــر على تدفق 

الدم وصحة الأوعية الدموية.
د. النوم الجيد:

الحصول على قسط كافٍٍ من النوم يساعد 
الطاقــة وهرمــون  فــي تحســين مســتويات 

التستوستيرون، مما يعزز الأداء الجنسي.

4. العلاجات البديلة
أ. العلاج بالإبر الصينية:

يُُعتبر العلاج بالإبــر الصينية من الطرق 
التــي يعتقــد أنها تســاعد في تقليــل التوتر 
وتحفيــز الطاقة. قــد يكون له تأثيــر إيجابي 

على الأداء الجنسي في بعض الحالات.
ب. الأعشاب والمكملات الغذائية:

الجنســنغ  مثــل  المكــملات  بعــض 
والشــوكولاتة الداكنــة يُُعتقــد أن لهــا تأثيرًًا 

إيجابيًًــا علــى الرغبة الجنســية، ولكن يجب 
استشارة الطبيب قبل استخدامها.

بعــض الأدويــة قد تســبب آثــارًًا جانبية 
ضعــف  مثــل  الجنســية،  بالصحــة  تتعلــق 
الانتصاب أو سرعة القذف. تؤثر هذه الأدوية 
عــادةًً على الهرمونــات، أو الجهاز العصبي، 
أو الــدورة الدمويــة. فيمــا يلــي قائمــة بأهم 

الأدوية التي قد تسبب هذه الأعراض:

1. أدوية مضادات الاكتئاب
تشــمل مثبطات امتصاص السيروتونين 

الانتقائية )SSRIs( مثل:
فلوكسيتين )بروزاك(.
سيرترالين )زولوفت(.
باروكستين )باكسيل(.

قد تساعد هذه الأدوية في علاج الاكتئاب 
والقلق، لكنها قد تؤثر على الرغبة الجنســية 
وتؤدي إلــى صعوبة في الانتصاب أو تأخير 

القذف.

2. أدوية ارتفاع ضغط الدم
بعض أدوية علاج ارتفاع ضغط الدم تؤثر 
على الدورة الدموية، مما قد يؤدي إلى ضعف 
الانتصاب. تشمل هذه الأدوية: حاصرات بيتا 
مثــل: أتينولول وميتوبرولــول. مدرات البول 

مثل: هيدروكلوروثيازيد.
تعمل هذه الأدوية على خفض ضغط الدم، 
لكــن هذا قد يقلــل من تدفق الدم إلى الأعضاء 

التناسلية.

3. مضادات الذهان
تُُســتخدم لعلاج اضطرابات مثل الفصام 
وبعض الحالات النفســية الأخــرى، لكنها قد 
تــؤدي إلى آثــار جانبية جنســية مثل ضعف 

الانتصاب أو مشاكل القذف. من أمثلتها:
ريسبيريدون )ريسبيردال(.

كلوربرومازين.

لهرمونــات  المثبطــة  الأدويــة   .4

الذكورة )التستوستيرون(
 تُُســتخدم فــي حــالات معينــة مثل ســرطان 
تتطلــب  أخــرى  أمــراض  أو  البروســتاتا 
تــؤدي  التستوســتيرون.  هرمــون  خفــض 
هــذه الأدويــة إلــى خفــض الرغبة الجنســية 
وصعوبة الانتصاب. من أمثلتها: ليوبروليد. 
فــي علاج  أيضًًــا  )المســتخدم  فيناســترايد 

تضخم البروستاتا وتساقط الشعر(.

5. أدوية علاج قرحة المعدة
بعــض الأدوية المســتخدمة لعلاج قرحة 
المعــدة، مثــل الســيميتيدين، قــد تؤثــر على 
مســتويات التستوســتيرون وتســبب ضعفًًا 

في الانتصاب.

6. المســكنات القويــة والمخــدرات 
الأفيونية 

المورفيــن والكودييــن وغيرهما مــن الأدوية 
المســكنة الأفيونيــة قــد تؤثــر علــى الرغبــة 
الجنسية والانتصاب عند استخدامها لفترات 
طويلــة. إذا كنــت تتنــاول أحــد هــذه الأدوية 
وتعاني من مشــاكل في الانتصاب أو القذف، 
فمن الأفضل استشــارة الطبيب. قد يكون من 
الممكــن تعديل الجرعــة أو اســتبدال الدواء 

ببديل أقل تأثيرًًا على الصحة الجنسية.

الخاتمة
الضعف الجنســي مشكلة شــائعة، لكنها 
ليســت بلا حــل. تختلــف أســباب الضعــف 
الجنســي بيــن الجســدية والنفســية، ولهذا 
يتطلــب الــعلاج نهجًًــا شــاملًاً يجمــع بيــن 
الأدويــة والــعلاج النفســي وتغييــرات نمــط 

الحياة.
 التوجــه إلى الطبيب والتحدث بشــفافية 
يمكــن أن يكــون الخطوة الأولــى نحو الحل، 
ويســاعد فــي اســتعادة الثقــة والراحــة في 

العلاقة الزوجية.

من أكثر التحديات التي تواجه العديد من الأزواج

الضعف الجنسي: الأعراض .. الأسباب .. وطرق العلاجالضعف الجنسي: الأعراض .. الأسباب .. وطرق العلاج
{  يعد الضعف الجنســي من المشــكلات الصحية التي تؤثر على حياة الكثير من الرجال، ويعرّّف على أنه عدم القدرة على الوصول إلى الانتصاب أو الحفاظ عليه بدرجة كافية لممارســة العلاقة الجنســية بشــكل طبيعي. 
يمكن أن يســبب الضعف الجنســي ضغطًًا نفســيًًا وجســديًًا ويؤثر على ثقة الفرد بنفســه وعلاقاته. في هذا المقال، سنستعرض بالتفصيل أعراض الضعف الجنسي، أسبابه، وطرق العلاج المختلفة المتاحة للتغلب على 

هذه المشكلة.

إعداد: الدكتور /  عصام صالح
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د. أحمد عثمان   *

<  تذخر ســورة يوســف بالعديد من الــدروس، والعبر التي 
يســتفيد منها الكبير، والصغير. لك أن تعدد منه مائة أو تزيد. لا 

ضير ان نتناول  منها عشراًً:

1-  أن البيــت الطيــب يخرج منه الابــن الطيب انظر إلي قوله 
حََادِِيثِِ وََيُُتِِمُُّ  تََْبِِيــكََ رََبُُّكََ وََيُُعََلِِّمُُــكََ مِِن تََأْوِِْيــلِِ الْأَ�َ ـكََِ يََجْ تعالــى  وََكََذل�
ـُوبََ كََمََا أََتََمََّهََــا عََلَىَ أََبََوََي�ـكََْ مِِن قََلُُْبْ  �ق َى آلِِ يََْعْ مََْعْت�ـهَُُ عََلَي�ـكََْ وََعََلـ� نِِ

حََاقََ إِِنََّ رََبََّكََ عََلِِيمٌٌ حََكِِيمٌٌ )6(. إِِرََْبْاهِِيمََ وََإِِْسْ

2- أن القحــد، والكراهيــة ترتــد فــي نهايــة المطــاف علــى 
صاحبهــا، فبعدمــا قحــد أخوة يوســف عليــه ألمهأج اللــه إليه، 

وأصابهم بالذلة، وأعز يوسف، ورفع شأنه.

3- النتائج المترتبة على عدم المساواة بين الأولاد، وتفضيل 
أحــد الأبناء علــى أخوته بوضوح و التصريــح بذلك امام الابناء؛ 
يولد بينهم القحد، والضغينة، ويفرق بينهم، ويقطع روابط الحمبة

4- خطورة التعلق الزائد بغير الله، والإفراط في ذلك؛ فنؤذي 
أنفســنا، فحينما تعلق ســيدنا يعقوب بولده ســيدنا يوسف حرم 
منــه؛ فالحــب يجــب أن يكون بين البيــن، لا إلي إفــراط و لا إلي 

تفريط.

5- مهما مر الإنسان بظروف صعبة؛ فستدركه رمحة الله في 
الوقت المناسب طالما لأج إليه، فلن يضيعه.

6- يرســل الله لنا رســائل لتطمئن قلوبنا بأن القادم سيكون 
أجلم، وأن اليسر يتبع اليسر، فهذه سنة الله في كونه.

7- توصلنا أن الحياة هي دار ابتلاء؛ فحتى الأنبياء، والرسل 
الذين اصطفامه الله، قد ابتلامه في أعز ما يلمكون، لأن الجزاء 

القحيقي في الآخرة.

8- مــن كان مع الله فمن عليه، فبعدما دخل ســيدنا يوســف 
الســجن ظمًًلا، وعدوانًًا أخرجه الله منه حين أراد ليفســر مًًلحا، 
فالله قادر على أن يخرجك من ضائقتك، وشدتك بأبسط الأسباب

9- وفي آخر آيات ســورة يوســف يتحدث يوســف في نهاية 
القصة عن فضل الله عليه، وأكنه بتلك الآية يمنحنا معنى الحياة 
القحيقــي، ويعملنا أهــم درس، ألا وهو كيف نعيش؟.فقد قال الله 
بِِْصْْرْ فََإِِنََّ  – سبحانه وتعالى – في سورة يوسف: )إِِنََّهُُ مََْنْ يََتََّقِِ وََيََ

سِِْحْنِِينََ( )الآية رقم 90(. رََْجْ اْلْمُُ اللََّهََ الَا يُُضِِيعُُ أََ

 10- أن المســمل إذا اكتلمــت لــه نعــم الله، فإنه يســأل الله 
الوفاة على الإسلام.

فاذكر نفســي و أحبتي بالصبر، وتقوى الله أثناء رلحتنا في 
الحيــاة، حتــى ننجو منها فائزين بالآخــرة، فرحين برضوان الله 

علينا، جعلنا الله، وإيامك من أله الجنة.

#دمتم-سالمين 

 * كاتب صحفي.

نفيسة زين العابدين *

< اســتوقفني مقال جميــل  بالموقع الالكترونى 
لصحيفة ديلي ميل لكاتبــه خبير العلاقات الزوجية 
آندرو مارشــال. قد لا أكون أمينة تماما في ترجمتى 
لهــذا المقال لأن محاولــة فهم حواء لآدم وآدم لحواء 
مــن المواضيــع التــى لــن يمــل مــن الحديــث عنها 

والبحث خلفها ومن ثم الكتابة عنها.
في رأي مارشال أنه لا يمكن للانثي معرفة خبايا 
عقل الرجل مهما حاولت، لكن في نفس الوقت إقترح 
علينا نحن الاناث طرقا تمكننا من معرفة كيف يشعر 

الرجال.

يقــول مارشــال أنه قضــي أكثر مــن ثلاثين عاما 
يحاول إســتفزاز مشــاعر الرجال كي يساعدهم على 
فهم مشــاعرهم ، كما يري  أنه هناك أصوات مفقودة 
في مناقشة أمر نجاح العلاقات مع الرجال ، فالنساء 
عــادة يتقاســمن إحتياجتهــن العاطفيــة بينما يظل 

الرجال صامتين. 
أمــل مارشــال من مشــاركته لمــا وصــل إليه من 
أفكار و نتائج أن يســاعد في تعزيز علاقات سلســة 
وسعيدة بين الجنسين ، كما تمني أن تساعد أفكاره 
النســاء علــى تفســير تحــول أزواجهن إلــي آخرين 
غرباء وبالتالي يتجنبن الوقوع في خطأ التخمينات 

والظنون.
الفكــرة الأولي: الرجل يســتعين بمشــاعره تجاه 

الأنثي.
يفســر مارشال هذه الفكره بقوله أن الرجل يميل 
إلــي أن يكــون عمليــا بدلا عــن إختبار مشــاعره ، و 
ذلــك لا يعنــي أن الرجل غير مؤهل لفهم أحاسيســه 
ولكنه في العموم يعتمد على زوجته في إدارة حياته 
اليومية . مثال على ذلك،  قد تذكّّره زوجته بأنه نسي 
أن يحادث والدته مثلا ، أو أن تفســر له ما يدور في 
الخفاء من أمور إبنته المراهقة، أو إن أصابه قلق أو 

إكتئاب فهى التى تتصرف وتهتم وتراعي.
يــري مارشــال أن تجاهــل إدراك هــذه الحقيقــة 

تكمن خطورته في أن الرجل أذا كان لديه مشكلة مع 
زوجته ، على سبيل المثال ، كأن شعر أنه تراجع عن 
قائمــة أولوياتهــا  وتحدث اليها بذلك  لكنها رفضت 
حديثه وشــعرت أنه يهاجمهــا ، هنا كرجل نموذجي  
قد ينســحب  مما يجعل غضبــه  في نظر زوجته بلا 

مبرر.
 في رأي مارشــال أن ما لا يســتطيع الرجل قوله 
)لأن زوجته لم تجلس معه وتساعده على الفهم( هو 
ما يزعجه على وجه الخصوص ، كأن مثلا أن تتعود 

هذه الزوجة علي إنتقاده أمام أطفالهما. 
والأهم من ذلك قد يغضب الرجل في حال شعوره 
التقصيــر مــن زوجته ممــا يضعف أواصــر الزواج 
ويدفــع بالرجــل للبحث عن إمرأة أخــري تملا فراغه 

العاطفي.
كيف تســتفيدين عزيزتى المرأة من هذه المعرفة 
إذا مــا وجــدت أن شــريكك دائمــا صامــت ويرفــض 
الكلام ؟  الاجابة مختصرة جدا ، لا تستمعي لأعذاره 
عــن كونــه دائمــا متعــب ، أو أن ضغوطــات العمــل 
ترهقــه ، أي نعــم قد يبــدو هذا صحيحــا ولكن فقط 
حتى حدود كونه غاضب منك . أســاليه عن الســبب، 
أعطــه )الأمــان( وحثيه على ان يكــون صادقا ، وأنك 
تفضليــن معرفة الحقيقــة ، وبالتالــي تخيلي أن كل 

كلمة سيقولها حقيقة.

الفكــرة الثانية : الرجل يعتقد في الحب أكثر من 
المرأة:

عندمــا يكون للمراة أطفال فأنه من غير المألوف 
لديها أن تســمح للحب بالتحكم بحياتها ، ومع ذلك 
فالرجل يعتقد في الحب بقوة إذا ما قام بتسليم قلبه 
لامــرأة فهو حقــا يحتاج إلي مبادلتــه تلك العواطف 

الجياشة.
خطــورة عــدم إدراك المــرأة لهــذه الحقيقــة عــن 
مفهــوم الرجل بــأن الحب يجب أن يعيش ويســتمر 
كي يســتمر هــو في حبــه، وإعتقادها بــإن الاهتمام 
بالرجــل قد يســقط طبيعيا من لائحــة الأولويات مع 
مجــئ الأطفال ، يدفع بالرجل إلــي البحث عن أخري 
تعوضه إهمال شــريكته التــى ما عادت تعطيه نفس 

إهتمامها بالقدر الذى يريده منها.
كيــف تســتفيدين مــن هــذه المعرفــة عزيزتــى 
الزوجــة : أخلقــي لكما وقتــا خاصا بكمــا معا ، ولا 
تدعــي أطفالــك يأخذون كل وقتــك وإهتمامك ، رتبي 
لكما وقتا مجنونا معا ، خططي لعطلة نهاية إسبوع 

مميزة جدا.
الفكرة الثالثة: الرجال الملتزمون في علاقاتهم .. 

يعتقدون أن الجنس مواز للحب.
المــرأة كما يقول مارشــال ، تحصل على حاجتها 
مــن  الإلفة والمــودة والحميمية عبر طــرق مختلفة ، 

بمــا فيها الصديقات وتربية الأطفــال.  كما أن المرأة 
تظهــر أهتمامها وحبها لشــريكها بطرق عملية ، كأن 
مــثلا ، تلبيتهــا لإحتياجاته العاطفيــة، بينما الرجل 
يضع أحاسيسه كلها في سلة واحدة  يعبر عبرها عن 
حبه لشريكته  وهذا يكون من خلال العلاقة الجسدية

خطــورة تجاهل إدراك هــذه الحقيقة عن الرجل : 
إذا كان يا ســيدتى العزيــزة زوجك يعبر عن حبه لك 
بهــذه الطريقــة ، بينما أنت تتهمينــه أنه لا يري فيك 
غير جســدك ، فهذا يحزنه بحســب ما يري مارشال،  
لأنــه فــي مفهومــه أن رفضك عرضه هذا هــو بمثابة 
رفــض لحبه أيضــا. أمــا إذا كنت نادرا مــا تبادرين 
، أو لا تبادريــن إطلاقــا بطلــب أو عــرض العلاقــة 
الحميمــة معــه، فقد يعتقــد أنه لا يثيــرك ، وإن كنت 
تعتقدين أنه أمر طبيعي أن تكوني جافة فيما يخص 
علاقتك الجنســية مع شــريكك، فإنه ســيعتقد جازما 
بأنــك لا تحبينــه. أما عن كيف تســتفيدين من معرفة 
هــذه الحقيقــة عــن رجلك ، فهــو يكون بــأن تتعلمي 
أن تتحدثــي لغتــه في الحب ، بــأن تجعلي التواصل 
الجســدى معــه مــن الأولويــات، و بأن تشــعريه أنك 

تهتمين له.

* كاتبة صحفية )شيكاغو(.

د. ياسر يوسف  *

< الشــجن والحنين إلى الوطن لعلهــا مفردات حفظناها عن 
ظهر قلب أول ما حطت خطانا بأرض المهجر . 

نّّكا نظن ) وأن بعض الظن إثم ( أن الغربة شــر جبرتنا عليها 
الظروف فنعتناها بأغلظ الألفاظ .. شــخصياًً قلت فيها ما لم يلقه 

مالك في الخمر ذماًً وليس مداًًح 
فكتبت 

يا أماسي الغربة ما أطولك 
كل ما نقول خلاص جانا الصبح

نلقاكِِ لسه في أولك !
لو ما الظروف جبرتنا ليك 
والنّّاس هناك خاته العشم 

والله يوم ما بنحملك 
كم من ضحايا على الرصيف 
والحسرة ظاهرة على الجباه 

شربوا الكؤوس من ذلتك.
وكتبت أيضاًً متنمراًً على الغربة :

الغربة من نيرانا بننكوي 
شالت عمرنا والراح ما بجي 
متين يا يمة بشوفتك أرتوي 

ولــم أتوقــف عند هذا الحد بل كتبت بلســان زوجــة المغترب 
المكلومة 

سافرت خليتني واقفة على الرصيف 
منتظرة مركب هواك بلا شراع 

تايهة وسط الموج أصارع في الحزن 
غرقانة في بحر الضياع .

وكتبــت كثير من القصائد والقمالات التي )تلعن أم أبو الغربة 
زاتــو(  .. ولكني أعــود اليوم معتذراًً ولو كانت الغربة رجلًاً لقبلت 
رأســه وأنحنيــت لــه إجلالًاً وإحترامــاًً لأنني اكتشــفت آخيراًً أن 

الغربة ظاهرها عذاب وباطنها رمحة وسترة حال. 
لا أدري كيــف ســوف يكــون الحال لــو اندلعت هــذه الحرب 
اللعينة ولم نكن في الغربة حتى نتلمح أعباء الصرف على الهلأ 
والأقــارب في ظــل توقف علجة الحيــاة بالبلاد وانعــدام مصادر 

الدخل !. 
التحيــة لمجيع رفقاء الغربــة الجنود الجمهولين الذين تلمحوا 
المســؤولية وكانوا خير عون وسند لهلأهم ولوطنهم فخففوا وطأة 
الحــرب والمعانــاة وكانوا بلســاًًم يــداوي الجــراح وملاذ آمن .. 

استضافوا الأسر جماعات وفرادى.
إن كانــت القــوات المســحلة تقاتــل فــي الصفــوف الأمامية 
والجيش الأبيض يعالج المرضى في المستشفيات فإن المغتربين 
مه الجيش الأخضر الذي يبث الأمل ويعيد الابتسامة إلى الشفاه 

فلكم التحية مغتربي بلادي في شتى أصقاع الأرض.
فقد المغتربون مدخراتهم وممتلكاتهم )حصاد الغربة( ولكنهم 
رغم ذلك لم تتوقف تحويلاتهم للأله والأقارب  والأصدقاء ليؤكدوا 

أصالة معدنهم وحبهم للوطن والتراب الغالي الما ليه ثمن.
المغتربين شيالين التقيلة وأله الحارة أحبكم.

حاجة آخيرة 
تاني يا الغربة كان )نبذتك( أبقى ناكر لمجليل..  ونســأل الله 

أن يصلح حال البلاد والعباد. 
   وفداك لك حاجة تهون يا وطن.

﻿
* كاتب صحفي.

د. محمد المنير أحمد  *

< الحرب مفســدة، ولا يجوز الجلــوء الى الحرب الا 
لدرء مفســدة أعظــم منها. ولقــد رأينا أن المفاســد التي 
ترتبــت علــى الحــرب في الســودان مــن ازهــاق الأرواح 
البريئة واغتصاب النساء وسبيهن واستعبادهن والاتجار 
بهن لأغراض جنسية واتلاف مرافق الدولة الحيوية ونهب 
واتلاف الممتلكات الخاصة وتهجير وتجويع الملايين من 
المواطنين وانتشار المرض والعوز وتعطيل التعليم قد بلغ 

مبلغا يشيب له الوالدان وتتقطع له اللقوب حسرة.
 لــذا، فإن أي ســبيل حكيم لوقف هــذه الحرب وإنهاء 
مفاســدها المتفاقمة بمــا فيها تدمير الســودان بأيد بنيه 
مطلب شــرعي وعلقي حكيم. قد نختلف حول كيفية إنهاء 
هــذه الحــرب والخــراب، ولكن لتبقى لنا قدوة حســنة في 
مواقــف الرســول صلى عليه وســمل لدرء الحــروب ومنع 
ســفك الدمــاء عندمــا اجتمعــت قبائــل وأحزاب الشــرك 
للانقضاض على المسملين في المدينة على حين غفلة من 
ألهها وكذلك مقولته يوم الحديبية ورغم استعداد أصحابه 
لقتال قريش: »لا تدعوني اليوم قريش الى خطة ليسالوني 

فيها صلة الرمح إالّا أعطيتهم«. 
فيجب على لك أطراف الحرب الذين ما فتئوا يكبرون 
عََْرْوا  قُُْرْبوا ويََ الله ومه يسفكون دماء بعضهم البعض، أن يََ
في بعضهم البعض وفى أله السودان صلة الرمح وعهود 
الديــن والوطن. في هذا القمــال أود أن أعقّّبََ على الجدل 
الــذي يــدور حول الاســتنفار لمحــل الــسلاح دفاعا عن 
النفس والقرى والعشــائر التــي يجتاحها أو يهدد ويتوعد 
الدعــم الســريع باجتياحها والفتــك »البــل« بلهأها، وبين 
من يقول إن الاســتنفار ولمح الــسلاح دفاعا عن النفس 
ســيؤدى الى المزيد من ســفك الدماء ويبرر تنكيل الدعم 
الســريع بالمدنيين، لــذا فان هذه الفئة مــن الناس تدعوا 

المواطنين لطلب محاية الدعم السريع بدلا عن مقاومته.
 وقــد ذهــب البعــض الى أبعــد من ذلك وقــال ان من 
يمحــل السلاح دفاعا عن نفســه وعرضه وماله يدخل في 
 )combatant( دائرة من يصفه القانون الدولي بالقماتلين
ــرََم مــن حــق المحايــة التي يكفلهــا القانــون الدولي  ويُُْحْ
لملدنييــن في حالات الحرب. إذا رجعنــا الى الوراء قليلا 
الى الأشهر الأولى لبدايات هذه الحرب بين الدعم السريع 
والقوات المسحلة، نجد أن الدعم السريع بادر الى اقتحام 
منازل المدنيين العزل وعلم فيهم قتلا واغتصابا للنســاء 
ونهبــا للأموال وطردا مذلا من البيوت واحلأياء بيد أنه لم 
يكن في ذلك الوقت مســتنفرين ولا مدنيين مســحلين في 

مدن العاصمة المثلثة.
 وعندما اقتمح الدعم الســريع مدينة ودمدني وتبعتها 
مــدن وقرى أخرى فــي الجزيرة، لم يكــن أؤلئك المدنيون 
العــزل طرفــا فــي النــزاع بين الجيــش والدعم الســريع. 
الفيديوهــات التــي صورهــا وبثهــا جنود الدعم الســريع 
أكبــر دليل على أن اســتهدافهم لملدنييــن لم يكن رد فعل 
للاســتنفار ومحــل الــسلاح، انمــا كان يبرر تــارة بأنهم 
جلابة، وتارة بأنهم فلول، أو أنهم يمثلون “دولة 56«. وإذا 

أمعنا النظر فيما قام به الدعم الســريع في دارفور قديما 
ومــا يقوم به الآن، نرى ومن خلال فيديوهات وتصريحات 
جنود وقيادات الدعم الســريع أنهم يســتهدفون المدنيين 
بشــكل ممنهــج على أســاس اثنى/عرقــي وقبلي محض. 
إذا نظرنا لتسلســل احلأداث من حيث الســابق واللاحق، 
والفعــل ورد الفعــل، نرى بكل وضوح ومن خلال توثيقات 
جنــود الدعم الســريع ومرِِّحضيهم، أن اســتهداف الدعم 
السريع لملدنيين بالقتل واغتصاب النساء وسرقة واتلاف 
المــال الخاص والعام بشــكل ممنهج هو الســابق في لك 

احلأوال لفكرة الاســتنفار والدعوة للدفاع عن النفس. بل 
إن الاســتنفار والدعوة للدفاع عن النفس والعرض والمال 
جاءت كرد فعل على تصاعد وتيرة وحدة استهداف الدعم 
الســريع لملدنييــن العزل مع عدم قدرة القوات المســحلة 
عن محاية المدنيين بشكل فاعل ووفق واجبها الدستوري. 
لــذا أدعو من يقول بأن الاســتنفار ومحــل السلاح دفاعا 
عن النفس والعرض والمال هو الذي جعل الدعم الســريع 

يستهدف المدنيين لمراجعة تسلسل احلأداث. 
ثــم لنقــل إن بعضــا من الشــباب قد لمحــوا السلاح 
داخــل مدنهــم وقراهــم بغــرض المحاية، فهل هــذا يبرر 
للدعــم الســريع أن يقــوم باختطــاف واغتصــاب النســاء 

بعــد أن اســر وقتل المســتنفرين؟ ولمــاذا يقتل ويضرب 
ويؤســر ويهان الرجال المســنين، ما هــي ذنب هؤلاء؟ إن 
الحرب ومنذ أشــهر عديدة قد تجــاوزت العداء بين الدعم 
الســريع والقوات المســحلة ومن يســمون فلــول وكيزان 
قــد هيمنــوا على الجيــش. إنها حرب ضــد المدنيين بكل 
أطيافهم ودياناتهم ما داموا لا يروقون لمزاج جنود الدعم 
الســريع ومرّّحضيهــم مــن دعــاة الفتنة. لك من يشــاهد 
الفيديوهات التي يبثها جنود الدعم الســريع ومرّّحضيهم 
ويســتمع للألفاظهــم البذيئــة يــدرك طبيعــة واجنــدة هذه 
الحــرب ونفســيات منفذوها. أما بالنســبة للذيــن يقولون 
بــأن المدنيين الذين يلمحون السلاح للدفاع عن أنفســهم 
وأعراضهــم وأموالهم يصنفــون قمكاتلين ويفقدون قحهم 
في المحاية التي يكفلها القانون الدولي لملدنيين، فدعوني 

اثير ثلاثة نقاط جوهرية: 
أولا: أود أن اُُحيــل أصحاب هــذه الجحة الى الأصل 
فــي القانــون الدولي، ألا وهو أن اســتهداف المدنيين في 
حالــة الحرب مخالف لقلانون الدولي ويعد جريمة في حد 
ذاته. لذا فإن الأولى بمن ينظرون للأمر من منظور القانون 
الدولــي أن يتوجهوا بالنصح للدعم الســريع ومرِِّحضيهم 
بعدم اســتهداف المدنيين بأي شــكل من الأشــكال إذ أن 
اســتهداف المدنيين هو أصــل وأُُس الأزمة التي يواجهها 

أله السودان أينما لح الدعم السريع. 
ثانيــا: وفقــا لقلانــون الدولــي، يتمتــع المدنيون بحق 
الدفــاع عن النفس في الحــالات التي تتعرض فيها مدنهم 
ومنازلهم للعدوان من قبل ممجوعات مســحلة. يرتكز هذا 
الحق علــى القانون الدولي العرفي، ويفســر أيضا جكزء 
من الحق الأوسع في الحياة والبقاء بموجب قانون قحوق 
الإنســان. نعــم، هناك تعقيــدات قانونية في هذا الشــأن، 
ولكن إذا نظرنا لنســق الجرائم التي يرتكبها جنود الدعم 
الســريع ملكا دخلــوا مدينة أو قرية أو منــزلا، يغلب على 

ظن لك مواطن بأنه هدف مباشر للدعم السريع مما يجعل 
الاســتعداد للدفاع عن النفس والمال والعرض أمر بديهي 

ومسوق قانونا وعرفا.
ثالثــا: أين هو القانون الدولي ومؤسســاته من محاية 
المدنييــن فــي الســودان؟ لقــد قــال الأمين العــام للأمم 
المتحــدة فــي جلســة ملجــس الأمــن المنعقــدة يــوم 28 
أكتوبر2024عن الحرب في السوان وبالحرف: »في الوقت 
الحالي لا تتوفر الظروف اللازمة للنشر الناجح لقوة تابعة 
للأمــم المتحدة لمحاية المدنيين في الســودان«، عليه فإن 
دعوة المدنيين للكف عن محاية أنفســهم ضد اســتهداف 
الدعــم الســريع لهم وفى ظل عدم قــدرة الجيش ولا الأمم 

المتحدة لمحايتهم لا يسنده منطق.
 أعود وأقول مجددا أنه يجب أن لا نتوقف عن الدعوة 
للــسلام العــادل، يجــب أالّا نيأس ولا نتوقف عن الســعي 
لإيجاد صيغة، بعيدا عن البندقية، لقحن الدماء وإنهاء فتنة 
دمار الســودان وطنــا ومواطنا آملين فــي أن يتقحق فينا 
عََْلََ بََنََْيْكُُْمْ وََبََنََْيْ  جميعا قول الله تعالى: ) عََسََــى اللََّهُُ أََن يََجْ
الََّذِِيــنََ عََادََت�ْيْـمُ مِِّهُُْنْم مََّوََدََّةًً  وََاللََّهُُ قََدِِيــرٌٌ وََاللََّهُُ غََفُُورٌٌ رََّحِِيمٌٌ ( 
)الممتحنة، 7(، ولكن الى حين أن يكف اســتهداف الدعم 
الســريع لملدنيين قتلا وانتهــاكا للأعراض ونهبا للأموال 
وتشــريدا من الديار، فعلينا أن نستشــعر قول الله تعالى: 
( )البقرة، 191( وقوله تعالى: )وََمََا  تُُْقْلُُوهُُْمْ )فََإِِن قََاتََلُُوكُُْمْ فََا
عََْضْفِِينََ مِِنََ الرِِّجََالِِ  ــتََ لَكَُُْمْ الَا تُُقََاتِِلُُونََ فِِي سََــبِِيلِِ اللََّهِِ وََاْلْمُُْسْ
هذِِهِِ  نََْجْا مِِْنْ �� رِِْخْ دََْانِِ الََّذِِينََ يََقُُولُُونََ رََبََّن�ـَا أََ وََالنِِّسََــاءِِ وََاوِِْلْلـ�
عََْجْل لََّنََا مِِن  عََْجْل لََّنََا مِِن لََّدُُنكََ وََلِِيًًّا وََا لُُْهْهََا وََا يََْرْةِِ الظََّالِِمِِ أََ اقََْلْ
لََّدُُنكََ نََصِِيرًًا( )النساء، 75(. واسأل الله اللطف بالسودان 

وألهه الصالحين.
 

* كاتب صحفي.

إضاءات

ظلمناك يا الغربة  يُُوسفُُ أََيّّها الصّّدّّيق..

البراء بشير  *

< الخرافــات الطبيــة -العلاجيــة منهــا والوقائيــة إن صحّّــت 
تســميتهما بذلــك- كثيــرة ومتعــددة ولا تكاد تُُحصــى، وقد تحدثت 
عــن اثنتين وقائيتين في القمال الســابق، وذكرت منشــأ لك واحدة 
منهما. ولا شــك أن الخرافات العلاجية تأخذ حيزاًً أكبر في الحياة 
اليومية من شقيقتها الوقائية، إلا أن الأخرى تكون في أوج الانتشار 
والتــداول على ألســنة البســطاء عند تفشــي الأوبئة، ولا ننســى ما 
حدث عند تفشي وباء )كوفيد-19(، فقد سمعنا العجب العجاب من 
الإجــراءات الوقائية، منها على ســبيل المثال لا الحصر، أن شــرب 

الشاي بدون سُُكر يصنع درعاًً واقياًً ضد فايروس كورونا. 
ــتََطرفٌٌ للغاية، فقد أخــذ بُُعداًً عِِرفانياًً  ومنشــأ هذه الخرافة مُُْسْ
خارقــاًً للعــادة، حيــث قيل إن أحــد الأطفال تحدث وهــو في المهد 
قائلًاً إن تناول الشــاي بدون سكر يقي من التعرض لهذا الفايروس 
المُُميــت؛ بل إن بعض النــاس روََّج لخرافاتٍٍ تتصادم مع الإجراءات 
الاحترازيــة التــى أوصى بها بعض الأطباء، مثــل أن ارتداء الكِِمامة 
غيــر فعــال، بل يؤدي إلى خفض مســتويات الأوكســجين في الدم، 
وبالتالــي زيــادة نســبة ثاني أكســيد الكربــون، وهــذا غير صحيح 
بالتكأيد، فإن فعالية الكِِمامة في الحد من انتشار العدوى أمر مُُْثْبت، 
وإن الجراحيــن يرتدونها ســاعاتٍٍ طوال أثنــاء إجراء العلميات ذات 

الوقت المديد. 
ومــن الخرافــات التــي ارتبطــت بوبــاء كوفيــد-19 أن التباعــد 
الاجتماعــي يــؤدي إلى ضعــف جهازنــا المناعــي واضحملاله مع 
الوقــت، وهــذا الأمر غيــر صحيح، فــإن التباعــد الاجتماعي يقحق 
نتائــج مبهرة في الحد من الأوبئة، وهو أمرٌٌ قديم قام به البشــر منذ 
قــرون، وقــد ورد في الحديث: )فر من الجمزوم فرارك من الأســد(، 
وكذلــك قول عمرو بــن العاص في طاعون عمواس: )أيها الناس، إن 
هذا الوجع إذا وقع فإنما يشــتعل اشــتعال النار، فتحصنوا منه في 
الجبــال(، قال الراوي : ثم خرج وخرج النــاس فتفرقوا، ودفعه الله 

عنهم.
وفيما يبدو أن الخرافتين آنفتي الذكر نشــأتا من آراء أشخاص 

اطلعوا على اللقيل وخفي عنهم الكثير.
كذلــك أخذت الخرافات المرتبطة بالإســعافات الأولية حظها في 
مجتمعاتنا واستشــرت واســتوطنت في أذهان الناس، منها مثلًاً أن 
المعجــون يُُفيد في حــالات الحرائق، ويوضع علــى موضع الحريق 
مباشرةًً. وسبب هذا الظن أن المعجون مادة رطبة، فهم يزعمون أنها 

ستتفاعل مع الحريق اللمتهب، وتللق من خطره، وهذا الأمر خاطئ، 
بل هو شــديد الخطورة، فالمعجون يحتــوي على مواد كيميائية مثل 
المبيضــات، ووجــود مثل هذه المواد يزيد مــن خطر حدوث إلتهاب 
فــي اللجد، ويعرض المصاب إلى خطــر العدوى البكتيرية اللجدية، 
وكذلــك يحــوي المعجــون بعض المــواد الحــادة على اللجــد، مثل 
مستخلصات النعناع والمنثول، وتزيد هذه المواد من تهيج الحروق،  
ويتغير بســببها لون اللجد. والطريقة الصحيحة لعلاج الحروق هي 
صّبُّ الماء الفاتر على اللجد لمدة لا تلق عن عشرين دقيقة، أو وضع 
مكــاداتٍٍ من الماء الفاتر على موضع الحريق ثم مســحه بمضادات 

البكتيريا.
ومــن خرافات الإســعافات الأولية أيضاًً، مــا يتعلق بالنزيف من 
وضــع بعض المواد -مثل البن والطحين- على الجرح، وهذا يجعله 
عرضة للتلوث. والصواب أن تضغط على مكان الجرح بشاشٍٍ طبي 
لمــدةٍٍ لا تقــل عن خمس دقائق متواصلة، ثم التوجه إلى أقرب وحدةٍٍ 

صحية في حالات النزيف الحاد.
أكثر الخرافات شيوعاًً ومن أكثرها ضرراًً، أن المضاد الحيوي 
يعالــج الأنفلونزا، وفي قحيقة الأمر أن الأنفلونزا عدوى فايروســية، 
والفايروس ليس بخلية حية، لذلك لن تجدي معه المضادات الحيوية. 
ويكمن ضرر هذه الخرافة في أنك بذلك تساعد في انتشار البكتيريا 
القماومة لملضادات الحيوية، وتسامه في إحياء أمراض مُُهلكة مثل 

السل وغيره. 
وهنــاك مثــال يرتبط بحأد الأمراض المزمنــة، وهو أن الكركديه 
الساخن يرفع ضغط الدم، والبارد يخفضه، ولربما ذُُكر عكس ذلك، 
والرأي القويم في هذا الأمر أن للكركديه مفعولًاً واحداًً، فهو يخفض 

ضغط الدم بارداًً كان أو ساخناًً.
قــد تتجاوز الخرافــة محاولة الوقاية أو الــعلاج إلى التعمق في 
البثح عن سبب ظهور المرض، وإيجاد تفسير له، قد يكون التفسير 
مادياًً، وأحياناًً يكون تفسيراًً روحانياًً، مثل المعتقد الذي كان سائداًً 
عند بعض القبائل الإفريقية البدائية، حيث كانو يزعمون أن الأرواح 
الشــريرة التــي تقطــن المناطق الإســتوائية تســبب مرضاًً شــديداًً 
للزائريــن، من أعراضه القشــعريرة، والصداع، والإجهاد الشــديد، 
وأوجــاع الجســد؛ وقد عملنا فــي عصرنا هذا أنهم كانو يشــيرون 
إلى )محى الضنك( التي تنتشــر في بلادنا هذه الأيام، والتي تنتلق 
بســبب لدغة بعوضة تُُعرف )بالزاعجة المصرية(، تكون حاملة حلأد 
فيروســات أربعة مســببة لملرض؛ وتســبب آلاماًً حادةًً في الجسم، 
لذلك أطلق البعض عليها اسم )محى العظام المتكسرة(، وقد يخلط 

الناس بينها وبين الملاريا بسبب تشابه الأعراض.
أكــرر أن الخرافــات الطبيــة كثيرةٌٌ جداًً، ولا نســتطيع عدها في 
مقالٍٍ وادٍٍح أو اثنين، وإنما ذكرنا أبرزها وأكثرها ضرراًً، ولا يمكن 
أن نفنــد لك واحــدة منها على حدة، فلا يعدّّ هذا لًاًح على الإطلاق، 
ولكــن الحــل الأمثل أن نرفــع من الوعي الطبــي لجملتمع عن طريق 
برامج التثقيف الصحي، وتزويد عوام الناس بالمعلومات الأساسية 

حول الصحة العامة.
        

* كاتب صحافي.

شجون

سلامة المدنيين بين
 الاستنفار والاستسلام

مسارات

خواطر

منشأ الخرافة  )٢( 

كتابة حرة

عثمان يوسف خليل *

< بثّّ فينا صديقنا دكتور عبد الباقي هذا الرجل
الفكــه ذو المواهب المتعدده والمميــزه، موجة من الضحك 
بســبب كتابتــه الباتعة فهو صاحب شــخصية لماحــة لا تفوت 
عليه شــاردة ولا واردة، كدى خلونا نتشــارك مع عبد الباقي في 
فلفلــة شــتارة اهلنا فــي الجزيــرة وكيفية صناعــة لهجة تحير 
الخليــل وابــو الخليل زاتو والفراهيدي كمــان وعلى وزن فََلفََلة 
دي تبدا شــتارتنا ومافيكم زول )يســعل( من معنى شــتارة ولا 

بشتركم،..
مــن كترة تعابير جماعتنا والتي لا تزال ترن في مســامعي، 
وقدر ما فلفلت داقوسي لم اجد لها اصل ولا فصل.. فهل ياترى 
اهلنــا ديل عندهم قُُرََناء يعلمونهــم تلك التعابير والتي ما انزل 

الله بها من سلطان؟ ويا بقه بل راسك يا تارك الصلاة ..
فانظــر يــا من عندك عقل يعقــل ما معنى ان يقال لك،امشــي 

تمشيك بطنك ..
يعني بالله

كيف تمشيني بطني هي بطني بتمشي كيف؟..
وهاك دي كمان، تسمع جماعتنا يتصايحون 

ابقي مارق ..
كيف يبقى .. ويمرق في وقت واحد.

اصلهم شايلين الخلا!! 
أمّّك قول واحده..

اعتقد انه البيئه بتلعب دور في صناعة اللهجة
ومعــروف عن بيئتنا انها من نــوع الحار جاف كل الأطراف 

مما يدفعنا للتصرف بدون تفكير ..
ولا كيــف الواحــد فيهم لــمّّ يلقاك راقد فــي العنقريب اكورك 

فيك:  قوم ممدد كديراتك  المكدبات ديل
.. كدى اشرحو لينا الكلمات دي يا ناس  

والانســان عمومــاًً يبحــث عن مخــارج عند الزنقــة وحكاية 
الزنقــه دي ذكرتنــي كلام الالقــاب ودي كمــان حكايتهــا براهــا، 
واكيد عندكم فضول للشمارات دي، عارفكم اها استعدوا بس..

* كاتب صحفي.

حكايات مشاترة

لهجة تحيّّر الخليل

عقل الرجل .. خزانة أسراره

الأولى بمن ينظرون للأمر من منظور 
القانون الدولي أن يتوجهوا بالنصح 

للدعم السريع ومحرِِّضيهم بعدم 
استهداف المدنيين
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 عثمان ميرغني *

<   طبعا لا.. هي ليست عن »الكرامة«.. فالذي حدث ويحدث لا علاقة 
له بالكرامة بل خيار بين البقاء والفناء.. الوجود أو التلاشــي لوطن وشعب 

و أمة سودانية.. تواجه أصعب امتحان في تاريخها التليد.
لكــن للأســف أطلقوا عليها »حـــرب الكرامــة« فحولوها إلى ما يشــبه 
»الشــكلة« بين متخاصمين.. بل وأكثر حولوها إلى مباراة هلال مريخ بين 
كتل سياسية.. كيزان وقحاتة.. تقدم و كتلة ديموقراطية.. إلى آخر الثنائيات 

التي يغرق فيها الشعب السوداني منذ الاستقلال.
الدولــة الســودانية تواجــه الآن طوفــان الأجنــدة التي تحاول هندســة 
الأوضــاع بمــا يجعــل الفعل حتى ولــو أتى من الضد ينتــج عنه مزيدا من 

دعم المؤامرة.
الأزمة التي بدأت سياسية بمعطيات محلية تلبست بما يكفي من نوازع 
الشــرور التي حولتها إلى اســتقطاب عســكري ثم مواجهة دموية بأحدث 
الأســلحة منذ صباح الســبت 15 أبريل 2023.. وظلت حوالي ثلاثة أشهر 
بعــد ذلك تدور فــي 20 كيومترا مربعا داخل ولايــة الخرطوم.. ولكن فجأة 
انتشــر لهيبها ليضم ولايات ســودانية في الغرب والوســط و تحول حوالي 
12 مليون مواطن سوداني إلى نازحين.. وأكثر من 4 مليون آخرين لاجئين 

في مختلف المهاجر.
تنشــر المجاعــة والأمراض الفتاكــم في عدة ولايــات فيواجه المواطن 
السوداني كل صنوف الشقاء بلا مؤسسات طبية ولا دواء ولا كوادر طبية.. 

ويرحل مئات الآلاف بهدوء دون أن ترصدهم ســجلات ضحايا الحـــرب.. 
الســجلات الرســمية تقول أن الضحايا في حدود 150 ألف.. لكن الحقيقة 
أبشع من ذلك كثيرا إذا ضُُم إليها الراحلون في صمت.. لتبلغ ربما ضعف 

الرقم..
هل كل ذلك.. مجرد »كرامة«؟؟..

أســوأ مــا يحــدث اليــوم العجز عــن توصيف الواقــع.. ما يطلــق عليه 
»أدب الحـــرب«.. مــن أدب الحــرب العالمية الثانية لا تزال خُُطب ونســتون 
تشرشــل رئيس وزراء بريطانيا تدرس في المدارس والجامعات وتســجل 
في اللوحات الشرفية أمام بوابات المؤسسات الوطنية.. نجح تشرشل في 
ترفيع القضية أمام المحارب والمواطن العادي.. ليجعل الدافع ليس مجرد 

الانتقام من ألمانيا بل أعلى من ذلك كثيراًً.
وعلــى النقيض تماما هنا.. انحــط الخطاب التعبوي ليجعل منها مجرد 
حفلة انتقام تحتشد بـ»الفتك والمتك والجغم« وغيرها من الكلمات.. وتجعل 

الغاية هي ابراء ذمة »الكرامة«!!
من أنتج هذا الخطاب؟ ومن يرسخه و يعزز وجوده؟؟..

خطاب مََن هذا؟ من يقف خلف صناعة مثل هذا الخطاب؟..
يجــب الآن وخاصــة بعد التطورات في الأســابيع الأخيــرة.. أن نواجه 
مرحلــة جديــدة.. لم تعد معركــة “كرامة”.. بل معركة بقــاء أو فناء.. الدولة 

والوطن و الأمة السودانية.
والأمــر لا يتعلــق بالعلامة السياســية لتوصيف المعركة فحســب.. بل 

بـ»أدب الحرب« ذاته..
لابد من ترفيع الخطاب التعبوي.. أن لا يترك للصدفة أو النظرة الضيقة 

من الفكرة التي تنقصها الخبرة والدربة..
من اليوم يجب تعريف ما يجري في السودان بأنه »غزو« مكتمل الأركان 
للدولة الســودانية.. وطالما أن ميثاق الأمم المتحدة ركيزته الأساســية هي 
»ســيادة الدولة« في الأرض و الحدود و الشعب والموارد والمصالح.. فإن 

متطلبات المرحلة الجديدة ستختلف كليا.. خاصة في خطابها العام.
هذه معركة الاعلام الرشيد.. التي يجب أن يخوضها اليوم بلا انتظار.. 

من أجل الوطن كله.. والأمة السودانية..
         

* رئيس تحرير صحيفة »التيار«.

محمد المهدي  *

< أحــد معارفي رجل صريح، كثيــر الوقوع في المواقف 
المحرجة، لكنّّه يجيد الخروج منها، وهو صاحب ردود تصبح 

حديث المجالس، ومنها الموقفان التاليان. 
ماتت في وضوع؟ 

روى الرجل أنّّه كان لديه صديق وهو جاره في الحي، وفي 
ليلة شديدة البرودة توفيت والدة ذاك الصديق، لكن الرجل بدلًاً 
مــن الذهاب إلى العزاء وتشــييع جثمــان والدة صديقه، حدثته 
نفسه بأنََّ الوقت متأخر، والجو شديد البرودة، وأن أمّّة محمد 
بخير، وسيوارونها الثرى، فخيرٌٌ لك أن تلزم فراشك، وقد فعل. 
وفي الصباح حمل صينية الشــاي وذهــب إليهم، مصبحاًً 
عليهــم وكأن�ـّه حضر الدفن، لكــنََّ صديقه قابلــه بوجهٍٍ عابس، 
ووجّّــه لــه اللوم على عدم حضــوره أمس، وأنّّه مــا كان يتوقع 
ذلــك من أعــز أصدقائه، فقام إليه )وقلــده وهو يبكي(، واصفاًً 
المرحومــة بأنها أمّّــه، معتذراًً بأنََّه كان مريضــاًً بالحمى، لكنََّ 
صديقه لم يقبل عذره، فزاد بأنّّه كان مصاباًً بالملاريا ويعاني 
من الصداع، ولكن ذلك لم يشــفع له عند صديقه، وكلما عاتبه 
صاحبه بأنََّه تخلف عن تشييع والدته، اعتذر الرجل بأن يدعي 
إصابته بمرض أشــد، حتى أتى على جميع الأمراض من دون 
أن يقبــل منــه عــذره. فلما يئس مــن صاحبه )وقنــع من خيراًً 
فيها(، غيّّر لهجته، وقال لصاحبه )إنت يا زول مالك، أنا أعتذر 
ليك وإنت زعلان، ياخي أمّّك دي ماتت في وضوع، ما هي مرة 

كبيرة وربنا يدينا عمرها(. 

موت السواري
تعرّّض صاحبنا ذاته إلى حادث حركة خارج البلاد، ومكث 
في المستشفى فترة من الزمن يتلقى العلاج، إذ أصيب بكسرٍٍ  

في الساق، وشقٍٍّ في الحوض، مع جروحٍٍ وكدمات.
وبعد أن تحسنت حالته الصحية، وأصبح قادراًً على تحمّّل 
الحركــة والســفر عاد إلى البلاد، لكنــه كان في حاجة لمتابعة 
العلاج تحت رعاية طبية، فذهب إلى المستشفى، وكانت هناك 
حادثة ســبقت مجيئه، تناقلها الناس وصارت حديث المجتمع 
حينها، ففي ذلك الزمان كانت توجد شــرطة الســواري- التي 
تقــوم بدوريــات ليلية على ظهــور الخيل في الأســواق وغيرها 
مــن الأماكن- لحمايتها من زوار الليل، وقد ســقط أحدهم من 
الحصــان، وأصيب بنزيــف، فأُُحضر إلى المستشــفى، ولكن 

كانت الحوادث مزدحمة.
 وظلََّ الشرطي ينزف ساعاتٍٍ دون أن يتلقى العلاج، فتوفي 

قبل إسعافه. 
وعندما حضر صاحبنا إلى المستشفى وأدخل إلى العنبر 
لمتابعة العلاج، زاره الطبيب الذي ســيتابع حالته، وسأله عمّّا 
حــدث له، فأخبــره بتعرضه لحادث وإصابته بجروح وكســور 
ـّه بقي فترة بالمستشــفى في الخارج  وشــقّّ في الحوض، وأن�
يتلقــى الــعلاج، فقــال لــه الطبيب: )لمــاذا لم تحضــر لنا بعد 
الحــادث مباشــرة؟(، فضحك صاحبنا ضحكــة مجلجلة، وردََّ 
علــى الطبيــب بقولــه: )والله يا دكتــور لو جيتكــم بحالتي ديك 

طوالي، كان لحقت السواري(. 
* * *

ومما يُُحكى في الردود الحاسمة على الآخرين، ما يلي: 
- قــال كاتــبٌٌ مغرورٌٌ  لبرناردشــو: أنا أفضــل منك، فأنتََ 
تكتــبُُ بحثاًً عن المــال، وأنا أكتبُُ بحثاًً عن الشــرف! فقال له 

برناردشو:
صدقت! فكلٌٌّ منََّا يبحث عما ينقصه.

- قــال رجــلٌٌ ثقيلٌٌ لبشــار بن بُُرْْد: ما أعمــى اللّّه رجلًاً إلا 
عوََّضه، فبِِمََ عوََّضك أنتََ؟ فردََّ بشار: عوََّضني بألا أرى أمثالك!

- أراد رجــل أن يحرج المتنبي، فقال لـــه: رأيتك من بعيد 
فـظننتُُك امـرأة!

فقال له المتنبي: وأنا رأيتك من بعيد فظننتُُك رجلًاً!
- ركبت سيدة »بدينةٌٌ جداًً«  الباص، فصاح أحد الراكبين 
متهكماًً: لم أكن أعلم أنََّ هذه السيارة مخصصة للفيلة! فـردّّت 
عليه السيدة: لا يا سيدي! هذه السيارة كـسفينََة نوح! تركبها 

الفيلة و)الحمير( أيضاًً!
- رأى رجــل امــرأة فقال لها: أنتِِ جميلــة جداًً! فقالت له: 
ليتك كنتََ جميلًاً لأبادلك نفس الكلام! فقال لها: لا بأس أكـذبي 

كما كـذبت!

طلاقُُ أم عمرو
كان هناك أعرابّيٌّ يُُحبُُّ ارتجال الشعر مع استعصاءِِ ذلك 
عليــه، وكان ذات مرة جالســاًً مع صحْْبٍٍ لــه، فرأى إبلًاً تََرعى 

العرار والجثجاث، وهما من أنواع النبات، فقال مرتجلًاً:
ترعى العرار الغّضَّ والجثجاثا.

فســكتََ ولــم يســتطع إكمال البيــت، فالتفتََ فــرأى زوجته 
واقفة، فقال:

وأّمُّ عمرٍٍو طالقٌٌ ثلاثََا.
فسأله صحبه: ما ذنبُُ أم عمرو؟
قال: ذنبها أنّّها تعرّّضت للقافية.

﻿

* كاتب صحفي.

د. عبد المنعم سليمان الحسين *

<  ) وََمِِنْْ آيََاتِِهِِ أََنْْ خََلَقَََ لَكَُُم مِِّنْْ أََنفُُسِِــكُُمْْ أََزْْوََاجاًً لتســكنوا إِِلَيَْْهََا 
وََجََعََلََ بََيْْنََكُُم مََّوََدََّةًً وََرََحْْمََةًً . . .(

فــي حياتنا الزوجيــة وإن طال بها الأمد تفاصيــل صغيرة لكنها 
بحساب الأحاسيس و المشاعر هي أكبر مما نرى، بل هي المجاديف 
الضروريــة لقيــادة مركب الحياة الزوجية فــوق متلاطم أمواج الحياة 
إلى جزر الســعادة و الهناء، فهلا وضعنا على أعيننا عدســات براقة 
ذات ألوان قزحية لنرى ولتكبر أمام أعيننا مثل هذه المواقف و نراها 
في حجمها و صورتها الحقيقية فتكون هي البهار الذي يجعل لحياتنا 
طعمــا شــهيا مختلفا وقــد تكون هذه المواقف أحيانــا عطرا نتميز به 
عندمــا نخالط قوما آخرين، فتغمرهم نســائم المودة والرحمة وتصل 

حبال ذات بينهم التي كادت تمزقها أعاصير الخلاف..
قبل أيام قليلة قرأت في وســائل التواصل الإجتماعي مقالا رائعا 
لأحد الأصدقاء المصريين الأعزاء وهو صديق وزميل مهنة في مدينة 
حفر الباطن بالمملكة العربية السعودية وهو دوما حلو الحديث، عذبه 
و فحوى ما قرأت سأورد منه فقرة  هنا حسبما جاء في المقال، فقد 
أحسست أن مثل هذه المشاعر و السلوك في حياة كل الأزواج يمكن 
أن يكــون الدلــو الــذي نغترف به ماء الود من غيابــة الجب و نطفئ به 

نيران الخلاف. 
ما قاله صديقي

 »واحد صاحبي كان عنده مشاكل كتير مع مراته وكانوا قريبين 
أوي من الطلاق، خصوصا ان أهله كانوا بيضغطوا عليه جامد عشان 

يطلقها ..
ربنا ســهل والمشــاكل دي اتحلت، واتصالح هو ومراته، في مرة 
بسأله انت رجعتها بقى عشان بتحبها ؟ قالي والله مش عارف بحبها 
وألا لأ ، بس هي ست طيبة، تخيل دي بتحط بقدونس كتير في السلطة 

مع انها مبتحبوش، بس عارفة اني بحبه ..«
طبعــا المقــال طويــل و رآئــع جــدا وقد إجتــزأت أنا منــه حكاية 
البقدونــس دي لأبنــي منها تلالا خضراء من مشــاعر الــود قد تقدح 
زنــاد المحبــة فتشــتعل مشــاعر الــود وتغمر بيتــا من بيــوت الحياة  
الزوجية الذي كان آيلا للســقوط بماء رقراق من المحبة وحبالا متينة 
من المودة.  تأمل من هذا الموقف أن هذا الشــخص الذي حفر القبر 
بســؤ تقديــره وضغوط أهله ليئــد حياته الزوجية و يهيــل عليها تراب 
القطعيــة، ولكن في غمرة إنهماكه و حفره للقبر  وعرق إبليس يتفصد 
من جبينه ترآى له طبق الســلطة العامر بالبقدونس الذي تعده له هذه 
الزوجــة التــي لا تحب البقدونــس ولكنها تحب من يحــب البقدونس، 
وعنــد هــذه النقطة توقف معــول الهدم وعادت الميــاه لمجاريها وعاد 
الود والمحبة عندليبا مغردا في خميلة حياته بتفصيلة صغيرة حللها 
تحلــيلا صحيحــا فقد كانت نبتة الحب في قلبهــا قبل أن تكون حزمة 
في طبق الســلطة  والتي اشــعلت شــموع المحبة في قلبه فشاع الود 

مترعا بعد ذلك في بستانهم. 
قصــدت مــن إيراد هــذا الموقف في مقال صديقــي، أن أقول أن 
هنالــك تفاصيــل صغيــرة في الحيــاة الزوجية يجــب ألا نغفلها فهي 
دوما مفاتيح المودة و الرحمة، يجب علينا كازواج ألا نغفل تقييم لغة 
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هنالك نظرات ولهى و بســمات قد تحاكي بســمة الموناليزا يجب 
ألا تمــر مــرور الكرام و هي لا تحتــاج لمترجم وإن جاءات من أي من 
الشــريكين يجــب أن تجــد حقها مــن التفاعل و حبــذا إن إصطادها 

الأبناء، فتكون لهم درسا مجانيا في مدرسة المودة والرحمة. 
قد يكون أحد الشــريكين غارقا في النوم في ليلة باردة تنوح في 
الخــارج رياحهــا صفيرا مزعجا، فيحس هذا الشــريك بأن شــريكه 
قــد قــام ليحكم عليه الغطاء الذي انزاح عنــه ليقهر عنه عاصف البرد 

ونآئح الرياح. 
فــي الاســتعداد للخــروج مــن المنزل لحضــور اجتمــاع هام أو 
احتفال و أنت تتأهب لاستكمال عقد ربطة العنق تتفاجأ بنصفك الحلو 
تحــول بينــك وبين ذلك وتقوم هــي بربطها وينطلق محياها بابتســامة 

عريضة فخورة مودعة.
فــي صباح ذكرى مولدك وأنت تتأهــب للذهاب للعمل تتفاجأ بأن 
بين طيات ملابسك هنالك وردة عبقة دست بعناية بين طيات القميص 

الذي ستلبسه وبجوارها قنينة عطر احتفاء بذكرى مولدك. 
يسمع الشريك رنات رسالة على هاتفه المحمول، فيفتحها وتتهلل 
منه الأســارير و لا يعلم زملاء أو زميلات العمل ســبب تهلل الأسارير 
هــذا و لكنــه أو لكنهــا يعرفــون أنها كلمــة واحدة من ســبعة أحرف 

)مشتاقين(.
في البيت وأحد الشــريكين يتصفح كتاباًً أو صحيفة يحس بكف 
الشريك تربت على رأسه مع ابتسامة تتصعد في سماء الود والمحبة 
و التقديــر.  حبة بنادول مع ماء بارد بيد الشــريك ســيجعل الصداع 
المتطفل ينسحب نادما مقهورا و هو يردد ) أنا الجابني هنا شنو؟ (

حســن المظهر أمام الشريك بالمنزل فيبدو الشريكان كبلابل من 
فرط جمالها في خميلتها لا تكف عن التغريد. 

أخواتــي و إخوتــي بقدونــس الحيــاة الزوجية متاح بيــن أيدينا، 
ويمكننــا أن نجمّّــل به طبق ســلطة الســعادة الزوجيــة ونجعله رائعا 
شــهيا متــى ما أحســنا الإفصاح عن مشــاعرنا وأطلقنــا عقالها من 

وتد الجمود. 
رســولنا الكريــم صلــوات الله وسلامــه عليه كان ينــادي زوجته 
السيدة عائشة رضي الله عنها بالحميراء من شدة محبته و تدليله لها 

و هو قدوتنا، فلم لا يدلل الشريك شريكه.
مشاركة الشريك ألمه، فقد روت السيدة عائشة رضي الله عنها و 
قالت : )رجع رسول الله صلى الله عليه وسلم من البقيع فوجدني وأنا 
أجد صداعا في رأســي و أنا أقول وا رأســاه، فقال بل أنا يا عائشــة 

وا رأساه( رواه إبن ماجة. هل مثل هذا الصداع سيبقى بعد ذلك؟ 
أدام الله المودة والرحمة في خمائل حياتنا الزوجية والبسنا حلل 

السعادة بحسن العشرة والمودة والرحمة.

* كاتب صحفي.

 حسن محمد عبدالله *

<  تظل الحظوة لمراتع الصبا باقية في القلوب، كما لمدارج الطفولة في 
حنايا الوجدان. وأعظم ما تكون حظوة تلك المواقع أن شــهدت واحتضنت 

مغاني الشباب.
لذلك كان ل)دار اندوكة( هذا التسيّّد والهيمنة على ذاكرتنا عبر مفردات 

عمرنا، أو خطى إطلالتنا على هذه الفانية.
تلــك التــي لم نــكُُ ندرك منهــا إلا مرائــي حاجتنا اليومية. وقد أنســتنا 
بســاطة تلــك الاحتياجــات مــع توفرها، وحمتنــا وحجزتنا عــن التطلع إلى 
غيرهــا، فكانــت هــي دنيانا التي نعرف، حتــى دخلنا التعليم، وبه اتســعت 
مســاحة إدراكنــا، وما حملــه ذاك الإدراك من متطلبات لــم نكن لنقف على 

بابها لولا نعمة التعليم.
وكان أول مــا لفــت انتباهنــا هو هذا التنوع البشــري الــذي التقى في 

)مدرسة الجنينة الوسطى( كما كان اسم تلك المرحلة.
فكان أن تمت عبرهم توسعة الإدراك الجغرافي الاجتماعي للجنينة وما 

حولها، وللسودان لاحقاًً.
فوجدنــا من بيننا ذاك الذي قدم من ســنار مع والده المســاعد الطبي، 
وعرفنا كيف يتم التلذذ بالبلح رطباًً، ثم يجف ليكون بلحاًً يصلنا في موقعنا 
ذاك. وكان بيننا أبناء العســكريين بســحناتهم المختلفة، وكان منّّا من يقول 
ا، ولديهم  إنّّه من سِِــرْْبََا شمال الجنينة، وهي عاصمة لفروشــية قبيلة الأرِِنَ�قَِ
لغتهــم التي يكثرون من اســتخدامها بينهم، كمــا يفعل أبناء الزغاوة، أولئك 
الذيــن وفدوا من أقصى شــمال ما بعد ســلطنة دار مســاليت، مــن الطينة 

وامبرو. وتقع ســلطنة دار قٍٍمِِرْْ - وعاصمتها كُُلْبُُْس- بين دار مساليت ودار 
زغاوة. ولكلبس أيضاًً حضورها المميز من أعداد طلابها النابهين بيننا.

ولا يفوتنــا أن نذكــر منطقــة جبــل مون، حيــث كان منها مقــدم إخوتنا 
الطلاب المنتمين إلى قبيلة )المســيرية جبل(، وموقعها شمال غرب الجنينة 
عاصمة السلطنة التي يدينون لها بالولاء والطاعة، عدا كلبس، فإنّّها سلطنة 

مستقلة.
وهناك الطلاب القادمون من الدوامر )جمع دامرة( المختلفة، لمجموعة 
من القبائل العربية الظاعنة، والتي تتحرك من شــمال دار مســاليت، وتتجه 
جنوباًً إلى مشــارف منطقة فوربرنقا، ثمّّ تعود إلى الشــمال مرة أخرى، في 
مســارات متفــق عليها، ولم يتــم تجاوزها إلا في فوضى الأحــداث القبلية، 
التي انطلقت في تسعينيات القرن الماضي، والتي ضربت التعايش بين هذه 

العناصر القبلية المتشاركة في مقتل. 
وإذا اتجهنا إلى المنطقة شــمال شــرق الجنينة  وشــرقها، فإنّّ لطلاب 
منطقــة سََــرََفْْ عُُمْْرََة أيضــاًً وجوداًً، وقــد كانت أقصى حدود ســلطنة دار 
مساليت، وكان قد منحها السلطان اندوكة لأمير القمر أحمد بيضة، والذي 
آثر أحفاده الانضمام إلى شــمال دارفور الفاشــر، بعد خلط الأوراق الذي 
صاحب الأحداث القبلية العنيفة التي اجتاحت ما ســمي لاحقاًً بولاية غرب 

دارفور.
وتقع منطقة أُُمتََجُُوك شمال شرق مدينة الجنينة، وتقطنها قبيلتا التََرْْجََمْْ 

وأولاد مََانََة، وهي على مشارف فروشية 
كرينــك، حيــث مقام الفرشــة المسلاتي. وتمتــد منطقة المســاليت من 

كرينك شرقاًً ومُُورنِِي بجنوبها وتُُلُُسْْ، وصولًاً إلى هبيلا ثم فوبرنقا.
وهنــاك جماعــات قبليــة وأحجــام متفاوتــة، تمركز وجودهــا في داخل 
الجنينة وما حولها، ومنها على ســبيل المثال الهوســا، والقرعان، والفلاتة.  

أمّّا البرقو فانتشارهم أبعد من الآخرين.
وكان كلّّ هذا الفسيفســاء القبلي ممثلًاً في غرف داخليات المدرســة. 
وأظهر وأجمل مرائيها في المناشط الأدبية والثقافية عند منافسة الداخليات 

في الجمعيات الأدبية، 
والتي يتم فيها عرض تراث تلك الكيانات المجتمعية،

بلا أدنــى تحفــظ، إذ كانت البراءة، والتفاعل الأخــوي بين الطلاب هما 
المعيــار. ولــم نعرف قبائل بعض زملائنا الــطلاب إلا بعد أن صرنا رجالًاً، 

وظهرت نعرة القبلية المنتنة على مساحة السودان كما دارفور.

 ولقد كان ذات الحضور ببراءته مزيناًً لمجلس السلطان. إذ إنّّ لكل هذه 
القبائل حضوراًً لدى الســلطان من خلال أعيانهم المختارين من قبله، وهم 

حلقة الوصل القوية  بين أفرادهم والسلطنة. 
وعلــى هؤلاء الأعيان يقع عبء حل المســائل والخلافــات بين أفرادها، 

وذلك حتى مرحلة الدماء.
وكان الجميــع يحتــرم هذا التواصــل، والذي ضمن للمنطقــة حالة من 
الاســتقرار المستمر، إلى أن جاءت قرارات مايو التي ألغت النظام الأهلي، 
وأوقفت محاكمه وســلطاته. فاضطربت الأوضاع اضطراباًً لم يجد النميري 
لــه حلًاً ســوى إصدار قــرار إرجاع الإدارة الأهلية لســلطنة دار مســاليت 

بمجلس ريفي الجنينة.
إذ كان المجلــس يعتمد في تســييره على ضريبــة القطعان والأراضي، 
وقد كانت إدارة التحصيل تتم بالتنســيق مع الســلطان، وذلك على مستوى 

مجلس ريفي دار مساليت كما يسمى، وبكل المقيمين فيه.
والغريب في الأمر، أنّّ الإدارة التنفيذية )الضابط التنفيذي( قد فشــلت 
تمامــاًً فــي تحصيل ما يغطي قيمة وقود ونثريــات أطقم التحصيل، التي تم 

تكليفها من ضابط أول المجلس كأعلى سلطة تنفيذية بالمنطقة.
لذلــك لــم تجد حكومــة الخرطوم من مخرج لهذه الورطة ســوى التنازل 
عــن قــرار الرئيــس، وإعادة ســلطة الإدارة الأهلية لســلطان دار مســاليت 
عبدالرحمن بحر الدين، دون غيره من الإدارات الأهلية بالسودان، مع رجاء 
مــن المديرية بالفاشــر بأن يتحصل متأخرات عــام واحد إن أمكن، لحوجة 
المديرية لذلك. فما كان من السلطان إلا أن طلب من )الفِِرََش( جمع فِِرْْشََة- 
وهو رأس القبيلة-، والشــيوخ والعمد للقبائل العربية، طلب منهم الحضور 
إلى الجنينة. حيث اجتمع بهم، واتفقوا على برنامج حراك سعادة السلطان 

لتسلّّم الضرائب على قطعانهم ومزارعهم. 
فــكان أن جمع الســلطان ضريبة العــام ومتأخرات العامين الســابقين 

اللذين أعقبا ذاك القرار . 
وخلاصــة قولي هــو  تبنّّي دعوة من المؤمنين بأهمية نهضة الســودان 
إلــى التوجّّــه بقوة وبصــدق نحو التعليم، كمخرج أوحــد نحو الانطلاق إلى 

التحرر والريادة.

﻿
* كاتب صحفي.

قلم تصحيح

البقدونس.. ينقذ بيتا 
كان آيلا للسقوط

بالحتة الفيها الحديدة

 جعفر عباس *

< عاتبني البعض، لأنني لم أكتب عن مأســاة أهل شــرق الجزيرة، الذين 
يتعرضون لشــتى صنوف العســف والعنف، على أيدي قوات الدعم الســريع، 
ورغــم انني ارفض الوصاية على حســي والتزامــي الوطني، إلا انني احترمت 
المعاتبين، حتى وبعضهم يقســو علي، فالوضع في تمبول ورفاعة والســريحة 
وأزرق وغيرهــا أكثــر من مأســاوي، ولم أكتب عنه في حينه، لعدة أســباب من 
بينها أنه ليس لدي جديد أضيفه، وليس من عادتي لطم الخدود وشق الجيوب 
بالحرف المقروء او المسموع، حتى وأنا أبكي »داخليا« بدمع الدم، لأن وطننا 
كله أضحى صيوان مأتم، ولأن المصدر الأساس لمعلومات معظم من يكتبون 
عــن الحرب هو واتســاب، الذي أتعامل معه بمنطوق الآيــة الكريمة »إن جاءكم 
فاســق بنبأ فتبينوا…«، والكذب في الحروب ضرورة تكتيكية لرفع المعنويات 
مــن جهــة ولتحطيمهــا من جهة أخرى، ممــا يعني ان معظم مــا يرد حتى عبر 
وســائل الاعلام التقليدية لا يخلو من الكذب الصراح، ولكن الســبب الأهم من 
كل ذلك- وأقول هذا على اســتحياء- هو أنني أعاني من احباط مدمر بشــأن 
مآلات الأمور في وطني، ولم اعد اســتطيع رؤية مقاطع الفيديو البشــعة للعبث 
بجثث الموتى وإذلال الأســرى )والدعامة يستمتعون بجعل من يقع في أيديهم 
ان يقول: بااااع، وهذه قمة الاســتهانة بآدمية الأســير( ويفاقم الاحباط تناسل 

وتكاثر المليشــيات، وانتشار السلاح، مما ينذر بصراعات قبلية وجهوية حتى 
لو انتهت الحرب بين طرفيها الرئيسيين. 

واســتمعت بالأمــس الــى العميد طارق كجــاب وهو يقــول ان من يحارب 
الدعــم الســريع فعليــا، هــم المســتنفرون وليــس الجيــش، ومهمــا قلنــا عن 
استبســال المتطوعين، فمعرفتهم بالعلوم العســكرية ضعيفة، ثم هل ســيضع 
بعض المســتنفرين السلاح، إذا توصل الطرفان المتحاربان الى اتفاق لوقف 

الاقتتال؟ 
وقبــل 4 أيام كتبت رشــان أوشــي، الصحفيــة القريبة من قيــادة الجيش 
والمجلس الســيادي، ما يفيد بــأن حركة العدل والمســاواة )جبريل إبراهيم( 
وحركة تحرير الســودان )مناوي( طالبا ب72 مليون دولار و1500 سيارة دفع 
رباعي نظير المشاركة في القتال، مما يعني انهم يريدون ان »يفرزوا عيشهم« 
ولا يحاربــوا تحت راية الجيش، وما يجعــل الكتابة عن الحرب أكثر تنفيراًً أن 
أقلاما كثيرة لها شنة ورنة صارت مأجورة تمارس التجهيل والتضليل لحساب 

من يدفع أكثر
 الوطــن كلــه الآن على فوهة بــركان ينذر بانفجارات أكثــر زلزلة وجلجلة، 
تواصــل خلالها القيــم والأخلاق الانهيار، الذي نرى ابســط تجلياته في اللغة 
المبتذلة المســتخدمة لوصف وقائع الحــرب فصار الموت »بل وجغم« والنهب 

بة وغرّّابة. شفشفة والخصم فلنقاي، وانقسم السودان الى جالّا
 المجــد للوطن، والعار والشــنار لمن يعملون علــى تمزيقه، وانتهاك آدمية 
الانسان فيه. وللذين لم يكتشفوا إلا قبل شهور ان قوات الدعم السريع مليشيا 
قبلية عائلية، أذكرهم بما قاله فيها الســيد الصادق المهدي قبل عشرة أعوام: 
»ليســت لهــا عقيدة قتاليــة جامعة كالقــوات النظامية، ولا تربطهــا إلا عصبية 
قبلية ومنفعة مالية، وتدريبهم وتأهيلهم وتكوينهم لا يُُمكنهم من ممارسة القتال 
بالضوابــط المعروفــة«، فتــم تقديمــه للمحاكمة بتهمــة الخيانــة العظمى التي 

عقوبتها الاعدام.

﻿
* كاتب صحفي.
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الأحزاب وجبهة الهيئات
< انتهــت الأحــزاب التــي شــاركت جبهــة 
الهيئــات في قيــادة ثورة أكتوبر، إلى تشــكيل 
حكومــة »لحــم رأس« من عناصــر صلبة، وهنا 
نســتعرض إفــادات الشــاهد الثانــي الذي يعد 
أكثر شــخصية سياســية أثارت الجدل منذ أن 
دخل الحياة السياســية في مطلع الأربعينيات 

وحتى وفاته.

ســليمان  أحمــد  الأســتاذ  هــو  شــاهدنا 
المحامــي أحــد وزراء حكومــة أكتوبــر وممثل 

الحزب الشيوعي فيها.
وعلــى الرغــم من أن شــاهدنا كان مرشــح 
الحــزب الشــيوعي الوحيد للحقيبــة الوزارية، 
ويقــف الآن علــى الخط المــوازي تماماًً لحزبه 
الذي رشــحه، إلا أننا لم نجد مشــقة كبيرة في 
إعادته إلى أجواء أحداث أكتوبر كما عايشــها 

وشارك فيها.
يعتبــر الأســتاذ أحمــد ســليمان أن ثــورة 
أكتوبــر كانــت قمــة المصالحــة الوطنيــة بين 
الأحــزاب وتجمعــات المهنيين الذين شــاركوا 

في حكومتها بصورة مباشرة.
ويــرى أن حكومــة أكتوبــر رغــم التمثيــل 
أنهــا كانــت أقصــر الحكومــات  الواســع، إلا 
عمــراًً في تاريخ الســودان المعاصر. ولم تحظ 
الحكومــة التي تلتها في تقدير الأســتاذ أحمد 
ســليمان بنفس الدرجة من الوفاق. ولذا رفض 
كل مــن الحــزب الشــيوعي الســوداني وحزب 
الشــعب الديمقراطــي الاشــتراك فــي حكومــة 
أكتوبــر الثانية وظلا خارج تشــكيلة الحكومة 

ولم يدخلا إلا في أبريل 1965م.
ويعزو الأستاذ أحمد سليمان هذا التأخير 
في المشــاركة فــي حكومة أكتوبــر الثانية إلى 
إحســاس الشــيوعيين بأن حل الوزارة الأولى 

كان اغتيالًاً لهم.
وقال الأســتاذ أحمد ســليمان: لم نكن نعلم 
خبر اســتقالة الحكومة إلا في الحادية عشــرة 
مــن نهــار 19 فبرايــر 1965م، عندما اتصل بي 
هاتفياًً الراحل الأســتاذ الشــفيع أحمد الشيخ، 

قائلا )الراجل خانا وقدم استقالة الوزارة(.
ويضيف الأستاذ أحمد سليمان لهذا السبب 
رفضنــا دخول الحكومة الثانية وتضامن معنا 
الشــيخ علــي عبــد الرحمــن الــذي كان أضعف 
مــن أن يرفض منفرداًً، ودخل فــي اتفاق معنا، 
لأن الشــيوعيين كانوا يحركون الشــارع ظللنا 
خــارج الــوزارة حتــى مطلــع أبريــل 1965م. 
ويتابع الأســتاذ أحمد سليمان: في خضم هذه 
الأحــداث أصرت الأحــزاب على إقصــاء جبهة 
الهيئات من الحكومة، لأن الحزب الشيوعي من 
خلالها قد ســار خطوات بعيدة، وكان اعتقادنا 
آنــذاك أن كل القوى الحديثة ملك للشــيوعيين 
حتــى العمــال والمزارعين. وهــذا الإصرار من 
جانب الأحزاب هو الســبب الحقيقي لاستقالة 
الأســتاذ ســر الختم الخليفة. إضافــة إلى أننا 
)الشــيوعيون( وصلنــا إلى الطــور الذي رفعنا 

فيه شعار )لا زعامة للقدامى(.
ويؤكــد الأســتاذ أحمــد ســليمان أن جبهة 
الهيئــات لــم تكــن وحدهــا التــي قــادت ثــورة 
أكتوبــر، وللإنصــاف، فــإن الأحــزاب جميعها 
ســاهمت فــي أكتوبر بدخول قياداتها ســجون 
عبــود، بــل أن الســيد الصديــق المهــدي كان 
يطبع لنا المنشــورات. والجهــة الوحيدة التي 
لــم تشــارك فــي أكتوبــر هــي الختميــة بحكــم 
صلاتها الوطيدة في مصر العلاقة التي ربطت 
بيــن الرئيســين المصــري جمال عبــد الناصر 

والسوداني الفريق إبراهيم عبود.
وبنفس المســتوى لا يعزو الأســتاذ أحمد 
سليمان قيام ثورة أكتوبر للشيوعيين وحدهم، 

وإن كان الشــيوعيون قد لعبوا الدور الرئيسي 
في إقصاء عبود لسببين هما:

الأول: لم يفاجأ الحزب الشــيوعي بانقلاب 
عبود لدى وقوعه في نوفمبر 1958.

الثانــي: الحزب الشــيوعي هو أول من رفع 
شعار الإضراب السياسي بصورة مباشرة.

ويصــل الأســتاذ أحمــد ســليمان إلــى أن 
عدم المفاجأة مع مصداقية الشــعار والســلوك 
النضالــي لقــادة الحــزب الشــيوعي يــؤهلان 
الحــزب الشــيوعي لذلــك الــدور. وعلى ســبيل 
المثــال عكســت ليلــة المتاريس قــدرة الحزب 
الشــيوعي على التحرك في الشــارع السياسي 

ومقدرته على جمع الناس.
ويواصــل الأســتاذ أحمــد ســليمان: ليلــة 
المتاريس من الألف إلى الياء قام بها الأســتاذ 
فــاروق أبــو عيســى، لــم نتيقــن مــن صحــة 
المعلومات، لأننا في الحزب الشــيوعي نعتمد 
علــى التحليل وكنا على اســتعداد لســلخ جلد 
النملــة »تحلــيلا«. وكان من الممكــن أن يحدث 
ذلــك الانــقلاب لأنهــم ســلميا فعلــوا مــا كانوا 

يريــدون. أمــا يــوم الأحــد الدامــي فقــد عكس 
التخلف المريع في السودان.

وخلاصة إفادات الأستاذ أحمد سليمان أن 
ثــورة أكتوبر قد أجهضت بعد الســنة الرابعة 

للأسباب التالية:
الأول: ميثاق أكتوبر كان فضفاضا وتضمن 

شعارات عامة ولم يكن برنامجا عمليا.
الثاني: مســتوى الحكومة كان أضعف من 

مستوى الشارع.
الثالث: قصر فترة الحكومة الأولى.

وربمــا تأتــي هــذه الأســباب فــي ســياق 
التجريــد الأكاديمي للثــورة، إلا أنها من ناحية 
أخرى، والإضافة من الأستاذ أحمد سليمان: إن 
حكومــة أكتوبر الأولى كانت حكومة لحم رأس 
تفتقر إلى الانســجام وضمــت أصلب العناصر 
مــن كل الأحزاب وكان النقــاش عنيفا والحوار 
حاميــا وهذا ما جعــل الحكومة تخفق في أداء 

المهام التي قامت من أجلها.

جبهة الهيئات
هل صحيح أن  خروج جبهة الهيئات حسم 
الصــراع لصالــح الأحــزاب؟ وهــل كانــت ليلة 

المتاريس بداية نهاية ثورة أكتوبر؟
يجيب عن هذين الســؤالين الشاهد الثالث 
الــذي شــغل حقيبــة وزارة الري فــي حكومتي 
أكتوبــر الأولــى والثانية ممثلا لحزب الشــعب 

الديمقراطي. 
وشــاهدنا هــو الدكتور أحمد الســيد حمد 

الــذي عرفتــه الدوائر السياســية منذ منتصف 
الأربعينيــات كصاحــب مواقــف وطنيــة قويــة 
ومتميــزة وإيمــان قاطــع بوحــدة وادي النيل. 
والدكتــور أحمــد الســيد حمــد متحــدث لبــق 
وصاحــب حضور جذاب يجبــرك على أن ترنو 
وتصغــي لكــي تنقــل صــورة طبــق الأصل من 

شهادته، وإلى الرواية:
»إبــان الأزمة الوزاريــة كنت في رحلة علاج 
في القاهرة، ووصلت إلي أنباء الأزمة، وبادرت 
بإرسال برقية إلى سر الختم الخليفة، استفسر 
عــن مســببات الأزمــة ومدى صحة مــا لدي من 
معلومــات. وقــد رد على الأخ الســر ببرقية قال 
فيها لا حقيقة للأزمة بالطريقة التي فهمت بها 

الأحداث.
وعندمــا عــدت إلــى الخرطــوم تيقنــت من 
الأســباب وهــي أن هناك ضغوطــا حزبية على 
ســر الختم الخليفة ومعظمهــا من حزب الأمة، 
بحســبان أن حكومتــه حكومــة جبهــة هيئات 
ولا تســير فــي الطريق المســتقيم، إضافة إلى 

الصراع داخل الحكومة.
وكانــت هناك توجهــات نحو مصــر قادها 
فــي جبهة الهيئات بابكر عوض الله، وأنا كنت 
من أنصــار هذا التوجه ونادينــا بعقد اتفاقية 
دفاع مشــترك مع مصر. وتوالت الضغوط على 
سر الختم الخليفة من غير أصحاب التوجهات 
نحــو مصر ومن حزب الأمة، ممــا زاد الصراع 
لتقديــم  الختــم  الحكومــة ودفــع ســر  داخــل 

استقالته.
وفــي تلــك الفتــرة كنــا فــي حزب الشــعب 
الديمقراطــي علــى اتفــاق مرحلي مــع الحزب 
الشيوعي، ونادينا بتمثيل العمال والمزارعين 
في حكومة أكتوبــر الثانية، وضغطنا لتحقيق 

هذا المطلب.
غيــر أن الحــزب الشــيوعي لم يســتمر في 
فــي دخــول  المقاومــة وأخــل باتفاقــه معنــا 

الوزارة.
وأعتقد أن مشــاركته في الحكومة ضرورة، 
وبقي حزب الشعب الديمقراطي خارج تشكيلة 
الحكومــة، إلــى أن بدأت إجــراءات الانتخابات 
وتوزيــع الدوائــر الجغرافية رأينــا ضرورة أن 
نعود إلى المشــاركة في الحكومة. واستغرقت 
المناقشات حول الدوائر الجغرافية زمنا طويلا 

لاسيما بيننا والحزب الوطني الاتحادي.
أمــا خروج وزراء جبهــة الهيئات، فقد كان 
يعنــي أن الصراع قد حســم لصالــح الأحزاب. 
واتجــاه الأحــزاب كان ينادي لا مــكان للجبهة، 
تســيطر  أن  يجــب  ديمقراطــي  كمبــدأ  وأنــه 
الأحــزاب وحدهــا وهي تملك حــق التعبير عن 

الجماهير. 
وجبهــة الهيئــات كانــت تمثــل النقابــات 
والمنظمــات وهما من غير شــك يهدفان للدفاع 
عــن مصالح المنضوين تحت لوائها، وليســت 
لهــا علاقــة بالتوجهــات السياســية فضلا عن 

أنها نظمت قانونا للدفاع عن مصالحها.
ولذلــك روي أن مهمــة جبهــة الهيئــات قــد 
انتهت بعد قيام الثورة والانتقال من الشــرعية 

الثورية إلى الشرعية الدستورية.
عندمــا نصــل إلى ليلــة المتاريــس، يتعين 
إقــرار أنها كانــت تخطيطا شــيوعيا، ولم يكن 
هنــاك تحــرك فعلــي، والتحــركات التي أشــيع 
عنهــا فــي سلاح الإمــدادات اتضــح أنهــا غير 

صحيحة.
والواقــع أن الشــعب الــذي رفــض الحكــم 
العســكري، عندمــا ســمع بهــذا الخطــر تحرك 
الشــوارع  فأغلــق  فصائلــه  وبكافــة  تلقائيــا 
بالعربــات واللــواري وعربــات الســكة حديــد 

خشية عودة الحكم العسكري.
وكانــت هــذه بدايــة النهايــة أو قــل أول 
مســمار دق فــي نعش ثورة أكتوبــر، إذ تقلص 
التأييــد الشــعبي لجبهة الهيئات، وانســحبت 
منهــا بعض الهيئــات والمنظمات، ولا ننســى 
المســامير الأخــرى المتمثلــة فــي الصراعات 
الحزبيــة. أما يــوم الأحد الدامي، فقد كان يوما 

حزينا سيئا في الواقع وفتنة من الفتن الكبرى 
التــي يدبرها الأعداء والخصوم. وكان الغرض 

منها فعلا إجهاض الثورة في وقت مبكر.
وفيمــا يتصــل بعدم خوض حزب الشــعب 
رفضنــا  فــإن  للانتخابــات،  الديمقراطــي 
للمشاركة فيها استند لتمسكنا بتمثيل العمال 
والمزارعيــن ولإحساســنا باســتحالة إجــراء 

الانتخابات في جنوب السودان.
بالقاعــدة  تمســكا  الرفــض  هــذا  ويأتــي 
القانونيــة التي تنادي بأن تجــرى الانتخابات 
في وقت واحد وساعة واحدة، وفكرة انتخابات 

تكميلية مرفوضة في الديمقراطية المطلقة.
إجهــاض  أســباب  عــن  القــول  حصــاد 
ثــورة أكتوبــر، إن الثــورة انتهت بمجــرد نقل 
السلطة من العســكريين إلى المدنيين وإجراء 
الانتخابــات. والثــورة انتهت بمجــرد انتقالها 
إلى الشــكل الثوري الذي تعجل الشعب قيامه، 

لأنه يرفض الدكتاتورية.

ضحية الخلافات
هــل كانــت جبهــة الهيئات ضحيــة خلاف 
الشــيوعيين والأحزاب؟ وهل كان بعض وزراء 

ثورة أكتوبر أصحاب غباين؟

يجيب الشــاهد الرابــع الدكتور جعفر كرار 
ممثل الجمعية البيطرية الذي دفعته صراعات 
الأخوان المســلمين والشــيوعيين داخل جبهة 

الهيئات إلى مقعد رئاسة الجبهة.
ويختــزن الدكتــور جعفــر فــي ذاكرتــه كل 

تفاصيــل أيــام أكتوبــر، وحيــن يبدأ في ســرد 
الأحــداث تخاله يقرأ من كتاب أمامه، وهنا في 

نقاط محددة شهادته لأحداث ثورة أكتوبر:
تكونــت جبهــة الهيئــات بعــد الأربعاء 21 
أكتوبــر 1964 بمبــادرة مــن أســاتذة جامعــة 
استشــهاد  بعــد  طلابهــا  واتحــاد  الخرطــوم 
القرشــي وتبلــورت الفكرة بعــد صلاة الجمعة 
الموافــق 23 أكتوبــر 1964 وتشــييع جنــازة 

الشهيد القرشي.
وفي صباح السبت 24 أكتوبر 1964 انعقد 
اجتمــاع ممثلي أكثر من عشــر هيئات. وناقش 
هــذا الاجتمــاع ضــرورة حاجــة الجبهــة إلــى 
وســيلة إعلامية وخلص النقــاش إلى ضرورة 

إنشاء إذاعة داخلية.
وفي يوم الإثنين 26 أكتوبر 1964 اجتمعنا 
كممثليــن لهيئــات مختلفــة في مقــر الجمعية 
الطبيــة وحضــر هــذا الاجتماع عــدد كبير من 
المزارعيــن،  المعلميــن،  الزراعييــن،  ممثلــي: 

الدبلوماسيين، النائب العام، وآخرين.
وفــي هــذا الاجتماع ظهر فعلا اســم جبهة 
الهيئــات، وفي أثنــاء هذا الاجتمــاع جاءنا ما 
يفيــد أن المجلس الأعلى قد قــرر تقديم ممثلي 

الجبهة إلى محاكمة عاجلة وإعدامهم.
وفــي نهايــة هذا الاجتمــاع تقــرر أن يعقد 
الاجتمــاع الــذي يليه فــي أمدرمــان وفي مكان 
أكثــر أمنا. وبالفعل عقدنــا اجتماعنا في منزل 
الدكتــور أحمــد الأميــن عبــد الرحمــن، وكنــا 
نســعى لتوســيع قاعدة الإضراب. وفي مســاء 
نفــس اليوم ومــع تفاقــم الأحــداث والتجاوب 

الذي وجدناه من عناصر في القوات المســلحة 
، واقتنعنــا أن الجيــش لــم يكــن الأداة الطيعة 
فــي يد المجلس العســكري، وفــي نفس الوقت 
حــل الفريق إبراهيم عبود المجلس العســكري 

ومجلس الوزراء. 
كان هناك إحســاس بشــيء من النصر إلى 
الحــد الذي أربــك علينا الاجتماع الــذي انعقد 
في يوم الثلاثاء 27 أكتوبر 1964، حيث ناقش 
البعــض تكوين الوزارة وأســماء المرشــحين 
وإلى ذلك من إجراءات لتشكيل حكومة الثورة

وتكثفــت فــي نفــس اليــوم الاتصــالات مع 
الأحزاب. 

وذهب وفد من جبهة الهيئات بقيادة بابكر 
عوض الله وعابدين إســماعيل وطه بعشر إلى 
مجموعــة الأحــزاب المجتمعــة في قبــة الإمام 

المهدي في أمدرمان.
وكنت قد ترأســت جزءاًً من هــذا الاجتماع 
وســاد الإحســاس بأن جبهــة الهيئات ســوف 
تغــرق بكثــرة الممثليــن، بمعنــى أن عشــرين 
شــخصا فــي أي مــكان مــن حقهــم المطالبــة 

بتمثيلهم بممثلين في جبهة الهيئات.
وبالقطــع واجهنــا صعوبــة في هــذا الأمر 
وحســمنا الموقــف بالاقتصار علــى الممثلين 
من الجهات ذات الــوزن، وانتهى الاجتماع في 
العصــر باتفاق أن ترشــح كل فئــة من الجهات 
ذات الوزن مرشــحين اثنين يتم اختيار أحدهم 

للحقيبة الوزارية.
بعــد وصولنا إلى مرحلة تشــكيل الوزارة، 
أود أن أوضــح نقطة تغيب عن أذهان الكثيرين 
وتتمثل في أن سر الختم الخليفة قبل اختياره 
رئيســا للوزراء رشح كوزير من قبل المعلمين. 
وكان معلومــا ضمنــا أن رئيــس الــوزراء هــو 

بابكر عوض الله أو عابدين إسماعيل.
ومــا أن قامت حكومــة جبهة الهيئات حتى 
ظهــرت الخلافــات بين الشــيوعيين والأخوان, 
وتــم اختيــاري رئيســا للجبهة، لأننــي وجدت 
القبــول مــن الطرفيــن، وكان معي ســكرتيران 
فاروق أبو عيســى وأحمد التجاني. وانعكست 
خلافات الجبهة داخل مجلس الوزراء وسودت 

صفحات الصحف.
ديســمبر  فــي  الخلافــات  واســتفحلت 
1964 وينايــر 1965، وأبدت أحــزاب: الوطني 
الاتحــادي، الأمة، والأخوان المســلمون تخوفا 
مــن أن جبهــة الهيئــات منحــازة إلــى جانــب 
الشــيوعيين، وأن القرارات تصــدر لصالحهم. 
وقصــة الانحيــاز من أساســها خطأ، بــل فيها 

اتهام أو تجني لأعضاء آخرين.
بحلــول يناير 1965 عقــدت جبهة الهيئات 
مؤتمــرا ناجحا، أعلنت فيــه أن الجبهة لم ولن 
تتحــول إلــى حــزب حتــى تخفف مــن ضغوط 
الأحــزاب علــى الجبهــة، ولكن جبهــة الهيئات 
كانت ضحية الخلاف الشــديد بين الشيوعيين 

والأحزاب الأخرى.
أما اســتقالة سر الختم الخليفة، فقد كانت 
بشخصه وبضغوط من الأحزاب الأخرى، ودون 
أي تشــاور مــع جبهــة الهيئات التي رشــحته. 
وفوجئنا باستقالته واعترضنا عليها وأرسلنا 
خطابــا لمجلس الســيادة وقابلنا بابكر عوض 
الله باعتبار أن الاستقالة دستوريا خطأ، ولكن 
المســألة كانــت أكبــر والصــراع كان ســيكون 

عنيفا، واكتفينا بالتصعيد.
كــرار شــهادته  الدكتــور جعفــر  ويختتــم 
بتأكيــد: حكومــة ســر الختــم الخليفــة الثانية 
شُُــكلت بــدون ممثلي جبهــة الهيئــات وعبارة 

الثورة تأكل بنيها لا ينطبق عليها.
وأعتقــد أن الأحــزاب ولا أقــول أن دورهــا 
كان هامشــيا أو ضعيفا فــي الثورة في أحداث 
الثــورة، ولكــن بعضهــا بعــد إســقاط الحكــم 
العســكري كان يــرى ضــرورة أن ترتــاح جبهة 
الهيئات وتترك لهم الحكم كأنها تقول للجبهة: 

سعيكم مشكور.
وهــذا مفهــوم خاطــئ لأننــا عندمــا قدنــا 
بالضغــط  وأســقطنا  أكتوبــر  فــي  الإضــراب 
الــوزراء  مجلــس  وشُُــكل  العســكري،  الحكــم 
مــن شــخصيات لم تشــارك فــي الثــورة وربما 
كان بعضهــم أصحــاب غبينــة. ولهــذا فإن من 
أشــعلوا نــار الثــورة لا بــد مــن وجودهــم في 
الميــدان للحفاظ علــى الديمقراطية، والتجربة 
دلت على أن الأحزاب عندما يتســلط عليها من 
يقتلــع الحكم منها لا تقف على طول للدفاع عن 

الديمقراطية.

)نقلًاً عن وكالة المحقق(

جعفر كرار:

محمد الشيخ حسين

{  حصــاد القــول عند الراحل ســر الختم الخليفــة، رئيس الوزراء 
فــي الجــزء الأول من هذا الملف: إن ثورة أكتوبر لم تحتويِِ على 
أســس ومثــل عليا أجمع الناس على تحقيقها ثــم انحرفوا، وهنا 
تصبح شهادتي للتاريخ أن الشعب السوداني ممثلا في أحزابه 

لم يستفد من التجربة.

ثورة اكتوبر .. )60 عاماًً( من السير في طريق معوج )٢-٢(﻿ثورة اكتوبر .. )60 عاماًً( من السير في طريق معوج )٢-٢(﻿ثورة اكتوبر .. )60 عاماًً( من السير في طريق معوج )٢-٢(﻿

جبهة الهيئات كانت
ضحية الخلاف الشديد بين 
الشيوعيين والأحزاب الأخرى

أحمد سليمان المحامي:
كان اعتقادنا آنذاك
أن كل القوى الحديثة
ملك للشيوعيين حتى 
العمال والمزارعين

وصلنا إلى الطور
الذي رفعنا فيه شعار
)لا زعامة للقدامى(

الإصرار من جانب 
الأحزاب هو السبب 
الحقيقي لاستقالة
سر الختم الخليفة

 أحمد السيد حمد:
»الأحد الدامي«
يوم حزين
وفتنة من الفتن
الكبرى التي دبرها
الأعداء والخصوم
 وكان الغرض منها
إجهاض الثورة

د. جعفر كرار :
من أشعلوا نار الثورة
لا بد من وجودهم
في الميدان للحفاظ
على الديمقراطية

الأحزاب عندما 
يتسلط عليها
من يقتلع الحكم
منها..  لا تقف
على طول للدفاع
عن الديمقراطية

الحزب الشيوعي لم يستمر
في المقاومة وأخل باتفاقه

معنا في دخول الوزارة!

أحمد السيد حمد:
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ابراهيم علي ابراهيم 

< إبــان تعرضــه لحادث مــروري في هولنــدا أثناء 
تصويــرة فيلــم همــام فــي أمســتردام بطولــة الممثــل 
الكوميــدي محمــد هنيدي، قمنا برفقــة الزميلوالصديق 
الراحــل زيــن العابدين احمــد محمد  بزيــارة المخرج 
الســينمائي - الســوداني -  ســعيد حامد وأعتذر عن 
)الدربكة( في المنزل حيث تحولت الشــقة الي أســتديو 
للتصويــر، وكان ينام علــي الارض وقدمه في الجبص، 
تحيــط بــه حســان قاهريات، أكرمــن وفادتنــا  ..، وفي 
حوارنــا معه عن بداياته، وكيف لإبن الســجانة ) غاوي 
الســينما ( والذي كان يتســلل منذ صغــرة للذهاب مع 
أبناء الحي لسينما الخرطوم جنوب وغرب ..، وكيف قدم 
للقاهــرة وتخرج من معهد الســينما وعانــي في بدايات 
حياته، حيث عمل كمســاعد مخرج، حتي بدأت شــهرته 
كمخــرج متميزوضــع بصماتــه علــي خارطة الســينما 
العربيــة حينمــا أخــرج  فيلــم : )حب فــي الثلاجة( مع 
الممثــل الكبيــر يحــي الفخراني، وأســر لنــا يومها ان 
الفخرانــي رفض تقاضــي أي مبلغ عــن الفيلم ليعكس 
بذلــك مدي حبه وتقديره للشــعب الســوداني ممثلا في 

إبنه سعيد حامد. 
كان ذلــك منــذ ما يقــرب من عقدين، نشــرنا حوارا 
معــه علــي صفحــات جريــدة الخرطوم فــي أصدارتها 
القاهرية التي أســتمرت لســبع سنوات - في صدورها 
الثانــي بالقاهــرة 1993م، طافــت بذهنــي تلــك الزيارة 
والحــوار الشــيق وأنا أشــاهد فيلمه السياســي الاول 
»طبــاخ الرئيس« وهو فيلم تناول قصة ممتعه ومشــوقة، 
ضمــت في تركيبتهــا نمطا مغاييــرا للســينما العربية، 
إذ عالجــت بحرفيــة فنية وبقدر مــن الفنتازيــا العالية، 
أحدي المشــكلات المزمنة فــي دهاليز القصور العربية 
الحاكمــة وهي ظاهــرة أطقم الحكم التي تخصصت في 
تضليــل الــرأي العــام والزعمــاء والرؤســاء والقيادات 
علــي حد ســواء، فتقاريرهــا علي الــدوام كاذبة خادعة 

مزيفــة - اللهــم إلا مــن رحم ربــي - ويحكــي في هذا 
الصــدد صديقنــا الاســتاذ عبداللــه محمد عبــد الله - 
الاســتاذ بمعهد الموسيقي والمســرح »سابقا« ان أحد 
اساتذة المسرح الانكليز، قضي فترة بالمعهد في حقبة 
السبعينات، أخرج فيها مسرحية الملك لير لشكسبير.

الزعمــاء  أحــد  الخرطــوم  زار  البروفــات  وأثنــاء 
العــرب، فطلب منهم المخرج التســلل الي ســطح مبني 
قاعــة الصداقة حيث ســتقام الاجتماعــات بين قيادات 
البلدين،ومشاهدة ما يدور حين وصول موكب الزعيم .., 
لا بغرض مشــاهدته ولكن بغرض مشــاهدة التصرفات 
التي تقوم بها الحاشــية، يقول بالفعل صعدنا ولم نركز 
علــي الزعيم ولكننا ركزنا علي مشــاهدة الحاشــية وما 
تقوم بــه من تصرفات وحركات ولهاث وأنتشــار، يقول 

لقــد أفادنا هذا الدرس العملي كثيرا، ففي حقيقة الامر 
فإن الزعيم ما هو إلا ذاك الانسان العادي - أبن تسعة 
- لكــن الكومبارس أو الحاشــية هــم الذين يصنعون له 
هذه الهاله وهــذا التضخيم، وبالطبع فإن الاعلام يكمل 

تلك الصورة بقدر من التضخيم والتمجيد ..
وهــذا مــا قام به فريق فيلم ) طباخ الرئيس ( والذي 
لــم يكــن الرئيس هــو محــور الاهتمام إلا بالقــدر الذي 
تفرضه أحداث الفيلم، ولكن التركيز كان علي ممارسات 
الحاشــية التي تســعي دومــا لتضليل الرئيــس وتقديم 
تقاريــر مغلوطــة ولا تعكــس الحقائق والواقــع كما هو، 
فالحفــاظ علي مواقعها ومصالحها وأســتمراريتها في 
الحكــم تنبع من إســتمرارية الرئيس، وتحكي صفحات 
التاريــخ ان الاميــر يزيــد الثاني أحد الامــراء الامويين 

حينما عزل نفسه - لأنه كان أنسانا عادلا - خطب يوما 
في المسجد وقال للمصليين : أعلم أنكم تكرهوننا نحن 
بني أمية ولذا أنا أعزل نفســي عن الحكم لتختاروا من 
تشــاءون، فمــا كان من الحاشــية إلا ان تقتله - بالطبع 
قتلتــه حفاظا علي مصالحها. ولم تكتفي بذلك بل قامت 
بدفــن معلمــه العابد الصوفي الزاهــد عمر المقصوص 

تلميذ الحسن البصري  
 وقــد كتب شكســبير في ذات المعنــي، حينما قتل 

بروتس صهرة الملك ... 
سعيد حامد ضرب في الوتر الحساس حينما عالج 
جزءا رئيسيا هاما من أزمة السلطة والحكم في المنطقة 
العربية والاسلامية، وهي تؤثرتأثيرا مباشرا في عصب 
ومفاصــل الدولة وتدفع لتحويل إتجاهات الدولة وتغيير 

تركيبة زعيمها وتحويله من إنســان وطني بســيط إلي 
طاغيــة .. متنمــر، لا يســتمع إلا إلــي الشــكر والمدح 
والطبــل الاجــوف، وهو ما يعجــل برحيلــه مهما طال 

الزمن.
لقــد تحايل حامد وفريقه مطولا حتي يجد مخرجا 
لفيلمه حينما تم تحييد  أو تعاطف مع شخصية الرئيس 
فهو الســاعي للتعرف علي حياة الناس ومعاشهم كما 
هو عليه حالهم دون زيادة أو نقصان ولكن مســاعدوه 
يعملون علي الطريقة التي صورها الابنودي في قوله:

»إزرع شجره  ..
تطلع في الكاميرا 

 قبل ما تمشي تموت   
وأتصور ماسك بيضه 

أو بتبوس بقرة« ..

وحتي حينما أراد الرئيس ان يتجول في الشــارع 
دون اي حراســه ..، كمــا طلــب هو ..، قامــوا بأخفاء 
الشــعب فــي البيــوت !!. أعلنواعطلة رســمية في طل 

أنحاء البلاد ..!!!
 نجح طبــاخ الرئيس في معالجة واحدة من أخطر 
قضايا السلطة والفساد بشكل رمزي ومضمون عميق 
الدلالات، ليحدث نقلة مباشرة للسينما بعد ان تراجعت 
طويلا وســط طوفان الانحــراف بالفنون فــي المنطقة 
العربية وسيادة الفن الهابط ..، ولكن كما تحدثنا قوانين 
الطبيعة، فإن للتراجع مدي محدود لايســتطيع تجاوزه، 
وهو يتطلب إقتحام المثقفين للمواقع من خلال الأعمال 

المبدعة الجادة والمسئولة.  
لقــد تنبأ ســعيد حامــد بقــرب زوال الطواغيت عن 
بلداننــا التــي تكبلها النظــم الاســتبدادية،وهكذا يكون 

الفنان ويكون الفن الاصيل.
سعيد حامد .. تحية وأحتراما.

* صحفى وكاتب - أمريكا.
msn.com@aliibrahim1958

المخرج  سعيد حامد ..  من نحت الصخر إلى المساهمة في تغيير السينما العربية .. 

طباخ الرئيس فيلم سياسي بامتياز يحذر من حاشيات القصورالرئاسية

{ كتب : محمد عبد الرحمن

< احتفــل عــدد كبير مــن الــدول الأوروبية ودول 
العالــم، أيــام الهالويــن التى تســتمر حتــى ليلة يوم 
1 نوفمبــر، فــي بعــض الــدول، حيث احتفلــت الكثير 
مــن المدن حــول العالم بالحدث من خلال المســيرات 
والمسرحيات وعروض الطهى على شرف المتوفيين، 

وذلك عشية عيد جميع القديسين.
ووفقــا للأســاطير، تتجول الأشــباح والمخلوقات 
الشريرة والسحرة والموتى الاحياء فى شوارع المدن 
الأوروبية القديمة التى تعود إلى القرن السابع عشر

بحســب موســوعة »بريتانيكا« )Britannica( فإن 
الهالوين بدأ كمهرجان وثني ينطق باســم »ساهوين« 

واحتفلــت بــه شــعوب »الكلــت« )Celtic( فــي أيرلندا 
وبريطانيــا القديمــة فيمــا يوافــق اليــوم الأول مــن 
نوفمبر/تشــرين الثانــي بتقويمنــا الحالــي، وعــدوه 
بدايــة العام الجديد وبداية الشــتاء وموســم الظلمة، 

فقد كان عامهم ينقسم إلى موسميّّ نور وظلمة. 
وفــي هــذا الوقت تجــدد عقــود الأراضــي وتعود 
القطعــان من المراعي. فــي القرن الســابع الميلادي، 
أنشــأ البابــا بونيفــاس الرابع عيد جميع القديســين 
فــي 13 مايو، وبعد قــرن من الزمان نُُقل إلى الأول من 
نوفمبــر ربما في محاولة لاســتبدال الاحتفال الوثني 
باحتفال دينيّّ مســيحي فصار احتفالا مقدسا استمر 

3 أيام.
بحلــول القــرن التاســع، وصلــت المســيحيّّة إلى 

الأراضــي الســلتيّّة أين اندمجت مع عــادات وطقوس 
الشعوب السلتيّّة القديمة. 

يظــنّّ الكثيرون أنّّ الكنيســة كانت تريد اســتبدال 
الطقــوس الوثنيّّــة بالدينيّّــة المســيحيّّة عندمــا قــام 
البابــا غريغوري الثالث بتوســيع هذا العيد المقدّّس 
ليشــمل جميع القديسين وكذلك جميع الشهداء، ونقل 

الاحتفال من مايو 13 إلى نوفمبر 1.
ولقــد تطوّّر هذا العيد المســيحي ليصبح 3 أيّّام. 
 All Hallows’( اليوم الأوّّل هو عشــيّّة يوم القديســين
Eve( الذي يقابل الـ 31 من أكتوبر. واليوم الثاني هو 
يــوم جميــع القديســين )All Saint’s Day(. أمّّا اليوم 
 )All Soul’s Day( الثالــث فهــو يــوم جميــع الأرواح

الذي يعدّّ يومًًا لتذكّّر الأرواح الميّّتة.

الهالوين.. أصول وثنية وأساطير دينية
وراء أشهر احتفال مرعب في العالم

د. ناجي الجندي  *

<  غرد شــاعر العراق المعاصر 
علاء المعاضيدي فقال:

لست ضيفًًا، )تهامة( الآن بيتي
صادرتني )زبيد( معنىًً وشكلا

كلما قلت: يا )زبيد( اََفطميني
صاح وادي زبيد: ما زلتََ طفلا

الراحــل  الســوداني  الأديــب  وغــرد 
مجاهد يوسف النيل:

أفطُُمينِِي يا )أنتِِ(
خُُذِِي سهم عينيك عنِِّي!

)وعهْْدًًا(،
أغضُُّ بصري ما دمتُُ حيّّا

لا أدري أيهمــا كتب قبل الآخر ولكني 
أعرف إن كان مجاهد النيل كتب أوالًا فهو 
مبدع، أما وإن كان كتب ثانيًًا فهو مطلع

مجاهــد النيــل هــو أديب كتــب الأدب 
بشــقيه النثــر والشــعر وعالــج قضايــا 
اجتماعية بأدب وفكر، كانت موهبته مثل 
موهبة شــعراء اليتيــم والنتفة والقطعة، 
كان مــقالًا مثلهم، ولا غرابة أن من أشــهر 
الشــعراء عُُرفــوا واشــتهروا ولا يملكون 
فــي رصيدهم الأدبي غيــر قصيدة واحدة 
كطرفــة بن العبــد ومنهم مــن لا يُُعرف له 
غير ثلاث قصائد رغم شــهرته كعلقمة بن 
عبدة، فالمقل لا يعني أنه يفتقد الموهبة، 

فقد قيل:
أقــولُُ بيتًًــا واحــدًًا أكتفي بِِذِِكــرِِه من 

دونََ أبياتِِ
ويقولــون: يكفيــك مــن الشــعر غــرة 

لائحة، وسبة فاضحة.
هكذا كان مجاهــدُُ غرةََ لائحة، وبلاغة 

واضحة.
ننتقل مــن الراحل مجاهــد النيل إلى 
موافــي النيل فقــد ارتقى الأديــب موافي 
النيــل وتجذر من هــذه الأصول، فالراحل 
مجاهــد يوســف النيــل هــو عــم لمحمــد 
موافــي يوســف النيــل الذي اشــتهر في 

مجالس المدينة بـ )موافي يوسف(.
وكذلك كتب أحدُُ أصدقائه: 

إلى موافي، رحال على كف القدر
قام من سفر قاصد سفر

لاحت منافي مسهلة

ما الرجعة للوطن انتحار
والغربة ميتة ممرحلة

لموافــي  العــام  الجــو 
النيــل جــو أدبــي صحــي 
حوله تطير فراشات البلاغة 
العربــي  الأدب  وعصافيــر 
الرصيــن  الشــعر  مطــر  وزخــات 
وقــوس قزح النقد الأدبــي، ونديات ورود 
علــم النحو العربــي، لذلك لم يكــن غريبًًا 
أن يتضمــخ منتوجــه بالجمــال وبعــض 

الكمال.
لا ينفــك الأدب المصــري مؤثــرًًا فــي 
فثقافــة  كبيــر،  بشــكل  الــوادي  جنــوب 
جيلنــا بُُنيت على ما هــو مصري أدبيات 
أو مســلسلات أو أفلام أو مســرح حتــى 
كتــاب مــدارس الثانوي العالــي )البلاغة 
أميــن  مصطفــى  لنــا  ألفــه  الواضحــة( 
وعلي الجــارم وحتى كتــب اللغة والدين 
قرأنــا للســيوطي وجلال الديــن المحلي 
وغيره الكثير، لذلك تشبعنا بهذه الثقافة 
المصريــة وتربينــا عليها، كنــت أرى في 
بعــض الممثليــن )الثقافــة( مثــل صلاح 
السعدني وعمر الشريف ومحمد صبحي 
وعبــد الله مشــرف كانــوا مثقفيــن بحق 
وكنــا نعتقد أن أكثر المشــاهير الممثلين 
هــم مثقفــون ولكــن رغــم إجــادة مهنتهم 
افتقد كثيــر منهم عامــل الثقافة، وتعرف 
ذلــك مــن خلال الحــوارات الكثيــرة التي 
أجريت معهم لا من خلال الدور التمثيلي 

فهو )حفظ وتسميع( لا يُُقاس به.
موافي يوســف مثقف وكاتب وحسب 
المرء من البطولة أن يكون مثقف، الثقافة 
عنصــر مهــم للروائــي والكاتــب امتلكها 
موافــي يوســف فالنقــاد يلمحــون هــذه 
الثقافة، والقراء يحسونها  ويستمتعون 
بهــا وأول الثقافــة هــي أن تتعلــم اللغــة 
العربيــة فقــد قال صلى الله عليه وســلم: 
)رحِِــم الله امرأ أصلح من لســانه(، وقال 
ابن الخطاب: )تعلََّمــوا العربية فإنها من 

دينكم(.
فالثقافة  قد ركب موافي يوســف على 
أعلى ســرجها فلاحظت اهتمامه بإعراب 
الكلمــات الصحيــح في كتاباتــه )الفتحة 
والضمة والكســرة( وهــذا لتذويق الكلام 
وتجويــد مقصــده لا ريب، وهــذا لعمري 

مسلك صعب إلا على فرسانه الأماجد.
إن كان إفلاطــون يــرى بأنــه لا يوجد 
شيء اسمه إبداع شخصي فنقول له هلم 
لتــرى هــذا المبــدع وابن عليــه نظريتك، 
ولعلــه فعل ذلك مــع غيره ســابقًًا بالفعل 
حيــن أتم نظريتــه حيث قــال: إن الإبداع 
ناتج عن وجود قوة خارجية إلهية تسمى 

الإلهام. أ‍ه‍.

الإلهــام عنــد موافــي يوســف النيــل 
تلحظــه فــي حواراتــه الأدبية وتــراه في 

أثير نطقه ومحاسن ألفاظه.
نــال موافــي يوســف في العــام 2017 
جائزة مســابقة الطيب صالــح التقديرية 
عــن مخطوطة قصصية باســم )ذُُو الوجهِِ 
المُُجََعٌٌــدِِ(، وحصل عام 2019 على المركز 
الأول لجائزة نيرفانا للأدب القصصي عن 

)عالمُُ الغُُرفِِ المُُوصدة(، وغيرها الكثير.
كتب: )إن عاصمًًا القرشــي وحده أمة 
موسيقية إنسانية كاملة( على شفا جملة 
واحدة يمكن أن نقف كثيرًًا، كن كما صائد 
الأســماك حيث يرجــو الحيتان الصغيرة 
فيظفــر بكنز مــن الذهب والعقيــق. كانت 
)إن عاصمًًا القرشــي وحده أمة موسيقية 
إنســانية كاملــة( هــي ذلــك الذهــب، فقد 
جمعــت هذه العبارة أركان الأدب الأربعة: 
العاطفة، والمعنى، والأسلوب، والخيال.

وكتب مناجيًًا بعض أصدقائه:
يا ســلطانة كيفك؟ لدي ســؤال حقيقةًً 
لا أعرف إجابته: لماذا يثملُُ إنسانُُ مدني 
هكــذا بهــذه المدينة؟ أشــعر بالنعاس يا 
صديقي عبدو، وإلا لثرثرتُُ حتى الصباح، 
أعرف أن هنالك شــوارعٌٌ وأماكنٌٌ وروائحٌٌ 
لــم أذكرها، وربما أخطــاء إملائية فظيعة 
وخارم بارم، ربما عند الصباح أســتأنف 
الثرثــرة في هــذا المنشــور، تصبح على 
خيــر، وأرجــو ألا يأخــذك البــكاء، أعرفُُ 

قلبك جيداًً، إنهُُ أرهفُُ من طرقةِِ كِِسرة.
الســياحة فــي ســهل موافــي ممتعة؛ 
لأنــك تجد كثير مما فقدتــه، ولأن المتلقي 
ليــس له قيــاس إلا ما يحســه من حســن 
عــام أو هــزة زارت فؤاده فقد تســتوقفنا 
عنــد موافي يوســف النيل كثير محاســن 
وعديــد هــزات، وأول هذه المحاســن هو 
الراحة عند الغوص في كتاباته المتفرقة 
المختلفــة فقد أخذ من كل بســتان للأدب 

زهرة ومن كل نبع قطرة.
وكتــب موافــي: »أرســمُُ الأشــياء كما 
أتصوََّرها وليس كما أراها«. أو كمان قال 
بيكاسو. في فترات حُُبي المبتورة دائمًًا، 
كان “الخيال“ فاعالًا في تنشــيط الرََّغبات 
الحالمة والتصوُُّرات غير المََعِِيشــة، كان 
الكبســولة التــي تتفجََّرُُ بــرؤىًً لا نهائية، 
صاخبــة  لحيــواتٍٍ  كمََرايــا  وتتشــظََّى 
قادمــات، حقيقــةًً كان الشــريانُُ الأورطي 

الذي يضخُُّ سائل الحُُب.
مــن  أخــذ مفرداتــه  موافــي يوســف 
مخزون ثقافته لا من مخزون موهبته فقط، 
نعود ونؤكد على أهمية أن تستشــعر من 
الأخريــن من أين يكتبون؟ وكيف يكتبون؟ 
وماذا رأينا فــي كتاباتهم؟. يقولون »تكلم 

لأعرفك« وأنا أقول: »اكتب  لأعرفك«.

﻿
* كاتب صحفي.  

  زامرُُ الحي الذي يُُطربُُ.. موافي يوسف النيل

سعيد صالح.

على وََقْْع القََلِِب دََلُُّوكة
يا مََبرُُوكة 

مِِنََّ الفِِيكْْ ،
مََلان بالحََضْْرََة

لََو أعفِِيكْْ
تََخُُونِِّي اقلدرة

لا ورفحتا لي قبرا
سأردُُق في كل شبرٍٍ نم الأرض

أردُُق كالماءِِ في جسدِِ النيل 
أردُُق كالشمسِِ فوق حُُقولِِ بلادي

مثلي أنا ليسََ يسكنُُ قبرا .. !!
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مصطفى بشار 

< خرجــت بعــد 63 يومــا مــن الحــرب. 
العبث الذي لعب على أجســاد الضحايا. لعب على 

اجسادنا أياماًً عابسة قمطريره.
الطائرات تزمجر فوق رأســي وسمائي. اخالها 
موجهــة لي وحــدي. تحدق في بؤبؤ عينــيّّ. عيناي 
الرماديتــان المنطفئتان من القهر والمقت والخواء، 

والجوع الذي يلوح بمزراه الريح.
تهيــل الحقــد. النــزف الــذي لا يــرى! الدموع 
الحاقنة في المآقي. الدود الذي ينتظرنا في البوابة 
الرئيســية حين نسقط على أرضه. ودونما مقدمات 
صحونــا على صــوت القصف، وشاشــات التلفاز 
تبرق بلمعانٍٍ غريــبٍٍ. ألغزت علينا الأحجية! وطيور 
القمري تراوح مكانها بين أسلاك واعمدة الكهرباء 
وتارة أخرى على ســقوف المنــازل. ثم تحط اخيراًً 
علــى أغصــان شــجرة اللارنج فــي بيتنــا. يتبادل 
مكانه بين الأخيرة وشــجرة المانجــو العاقر  التي 
بــدت تزهر فــي أيام الحرب! يا للعبــث حين تموت 

الأشياء، هل تزهر الشجيرات؟!
ألّاّ يكفي من الالغاز ان نعيش حياتنا )سينماء(.. 
صور تلاحقنا طوال الوقت. تلقي على عاتقنا عتاباًً 
يخالط  شــقوة اللحظة؟ وأي وقت فيه ينّّز الجرح، ويشــخّّب 

من بين الضلوع جملة التذكارات.
الــدوي والقصــف المتواصــل. الأرواح التــي تولــول 

قاصدة النجاة لبرزخها الهائل. 
النــاس الذين يغــادرون كتبهم وهي في مســتوعباتها، 
خشــية ان يتــم اتهامهم بأنهم )إنتلجنســيا(!  والإتهام يتم 
مــن بين طرفي الحــرب! والأطعمة التــي طبخوها بالمحبة. 
ووضعوها في البراد، ليتناولوها مع مغيب الشمس. السيدة 
التي دست مجوهراتها، وحصاد الحياة في مجفف غسالة 

الملابس، كان ذلك في اليوم الذي لم تغب فيه الشمس!.
شجرة اللارنج، ومذاق  ثمرتها. والقمري الذي يودعنا 
كل مســاء. يترك الســماء لترعــد فيها الماكينــات الخائبة. 
الفطــور ومعجون الفول الســوداني.  حيا الله جوال الأرز، 
الــذي عــاش معــي المعركة كاملــة، هو ينقص عــن محبة، 
وانا أزداد حنقاًً ومقتا. اليوم الذي يتســكع دونما حيثيات، 
لينقلنا بسرعة إلى الليل الذي نخشاه. الطلقات الهاربة من 
فوهات البنادق المصقولة . التي تعرف كيف تســلب روحك 
فقــط. جمال تصميمها  ما هو  إلا تأكيد مســتديم لشــهوة 

القتل. و استباحة الدم. الأفق المنغلق بالمنايا. 
نقتلكم حين نشاء. الشدة والبأس القادمة من 

الصحارى البعيدة. 
رائحــة حليــب النــوق التــي تظهــر مع 
عــرق الظهيرة التي لا تنفــك عبثاًً عن وجوه 
ضائعة. دراجات نارية تنهب الاســفلت نهباًً. 
العدميــة التــي تطلي كل شــيء عنــد منتصف 
النهــار.  هل هو نهاية العالــم  أم نهاية الأرضين؟ 
هــل الــدم المســتباح يقطر قبــل صوت الرصاصــة، لينقل 
لنــا عبثيــة اللحظة؟ وان الحياة ها هنــا  قطعة مصقولة من 
الأســف، تتدحــرج من بيــن انامك كيف تشــاء! اذا رميتها 
بوجه احدهم. ســال الشــعاع، وأنقلب الزمــن مكركراًً على 

حلوقه المجروحة!
فــي ليالــي الحــرب الطويلــة لا أحــد ينجو مــن عدمية 
الوجــود. صوت الرصاصات الغاضبــة بجوف الليل  دون 
أدنى سبب. النشوة التي تأخذ القاتل لأن يلهو بدم الشهيد. 
دم اقــل مــن قيمــة عصفور لا يشــدو بروح الأناشــيد. ولم 
نســلب روح عصفور في الأســاس، دعك عن روح إنســان 
كاملــة.  ولــو ان العصفــور نفســه مقيد بالبحــث عن روح 
الحيــاة، الكامنــة في تفاصيــل العش، الســاكنة في تأويل 
المصيبــة، لتغــدو كائناًً مجنحاًً ، او مخلوقــا بذي ثلاثة أو 
ســبعة ارجــل، ويتنفس حين يريد! ويمشــي بأســباب  أن 
الدحرجة  لهي لهو الكائن حين يشــبع غطرســة، ويظن أنه 

غادر المخبأ بمزاجه!
قمريتــان ، تلتقطان حبات العدس والأرز، أبعثرها لكي 
تقتــرب، ففــي لحظة الحرب تبحث عــن الألفة التي كنت في 
شــاغل عنها لحظــات سلامك المصنــوع، وتهرس أطرافك 
ماكينات البرجوازيــة، راض بالهرس والدهس. ليتحول في 
جيبك لوريقات ملونة، تجعلك تركض دون توقف لتلحق بها 
الشــهر القادم! هما حذرتان  مثلمــا تفعل الحياة في كائن 
خبر الخيانة والغدر قبل ذلك! اعرف أن فرصتي في الحياة 
، أن أبــذر الحــب ، وأن ارقــب حذرهمــا، واجتهادهما في 
الالتقــاط. تأتي ثالثتهما. تكيد بجناحها لأحدهما. تمنعه من 

التقاط  الحب. توغل في المنع .
كنــت اعتقــد أن هذه الحالة –حالة- بشــرية فقط! فإذا 
بــي اجدها عند القمري، الذي كنــت أظنه طرفاًً محايداًً في 

الحرب! يا سبحان الله!
راقد على الســرير في فنــاء داري، ما عادت الطائرات 
المقاتلة تعني لي شــيئاًً، وكيف تخبئ نفســك من قدر بهذا 
الوضــوح؟  أميــل بوجهــي، لأراقبهم بمزيد مــن الاهتمام. 
كمــا قلت لك، لحظة الحرب، تســتعظم التفاصيل التي كنت 
تتجاهلها ســابقا، لترمح امام ناظريك، وتعطى الوقت قيمة 

مؤجلة ولو لبعض حين! وانا في حالة عزلة دائمة. 
بارود يغطى الأنحاء. الســماء لم تعد تلك الســماء التي 

ألفها فوق داري! مشــحونة بالويــل غاصة بالعداء والثبور، 
ما بال هذه الســماء!! هل ستمطر بعد ان انغلق هذا الجزء 
من الســماء بالســواد؟! هل الحياة نفســها ظاهــرة عابرة، 
بينمــا تبقى الذكريات هي الأصل؟ ما هذا العبث الذي يلف 
جمجمتــي، مــا هذا الهراء؟ هل الموت هــو الأصل في هذه 

المتاهة المنغلقة؟!
أاقتبــس مــن الالواح ، ام من بين لحظــات الأرق، حين 
يصيــر كائنــاًً يرقد علــى عينيه، ويعلق ســقف أحلامه على 
الفراغ، مغازلًاً الموت الذي يأتي كل ثانية ودقيقة، وســاعة 
ويوما واسبوعاًً ، وشهراًً. ينفجر ليل العزلة، وصوت الآذان 

بعيد. الشقاء سلالم لمرتقٍٍ يصل بعد حين!
كل طائــرة  مقاتلــة أطلت بصوتها المعيب، توشــك أن 
تؤمــي لــي. أن هذه لحظتك الأخيــرة، فتمنى  مع الموت اي 
فاكهــة تنال رضاؤها، بيــن كفيك اللتــان. تحصنان خوفك 
كل يــوم ، بــتلاوة ســورة التوبة! كنت كلما ســمعت صوت 
طائرة مقاتلة، تتحرك معدتي، وتوشك أن تخرج محتوياتها. 
احاول الّاّ تحدث لي استجابة شرطية، مع كل صوت طائرة 
وتمعــج معدتي.  بالكاد أوشــك أن أتيقن تماماًً. انها طائرة 
تخصني بالمــوت وحدي. وترمي بحزمــة الهلام والمازوت 
وقطع الشظايا في حقل احلامي الوسيع! يصيبني الضجر. 
الكوابيــس الصاحية قرب معدتي ، وصوت القماري، أوقن 

تماماًً انها مرسلة لي وحدي.
انــا الــذي لا يملك عود ثقــاب ليحرق بها كفيــه، اللتان 
تنشــدان راحة على مدى الزمن، ولا ألقنّّ الفؤاد أن يناطق 

الشهادتان أن يموت دونها. ويحتفل بعنف لحظة اللقاء!
بعــد كل ذلك الإيقــان. اخرج إلى دروب حارتي الفارغة 
من سكانها. اتمشــى وحيداًً، فالجيران غادروا بيوتهم قبل 
أشــهر، وبداية المعارك. في المســاء أشــعل لمبــات انارة 
الشوارع،  ليظن من يظن، ان السكان مازالوا صامدين ولم 

يغادروا. و أطفئها عند باكر الصباح.
لا اسأل نفسي ما الذي جعلني رهين ارادتي، ومكتبتي 
والطحيــن والمتبــقِِ مــن جــوال الأرز. وحبــات اللارنــج،  
والتلفــاز الذي ينفــث الهراء! كلام الســادة المنهزمون في 
معركة الشوارع. الخبراء الذين يمكن ان تنزع من وصفهم 

الوظيفي حرف باء!
وعندمــا اخرج للطريق العام. أجــد أن بضع من الذين 
تســوروا حلمي. أن غازلتهم طائرات الموت. أبتســم لســت 

وحدي من يشرب البارود من كؤوس القاذفات اللاهبة!
أعــود للمنــزل، أرقب شــجيراتي. أعــزق تربتها. اخلط 
ترابها بالروث. أتجول في نواحي الحي الخال من السكان. 
اجــد في مكــب نفاياتها، جــوالات مــن روث الماعز. أفرح 
كثيرا، ســينمو الشــجر إلى جانبي، ســنموت جميعا يوما 
ما، أُُحضر نقالة الروث مســرعاًً، هدايا لشجر الموت الذي 

يستنشق معي البارود. يغالي

< لا نقرأ .. ونشتم ما لا نعرفه؟
الروائيــة  بفــوز  تفاجــأوا  الكثيــرون 

الكوريــة الجنوبية هانغ كانغ بجائزة نوبل. لم 
يعرفوها. لم يســمعوا 

بهــا؟ لم يقرؤوها من قبل مع أنها مترجمة 
إلى اللغة العربية ومتوفرة.  كم من جائزة 
نوبــل نحتــاج لنكتشــف جهلنــا واميتنا 
بالروايــات  يعــج  العالــم  وأن  المركبــة 

والكتاب الذين لا نعرفهم؟
نشتم ونؤذي لأننا لا نقرأ. 

صياغــة  لإعــادة  الأوان  آن  أمــا 
أنفسنا؟

واسيني الأعرج

لو قلتِِ لي أبشر أتاني الطلقُُ
عزّّ عليََّ أنّّي لم أعدّّ له، حرفاًً يدثّّره 

ومفــردة تقيــه نوائــب الدهــر المصاحــب 
لاختلال الكون

يجلد للصغار وللكبار وللوليد
لو لم تكوني واحة للروح فاطرحيه

حتى لا يعيد السيرة الأولى
د  فتطمسََــهُُ الحــواسّّ بفعــل أوامــر الــجالّا

سادرة لتقويم بليد.
هــذا الوليــد الحرّّ ينضح بالبــراءة قاومي 

حبّّ الأمومة

لا تعــرّّي الطفــل هــذا  الوعي 
زائف..

والمصابيح التي أوقدتها
لا دار تحميهــا ليقرأ في ظلام 

الليل
سورة مريم وقصيدة للبيد..

هذا الوليد الحرّّ اسم جامع
فتجمّّلي، لا تطعميه من السموم الجامدة.
ومن القوافي تلك التي فقأت عيون الحرف

وارتجلت من الخوف أرتالًاً من الكلمات
وارتحلت تردّّد دون وعي أو تعيد..

التخزيــنُُ  صابهــا  معلّّبــاتٍٍ  تطعميــه  لا 
بالعطن المميت

فأورثتنا الحبّّ قاصر..
وعلّّمتنــا أن نجاهــرََ بالمظاهــرِِ أو نفاخــرََ 

بالقصيد
سلام أيها الإنسان في وطني

وأنــت تنــوء بالأثقال  من هــمّّ إلى همّّ ومن 
ظلم إلى غمّّ

ومن بؤسٍٍ إلى عســرٍٍ يناجــي لحظة الفرح 
البعيد

سلامٌٌ للأنا فيكم..
تلفّّح ثوب ضعف ساعة الميلاد مورواًًث

فأورثنــاه الأنــا الآتــي مــن الأصلاب أعمى 
يرتعد 

من صوت رعد
وقراءة القاضي لما في النصّّ وفق جموده

هرباًً من الحرف والوعي الجديد..
نســتفيق  قــد  بســؤالنا  تــرى  يــا  هــل 

ونستفيد؟؟؟؟

 

سيف الدين حسن بابكر

< مــا مــن أحــد عايــش التاريــخ المعاصر 
وتحديداًً سبتمبر من العام 1973م بمقدوره أن ينسى 
والســماء تمطر نــاراًً وبــاروداًً ودخاناًً ورمــاداًً ودماًً 
فوق سانتياجو بقيادة الدكتاتور الفاشي »بينو شي« 
وزمرتــه مــن الجنــرالات الذيــن رضعوا لبن التســلط 
الإمبريالــي مــن ثــدي الولايــات المتحــدة الأمريكيــة 
فأطاحوا بحكومة الوحدة الشــعبية الشــرعية بقيادة 
»الرفيق« سلفادور الليندي وكان سعيداًً وفخوراًً بهذا 
اللقب وشعب شــيلي يمنحه تفويضاًً في سبتمبر من 
العــام 1970 لرئاســة أول حكومــة شــعبية في تاريخ 

شيلي.
 لــم يكتفــي الجنــرالات بإغتيــال اللينــدي داخــل 
القصــر الرئاســي – رافضــاًً الاســتسلام لزمرتهــم – 
بل ألغــوا الدســتور والحقــوق الديمقراطيــة وقاموا 
بتصفية معظم اليساريين من الشباب الشيلي والذين 

ما زالت مقابرهم مجهولة حتى اليوم.
لقــد كانــت الدكتاتوريــة العســكرية فــي شــيلي 
تهــدف إلى حصار حركات التحرر الوطني في أمريكا 
أبــدي، ولكــن هاهــي  اللاتينيــة وتصفيتهــا بشــكل 
الجماهير تشــكل مجموعات للدفاع وبشــكل حازم عن 
ما حققته حكومة الشعب إبان فترة الرئيس سلفادور 
الليندي. اليوم بعد هذه الأعوام الطوال قفز إلى دست 
الحكم في شــيلي رجل هو من صنــع الجنرالات ولكن 
ببدلــة مدنيــة اســمه »سبســتيان بيريــرا« ظانــاًً بأنه 
يمكن أن يُُســكت صوت الحراك الشــعبي مثل ما فعل 

جنرالاته من قبل وفشلوا فيه.
إن الذيــن يحاولــون تعطيل فعل قوانيــن التاريخ 
بالقــوة لــن يصلوا لشــيء عدا شــيء واحــد هو أنهم 
قــد زرعــوا الريــاح وبالتالي فإنه لن يحصدوا ســوى 

العواصف.
وسط كل هذا الكم من الحزن ورصاص »سبستيان 
بيريرا« وزمرته يحصد العشــرات من الشــباب الغض 
النضير، تُُنكأ الجراح مرة أخرى من جديد وتعيد إلى 
الواجهــة وجه ذلك الطبيب الوقور ســلفادور الليندي 
والــذي فاقت طاقته وحيويته ســنوات عمره الســتين 
وقوات الجنرال بينو شي تحاصره في قصره وصوته 
يجلجــل في المذياع: )إنني أعلــن أنني لن أتخلى عن 
موقعــي وإنني على إســتعداد لأن أدافــع بحياتي عن 

السلطة التي أعطاني إياها شعب شيلي..!(.
لقد كان الليندي عند كلمته ورفض الاستسلام وظل 
الإنقلابيــون يحاصرون قصــر »لاموتيــدا« بالدبابات 
وكثفوا من قصفهــم الجوي والليندي بالداخل صامد 

كالطود الأشــم صامداًً في موقعه مدافعاًً عن 
الحريــة وعــن الجمهورية حتى أســكتت 
طلقــات الدبابــات صوتــه المنبعــث من 
بطوليــاًً  مــثلًاً  بذلــك  مقدمــاًً  المذيــاع 
للشــعب الشــيلي بــل ولــكل المناضلين 

الشرفاء في كل أرجاء العالم.
إن العجلة التي تم بها مواراة جثمانه 
الثــرى تنــزع القناع عن وجه القتلة، وســوف 
يتذكــر الذيــن تابعوا الأحداث عن قــرب، أقواله لجمع 
مــن الصحفييــن قبــل مقتلــه بأيــام قليلــة: )لــن تروا 

الرئيس الشيلي منتحراًً.. لأنني لن أفعل ذلك أبداًً(.
»لــن نقول اللعنــة اليوم على الجنــرال.. والجيش 

المدجج
زهرة الفجر دماء وبنفسج يتأجج

إيه يا نيرودا الموعود
إشراقاًً توهج«

هكذا نطق شــاعرنا الجيلي عبد الرحمن، وبداهة 
مــن الصعــب أن نذرف الدمــع على اللينــدي بدون أن 
نذكر صنو روحه وروح شيلي بأسرها بل وقل أمريكا 

جنوبها وشمالها، شاعر شيلي الأول بابلو نيرودا.
لقــد تأثــر قلــب نيــرودا بتلــك الأحــداث الجســام 
وبمصــرع حبيبــه ورفيــق نضالــه ســلفادور الليندي 
فــكان أن توقــف عــن الخفقــان معلنــاًً وفــاة شــاعر 
الحرية والسلام، فكان موته خســارة لا تُُعوض لقوى 
التقــدم فــي كل العالم. لقد ارتبط قلب نيرودا واســمه 
بشــكل لا ينفصــل أو ينفصــم عــن النضــال مــن أجل 
الحريــة والسلام. إن الأحداث المشــئومة التي وقعت 
بسنتياجو وأطاحت بنظامها الثوري ومقتل الليندي 
انعكســت ســلباًً على صحــة نيرودا فعجلــت برحيله. 

وحاول العسكر عزله عن العالم 
الخارجي إبان محنته الصحية 
إلا أنهــم فشــلوا في ذلــك وظل 
يحارب ولا يهادن وكلماته تنزل 
كســياط علــى ظهــور جلاديــه 
وهو يصــارع المــوت وكلماته 
تحملها رياح هوج لكل شعوب 
العالــم الحــرة عاشــقة الحرية 

والديمقراطية والعدالة والسلام:-
وفي هذا اليوم من ســبتمبر المرير 1973 نشــبت 

كل وحوش التاريخ الدموية أنيابها في راياتنا
كم من دماء أرقتموها يا قُُطّّاع الطرق

الذين تشترون وتباعون ألف مرة
وتطلقكم الذئاب من نيويورك

إن الآلات العذاب الشرهة المتعطشة
تغطيها دماء ضحاياكم

يا تُُجار القهر الذين تبيعون خبز أمريكا وهواءها
يا من تسفكون الدماء بلا رحمة

يا حفنة من الطغاة المرتشين
الذين لا يعرفون مُُثلًاً أسمى من الجوع والتعذيب

لشعب تلهبه سياطكم«.
بعد بضع ســاعات من وفاة شــاعر شــيلي العظيم 

قام جنود الجنرال »بينو شيه« باقتحام منزله وعاثوا 
فيه فساداًً وألحقوا به خراباًً كبيراًً وأتوا من بعد ذلك 
برفاته لذلك المنزل الخــراب وكانت زوجته وصديقاه 
الكاتــب فرانشيســكو كولونــي وجــوان مــيلاش فقط 
إلــى جواره. عندما كان جثمان شــاعرنا بابلو نيرودا 
يسجى في قبره، كان جنود الطغمة الحاكمة يشعلون 
حريقاًً هــائلًاً للكتب ومخطوطات نــادرة صُُودرت من 
منازل أهل المعرفة والعلم وكانت مكتبة بابلو نيرودا 

من ضمن ما أتى عليه ذلك الحريق!!
إن شعباًً خرج من صلبة سلفادور الليندلي وبابلو 
نيــرودا وفرانشيســكو كولوني لن تســكته رصاصات 
»سبســتيان بيريــرا« الرئيــس الحالــي، فالليندي بلغ 
شــعبه درســاًً فــي الشــجاعة والصمود والثبــات. أما 
أشــعار بابلو نيرودا فســتبقى حية للأبــد ملهمة لكل 
الثوار الشرفاء في طرقات سنتياجو ومناجم نحاسها 
التــي إنتزعهــا لهــم اللينــدي مــن بطــون الطغمة من 
العسكر والطغاة الفسدة المفسدين في بلد هو الأغنى 
فــي أمريــكا الجنوبية وشــعبه يشــكو الفقــر والعوز 

والمسغبة والجوع والجهل والمرض.

* روائي وقاص وتشكيلي.

شيلي موجات الحزن والغضب من سنتياجو للخرطومشيلي موجات الحزن والغضب من سنتياجو للخرطوم
  

نعمة ابن حلام  *

< أدى تطور وســائل التواصــل الاجتماعي إلى تغيير 
جــذري في كيفية القراءة والكتابة والتفاعل مع النصوص. 
ففي حين تســهل المنصــات الرقمية إمكانية الوصول إلى 
المعلومــة، قد تؤدي فــي الكثير من الأحيان إلى تســطيح 
المحتــوى وإيلاء الأولويــة للتواصــل البصــري الموجــز 
المعتمــد علــى التبســيط المفــرط للموضوعــات المعقدة، 
الشــيء الذي يثير مخاوف بشــأن جــودة وعمق الخطاب. 
وخير دليل على هذا منصات مثل إكس وإنســتغرام وتيك 
توك، حيث عدد الحروف محدد وحيث الصورة تأخذ غالبا 

الحيز الأكبر من الاهتمام.  
لــم يعد النــص المكتوب إذن الوســيلة الوحيــدة لنقل 
المعلومــة، فقــد أدى دمــج عناصــر الوســائط المتعــددة 
كمقاطع الفيديو والبودكاســت والرسوم البيانية إلى تعزيز 
الفهــم والمشــاركة. كمــا أن البيئة الرقمية وفــرت إمكانية 
 Hypertext التشعب في القراءة من خلال النص التشعبي
، حيــث يمكن للقراء التنقل عبر شــبكة مــن الروابط وتتبع 
كل معلومــة علــى حــدة، مما يــؤدي إلى شــكل غير خطي 
مــن القــراءة. وهذا يتيــح الاطلاع على المعلومات بشــكل 
أكبر، لكنه بذات الوقت يشتت التركيز على موضوع معين 
ويجعــل مــن الصعب علــى القارئ أن ينخــرط بعمق فيما 

يقرأ. 
إزاء هــذا النهــج المتعدد الوســائط وهــذا التطور في 
أنمــاط التعلــم، صــار مــن اللازم علــى القــارئ كما على 
الكاتــب أن يطــوروا مهــارات جديــدة تمكنهم مــن التنقل 
بيــن أشــكال مختلفة مــن المحتوى. بل ربمــا صار يتعين 
علــى الكثيريــن أن يعملــوا على محو الأميــة الرقمية، ذلك 
أن مفهــوم محــو الأمية في العصر الرقمــي تجاوز القدرة 
علــى قراءة وكتابة النصــوص التقليدية، إلــى القدرة على 
التفكيــر النقدي المعتمد على المنطق والعقل، وتعلم تقييم 
المصــادر، وتمييز التحيز، والتنقل في المشــهد الواســع 
للمعلومــات بشــكل حــذر، وتطوير ملكة التســاؤل وتحليل 

المحتوى بدلا من استهلاكه بشكل سلبي.
ففــي حين يمكن أن يثري الاتصال المتعدد الوســائط 
تجربــة القــراءة، فإنه يفرض أيضا تحديــات كبيرة. فالكم 
الهائــل من المعلومات المتاحة يمكن أن يؤدي إلى تضخم 
معرفــي يجعل من الصعب علــى الأفراد تمييز ما هو مهم 
وما هو صحيح ، وقد يطور لدى القارئ ثقافة الاســتهلاك 
الســريع التي ترجح السرعة على حساب العمق والتدقيق 

والفهم المتأني للقضايا الجادة.
علاوة علــى ذلك، يمكــن أن تأثر وفــرة الخيارات على 
القرار، ففي مواجهة عدد لا يحصى من المقالات ومقاطع 
الفيديــو والمنشــورات، قــد يحتــار الأفــراد فــي اختيــار 
المحتــوى الذي يســتثمرون فيــه وقتهــم واهتمامهم، وقد 
يؤدي هذا على المدى الطويل إلى الإحباط والشــعور بأن 
التراكم المعرفي لا يحصل بالشــكل المطلوب، مما يؤدي 
في النهاية إلى الرغبة في الانفصال عن هذا العالم المليء 

بالمتاهات والتشعبات. 
ممارســة اليقظة بالتالــي أمر واجب. علــى القارئ أن 
يضــع نصــب عينيــه أهدافــا محــددة للقــراءة، وأن يولي 
الأولوية للجودة، وأن يعزز الفهم باســتعمال آليات الغربلة 
والنقــد وتصنيــف المحتوى على أســاس الأهمية والقيمة 

المعرفية.

 *  شاعرة وروائية مغربية.

شذرات

متاهات المنصات الرقمية

قصيدة جديدة 

لو قلت لي ابشر 
د. عبد الرؤوف بابكر 

صورة نادرة تجمع بين الليندى  وبابلو نيرودا.
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< تغلــب نــادي الــهلال على تفــرغ زينــة بهدفين دون 
مقابــل ليعــزز بذلــك الفريق الســوداني صدارتــه لترتيب 
العــام بعد اختتام مباريات الجولة الخامســة من الدوري 

الممتاز.
مباراة نواذيبو الثلاثاء شــهدت عودة المهاجم ياســر 
مزمــل كهــداف كبير يحتاجه الهلال  للمشــاركة أساســيا 
والمباراة جاءت بخبر ســعيد لعشاق النجم المحبوب اذ 
شــهدت  أول أهدافــه مع الــهلال في الــدوري الموريتاني 
كما ساهم في أسست  الهدف الثاني الذي سجله  المالي  

كوليبالي.
وعودة الهداف الكبير ياســر مزمل تمثل إضافة كبيرة 
لخــط هجــوم الــهلال بإضافــة عنصــر  يتميــز بالســرعة 
الكبيــره ممــا يضيف تنوع مطلــوب يحتاجــه الهلال في 

دوري بشــده في مجموعات  ابطال افريقيا، حيث تســاهم 
مباريات الــدوري الموريتاني في تجهيز اللاعب، والقرار 
الذي اتخده المدرب الكبير فلوران بالمشاركة في الدوري 
رغم اختيار تسعة لاعبين لمنتخب المحليين، يعتبر قرارا 

شجاعا نظر به فلوران نظره مختلفه عن الجميع.
 والــهلال لعب امام اقوي الانديــة المورتانية واكثرها 
خبــرة ورغبة في منافســة الهلال علــي الصدارة إذ تعادل 
مــع الجمارك العنيد وكســب تفرغ زينــة الأنيق في الاداء، 
والشــرس فــي الضغط، برغم غيابات الهلال للاســتحقاق 

الدولي او الاصابة.
واثبــت الداهيــه الكنغولــي فلوران ايبنغــي أن الهلال 
بمن حضر حتي لا تشــعر  بالفرق بين الاساسي والبديل،  
وهناك عدد في كشــف الهلال لاعبــا يمكن ان نطلق عليهم 

اساســيين خلال الاحد عشــر داخل الملعب ، وهذا صنيع 
الــهلال وجهــازه الفنــي فــي البنــاء والاجتهاد مــن اجل 
المشــروع، وحتي بدلاء الهلال في تطور مســتمر  وسوف 

يكون لهم شأن كبير في قادم المواعيد.
الهلال خرج بجمله من المكاسب في مباراته ضد تفرغ 
زينــة لان اللقاء بجانب ما ســطرناه هنا، ان الهلال يمتلك 
مديــر فني كبير هــو فلوران غير واقــع الفريق واصبحت 
لــه هويه فنيه وتكتيكيــه ظاهره للعيان لمن يتابع ويحلل 

بعمق.
و حافظ الهلال على موقعه في صدارة الدوري الدوري 
الموريتاني الممتاز بفوزه أمس) الثلاثاء( على تفرغ زينه 
بهدفين دون رد لحســاب الجولة الخامســة ورفع رصيده 
إلى )13( نقطة بالفوز في) 4( من مباريات وتعادل وحيد.

< نظمــت رابطة جماهير الــهلال بمنطقة واشــنطون الثلاثاء 
حفل عشــاء تكريما للاعب الهلال الســابق والمدير الفني الأسبق 
للفريــق الأزرق الكابتــن محمــد الفاتــح حجازي بمناســبة زيارته 
للمنطقة قادماًً من مقر إقامته بقطر ، تقديرا لما قدمه لفريق الهلال 
ومنتخــب الــبلاد لاعبــا ومدربا. وحضــر الحفل رئيــس واعضاء 
الرابطة ولاعب الهلال السابق وحارس مرماه هشام الطيب ولاعب 
العباسية السابق هشام احمد خلف الله ، وزميله أمير سنتر، إلى 

جانب ضيف الشرف الاستاذ الصحفي صلاح شعيب.

< 25 اكتوبر / اضطر مازيمبي الكونغولي 
إلــى تحويــل حارســه النيجيــري »ســليمان 
شــايبو« إلى مركز المهاجم الصريح، وذلك 
بســبب العقوبــة المفروضــة علــى النادي، 
ورحيل مهاجمه الوحيد تراوري إلى نادي 

السواحيلي الليبي..  
<  30 اكتوبــر / اللاعــب النيجيــري 
ينــزل بــديلًاً فــي الدقيقــه 73 و يســجل 

هدفين في 7 دقائق فقط ليقود فريق مازيمبي 
لتحقيــق انتصــار بثلاثية نظيفــة ويحصل علي 

جائزة رجل المباراة.

تصفيات أمم إفريقيا للمحليين
تنزانيا / السودان)3 نوفمبر(

تصفيات كأس الأمم الأفريقية 
النيجر - السودان  )11نوفمبر(
السودان - أنغولا )15 نوفمبر(

تصفيات كأس العالم 
السودان - السنغال  )21 مارس 2025(
السودان - جنوب السودان  )24 مارس 2025(

<  يلتقي منتخبنا الوطني 
للمحليين في السادســة مساء 
بتوقيــت الســودان  يــوم غــد 
الأحــد المنتخــب التنزاني في 
دار  بمدينــة  الإيــاب  مبــاراة 
الــسلام ضمــن تصفيــات أمم 
المحلييــن  للاعبيــن  أفريقيــا 

.٢٠٢٤
المنتخب السوداني  وكان 
قــد فــاز بهــدف علــي الفريــق 
التنزانــي في مبــاراة الذهاب 
بهــدف محمــد عبدالرحمن في 

الدقيقة ٢٣ من الشوط الأول.
علمــاًً بأن المتأهل من هذه 
منتخــب  ســيواجه  المبــاراة 
اثيوبيا في المرحلة الختامية

منتخب السودان يخسر 
امام المريخ في مباراة ودية 

خســر منتخــب الســودان 
لكرة القدم أمــام فريق المريخ 
بنتيجة 2-1 فــي مباراة ودية 
أقيمــت الأربعــاء 30 أكتوبر/

ملعــب  علــى  الأول  تشــرين 
شــيخو بيديــا فــي العاصمــة 

الموريتانية نواكشـوط.
تأتــي هــذه المبــاراة فــي 
صقــور  اســتعدادات  إطــار 
الجديــان لمواجهــة المنتخب 
التنزانــي فــي جولــة الإيــاب 
تصفيــات  ضمــن  الحاســمة 

بطولة »الشان«.
سجل فريق المريخ هدفين 
عــن طريــق اللاعبيــن محمــد 
اللــه،  عبــد  ومبــارك  قبانــي 
بينمــا تمكن اللاعــب علي كبه 
مــن تقليــص الفــارق لصالــح 
منتخب الســودان في الشــوط 

الثاني.
وقد أظهرت هــذه المباراة 
العديــد مــن الجوانــب الفنية 
المــدرب  يحتاجهــا  التــي 
كواســي أبيــاه قبــل المبــاراة 
المهمة فــي تصفيات الشــان، 
حيــث كانت فرصة لتقييم أداء 
المــدرب  اســتغل  اللاعبيــن. 

الهلال ينفرد بصدارة الدوري الموريتاني 

بالمزمل وكوليبالي الهلالي في العلالي

رابطة الهلال بواشنطن تكرم محمد الفاتح

عين علي منافس الهلال
في دوري ابطال افريقيا

مباريات صقور الجديان المقبلة

بعد فوزه في مباراة الذهاب لأمم أفريقيا للمحليين بهدف محمد عبد الرحمن

السودان يلتقي تنزانيا غداًً بدار السلام

عادل صديق  *

< حقــق الأهلــي المصــري الفوز علــى العيــن الإماراتي 
بثلاثيــة دون رد ضمــن فعاليات بطولــة كأس الإنتركونتيننتال، 

على أرضية استاد القاهرة الدولي.
وضــرب المارد الأحمر عــددًًا من الأرقــام المميزة أبرزها 
بلــوغ المرحلــة الثالثــة مــن البطولــة العالمية، وتحقيــق اللقب 
الخــاص بـــ3 قــارات إفريقيا وآســيا والمحيط الهــادئ، وهي 

الأولى من نوعها.
بــدأت المباراة بســيطرة من المارد الأحمــر على الكرة مع 
تكثيف المحاولات الهجومية وسط سلسلة من الفرص المهدرة 

وأبرزها عن طريق رامي ربيعة في الدقيقة التاسعة.
بدا الفريق الضيف غير قادر على مجاراة رفاق السويسري 
مارســيل كولر ليقتنص الدولي الفلسطيني وسام أبوعلي هدف 

التفوق في الدقيقة 32 مستغالًا خطأ المدافع يحيى نادر.
واصل الأهلي تقدمه الهجومي رغم أفضلية النتيجة، وسط 
محاولات تفتقد الخطورة والاكتمال من العين وأبرزها تسديدة 

بالاسيوس في الدقيقة 42.
بدأ المارد الأحمر الشــوط الثاني بقوة وأسلوب لعب يشبه 
أجواء »الأول« مع تفعيل سلاح العرضيات عن طريق اليساري 
يحيــى عطيــة الله التي واجههــا العين بالكثافــة العددية داخل 

المنطقة.
شــهدت الدقائق من 51 إلى 54 ســيطرة نســبية من فريق 
العيــن قبــل أن ينفذ الأهلي تحوالًا هجوميًّّا ســريعًًا، زينه طاهر 
محمــد طاهــر بعرضية رائعة وجــدت تصويبــة صاروخية من 

القادم إمام عاشور، وذلك في الدقيقة 55 هدف ثاني للاهلي.
وكان الأهلي قريبًًا من تعزيز التفوق بهدف ثالث في الدقيقة 
62 بقــدم وســام أبوعلــي ولكــن يقظة دفــاع الأزرق أفســدت 

المحاولة.
أظهــر العين عجزًًا عن العودة لأجواء المباراة رغم التبديل 
الهجومي بخروج يحيى نادر ومشاركة لابا كودجو في الدقيقة 
64، ليسود الهدوء النسبي أجواء المواجهة مع أفضلية للأهلي 

على صعيد عدد المحاولات الهجومية وتشكيل الخطورة.
فيمــا لجأ كولر إلى مقاعد البدلاء في الدقيقة 80 بإشــراك 
الثنائي عمرو الســولية وعمر كمال عبدالواحد بدالًا من حســين 
الشــحات وأحمد نبيل كــوكا، وتمثلت أخطر فــرص العين في 
رأســية لابــا كودجو عنــد الدقيقة 86 والتي مــرت بجوار قائم 

محمد الشناوي.
ومنــح كولــر الثنائــي محمد مجدي أفشــة وأشــرف داري 
فرصــة المشــاركة في التتويــج عند الدقيقة 89 بــدالًا من إمام 

عاشور وياسر إبراهيم.
وقدم الأهلي مرتدة ســريعة فــي الدقيقة 90 عن طريق عمر 
كمال عبدالواحد ليحصل على ركلة جزاء، تمكن محمد مجدي 

أفشة من إسكانها الشباك في الدقيقة 92.
ضــم تشــكيل النادي الأهلــي، كلًاً من :  محمد الشــناوي 
، ياســر إبراهيــم ، رامــي ربيعــة ، أكرم توفيــق ، يحيى عطية 
الله ، أحمد نبيل كوكا ، مروان عطية ، امام عاشــور ، حســين 

الشحات ، طاهر محمد طاهر ووسام ابو علي.
فيما جاء تشــكيل العين كالتالى ، خالد عيسي في حراسة 
المرمــى وإيريــك وكوامــي أوتــون وفابيــو كاردوســو وبنــدر 
الأحبابــي وبارك يونج ويحيي نادر وبلاســيوس ومحمد عباس 

وكاكو وسفيان رحيمي.

* كاتب صحافي.

الأهلي المصري بطلًاً للقارات الثلاث

رمية حرة

السودانية والعربية والعالمية
الرياضةالرياضة

إعداد - عادل صديق

أختارت منصة افريكا سوكر زون فريق الهلال السوداني
 ضمن قائمة الأندية العشرة الأفضل أداءًً في أفريقيا

التحدي القادم وقد تصدر القائمة فريق الأهلى المصري 

نقاطفرقمتبقيةخسرتعادلفازلعبالفــريــقم

5410191213الهلال1
٥٣1١١٩٣١٠الدرك الوطني2
52301939الجمارك3
53021919تفرغ زينه4
٨-٥٢٢١١٩١نواكشوط كينغ5
4211٢٠37المريخ6
5212١٩27الشمال7
5212١٩07لكصر8
٦-٥٢٠٣١٩٥انتر نواكشوط9

5-5122١٩1بومبير10
٥-٥١2٢١٩١جمعية اسنيم١١
5-5122١٩1نواذيبو12
5-5122١٩3انزيدان13
5-5122١٩4كيهيدي14
4-4112٢٠3تولدي15
١-٥٠١٤١٩٥الحرس الوطني16

تحديث ترتيب هدافي 
Super D1 الدوري الموريتاني

4 أهداف الهلالأداما كوليبالي1
3 أهداف الهلالمحمد عبدالرحمن2
3 أهداف إسنيمباب با3
3 أهدافالجمارك عبد الله رشيد4
3 أهداف    نواكشوط كينغمولاي إدريس5
هدفين تولديديوب6

هدفينلكصرباكاري كوياتيه7
هدفين الأمن المدنيالشيخ حطاب 8
هدفينالهلال جان كلود 9
هدفين الدرك الوطنيعمر تراوري10
هدفين المريخمحمد قباني11
هدفين  )الجمارك(عبد الله عيد12
هدفين  )الجمارك(محمد إدريس13
هدفين )الشمال(محمد الأمين حوبت14
هدفين)الشمال(الشيخ فاراجي15

رصد / علي عصام

ترتيب الفرق في الدوري الموريتاني

الهلال ينفرد بصدارة الدوري الموريتاني 

بالمزمل وكوليبالي الهلالي في العلالي
الهلال ينفرد بصدارة الدوري الموريتاني 

بالمزمل وكوليبالي الهلالي في العلالي

كواســي أبيــاه هــذه المباراة 
مــن  لعــدد  الفرصــة  لمنــح 
اللاعبين الذين لم يشاركوا في 
جولة الذهاب أمــــام المنتخب 
التنزاني، حيث يسعى الفريق 
والتأهــل  الفــــــوز  لتحقيــق 
إلــى النهائيــات. تعتبــر هــذه 
المبــاراة بمثابــة اختبار مهم 
قبــل  الســوداني  للمنتخــب 

خوض المنافسات الرسمية.
تولــى الســماني الصاوي 

قيــادة منتخــب الســودان في 
بينمــا  الأخيــرة،  المبــاراة 
فريــق  كردمــان  قــاد مصعــب 
المريــخ بصفته أقدم لاعب في 

التشكيلة.
 وقد عاد كردمان للمشاركة 
بســبب  طويــل  غيــاب  بعــد 
إصابــات أثــرت عليــه، حيــث 
غــاب عــن الملاعــب لأكثــر من 
عامين، مما جعل عودته محط 

أنظار الجماهير.
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النصر يتعادل مع الهلال في دوري روشن الاتحاد يحسم الديربي أمام الأهلي بهدف المريخ يتغلب على المنتخب الوطني بهدفين

 ليفربول يتأهل لدور ال8 من كأس الرابطة الإنحليزي

برشلونة وأتلتيكو مدريد في ميامي لأسباب 

مانشستر سيتي يتلقى اول خسارة له

 ريال مدريد أفضل نادي في العالم .. مستحقة 

رودري: اشكر فرانس فوتبول وكل من صوت لي

برشلونه يقسو على  ريال مدريد  برباعية 
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< مــاكاو - »وكالات« -  نشــأ ســايمون 
ســيو ببيئة متواضعة في قلب ماكاو، حيث 
كان يعيش في مبنى قديم يقع مباشرة مقابل 
مــا كان يُُعرف آنذاك بأفخم مكان للإقامة في 

المدينة، أي فندق »سنترال«. 
 ،1928 عــام  فــي  الفنــدق  افتُُتِِــح 
وأصبــح وجهــة ســاخنة لتجمع المشــاهير 

والدبلوماسيين في العقود التي تلت ذلك.
ســيو  كان  الســتينيات،  فتــرة  خلال 

الصغيــر يتســلل إلــى الفنــدق خلســة على 
ســبيل المــزاح، إذ كان مــن الأماكــن القليلة 
في المســتعمرة البرتغالية السابقة المزودة 
بمكيفــات الهــواء، كمــا أنــه شــغل مســاحة 
واســعة وفاخــرة مقارنةًً بالمباني الســكنية 
القديمــة المحيطــة به.  ولكن طُُرِِد ســيو من 

الفندق في يوم من الأيام.
 وقال ســيو لـــ CNN: »باعتبــاري طفلًاً، 
لــم أكــن أعــرف أفضل من ذلــك. أشــرتُُ إلى 

الفندق وأقســمت أنّّني سأشــتريه يومًًا ما«. 
قــام ســيو بالوفــاء بوعــده حقًًــا فــي نهاية 
المطــاف. وأسََّــس رجل الأعمــال، الذي يبلغ 
مــن العمــر 65 عامًًــا الآن، شــركته الخاصة 
لتطوير العقارات، »Lek Hang Group«، في 
عام 1991.   وشرح سيو أنّّه لم يشتر الفندق 
بدافع شــخصي فقط، بل أراد استعادة جزء 
من تاريخ ماكاو المختفي، والذي شكّّل جزءًًا 

مهمًًا بالنسبة له.

< تدرس الحكومة البريطانية حاليًًا إنشاء خطة تعويض 
جديدة، بعد أن أفاد آلاف الأشخاص بأنهم يعانون من إعاقات 
نتيجــة لقــاح أســترازينيكا ضــد كوفيــد-19، حســبما ذكرت 

.»Telegraph« صحيفة التيلغراف
ويبحث وزير الصحة البريطاني ويس ســتريتنغ، الآن في 
إمكانيــة إقامــة برنامج مخصص للأشــخاص الذين تعرضوا 
لحالات مرضية خطيرة بسبب اللقاح، مشابهًًا للبرنامج الذي 

أُُنشئ لضحايا فضيحة الدم الملوث.
وتأتــي هــذه المناقشــات في ظــل القلــق المتزايد بشــأن 
برنامــج تعويض أضرار اللقاح الحالي »VDPS«، الذي يواجه 
ضغطًًا كبيرًًا بسبب الكم الهائل من الشكاوى المتعلقة بالآثار 

الجانبية للقاحات كوفيد-19. 
 ،»VDPS« حيث أشار النشــطاء إلى أن برنامج تعويضات
الذي تأســس في عــام 1979، لم يعد كافيًًــا لتلبية احتياجات 

المتضررين.

{ لندن -  »إيلاف«

< يعتبر »يوم الميزانية« من أهم اللحظات 
في الحياة السياســية البريطانية، وترافق هذه 
اللحظــات مشــاهد تقليديــة لعــل أهمهــا ذلك 
الصنــدوق الأحمر الــذي يرفعــه وزير/وزيرة 
الخزانــة للصحافــة حيــن التوجــه للبرلمــان 

للاعلان عن مشروع الميزانية.
الخزانــة  وزيــرة  اشــهرت  والأربعــاء، 
البريطانية راشــيل ريفز الحقيبة الحمراء وهي 
في طريها من المبنى رقم 11 داونينغ ستريت 
)وزارة الخزانة( إلى قصر ويستمنستر لتقديم 

الميزانيــة لمجلس العمــوم. والوزيرة ريفز هي 
أول وزيرة خزانة فــي التاريخ البريطاني، كما 
أنهــا أول وزير خزانة يحمــل الحقيبة الحمراء 
مــن حزب العمال منذ العــام 2010 حين هُُزم 
الحزب في الانتخابات البرلمانية لصالح حزب 

المحافظين.
والحقيبــة الحمــراء التقليدية فــي التاريخ 
الحكومــة البريطانــي، وهي من نــوع )حقائب 
الإيفــاد(، ويســتعملها الــوزراء فــي الحكومة 
البريطانيــة والعاهل البريطانــي لحمل الوثائق 
لحقيبــة  بشــكلها  شــبيهة  وهــي  الحكوميــة، 
اًً  المســتندات. وتُُســتعمل هذه الحقائب أساس

لحفظ ونقل الوثائق الإدارية الرسمية من مكان 
لآخــر، تُُعتبــر الحقائــب الحمراء هي الشــكل 
العصري الوحيد من من حقائب الإيفاد، والتي 
كانت موجود في الحكومة لقرون عديدة مضت. 
ويجــب علــى الــورزاء اســتعمال حقائــب 
يــد عاديــة ذات قفــل لنقــل الوثائــق المُُصنفة 
بالخــاص أو مــا دون هــذا التصنيــف، أمــا 
للوثائق المصنفة بمســتوى ســرية أعلى )مثل 
اســتعمال  عليهــم  فيجــب  تصنيــف ســري( 
)حقائــب الإيفــاد(، وتقــدم لهم هــذه الحقائب 
مســتوى أمان أعلى وتكــون في الغالب حمراء 

اللون.

طُُرد من أرقى فنادق ماكاو 
.. والآن أصبح مالكه عندما كان طفلًاا

بريطانيا: خطة تعويض محتملة لآلاف
الأشخاص »المعاقين« بسبب لقاح أسترازينيكا

كان أول من حملها غلادستون العام 1860

سرّّ الحقيبة الحمراء التي تخطف أعين البريطانيين!سرّّ الحقيبة الحمراء التي تخطف أعين البريطانيين!

د. عبدالباقي أحمد  *

<  لاحظت وبالمقارنه مع شــعوب اخري اننا نخاطب بعضنا 
بأســلوب غليظ وخشــن فمنذ طفولتنا كنا نســمع اسلوب تخاطب 
عجيب فتســمع الأمهــات والاباء حيــن يطلبون مــن أبنائهم تنفيذ 

مهمه فأنت تسمع الاتي 
يافلان او يافلانه بصوت عال يسمع من مسافه أميال حتي لو 

كان المخاطب أمام المنادي 
فإن أجاب بنعم فيأتيه الرد صاعقا ؛النعامه التزوزيك رغم ان 
الام او الاب لــم يــر النعامه في حياته ولا يعــرف مامعني التزوزو 
لكــن يبدو أنــه ورث العبارة مــن اسلافه بالتسلســل منذ أن كان 
اسلافنــا القدماء يعيشــون في الغابه مــع الحيوانات وكان النعام 

يزوزيهم 
وان تأخر الابن والابنه في المثول أمام الكبار لاستلام التوجيه 
ورد علــي الســؤال انت وين فإن قال قاعــد هنا يرد عليه تقعد في 

النار )ياساتر( ومرات تقعد في جهنم ان شاء الله 
قــوم تقوم قيامتك فتصور انه يعملــوا ليك براك من دون خلق 

الله يوم قيامه لك وحدك واكيد سيكون مصيرك جهنم ياعاق 
وان رد الابن مستفسرا شنو؟

يكون الرد 
الشــنينه ام قرينات وحين كنت طفلا كنت أدرج هذه الشــنينه 
ام قرينات مع الكائنات الخرافيه كالغول وطائر العنقاء ورغم اني 
والحمــد للــه قد هيئ لي زيارة الكثير مــن بلاد العالم وطفت علي 

الكثير من جنائن الحيوانات فلم أقف للشنينه علي اثر 
فتوصلــت ونفــر من شــذاذ الآفــاق أمثالــي وقتئذ انهــا ربما 
تكون جات من الســماء الأحمر والذي كنا نسمعه من كبارنا حين 
نســألهم جيتو من وين مستفســرين فيردوا علينا باستنكار جينا 
من الســماء الأحمر وحتي لحظه كتابه هذه السطور لم أعرف أين 

يكون هذا السماء 
وهنا تحضرني نكته ذلك الشــاب الــذي حضر متأخرا فوجد 
باب الحوش مغلقا بأمر والده مع توجيه صارم للاســره الا يفتح 
الباب بعد ساعه محدده فكان هذا الشقي في حفله وجاء متأخرا 

فطرق باب الحوش فردت اخته مستفسرة جاي من وين 
فقال لها جاي من السماء الأحمر 

فردت عليه قائله 
مادام جاي من الســماء فانزل علي ســريرك في الحوش وانا 

بفتح ليك أن كسرت رقبتك 
طيب هو بعد يكسر رقبتو تفتحي ليهو ليه ؟

والأمر ياتيك للمرسال بلهجه عجيبه ؛طير امشي الدكان جيب 
الحاجه الفلانيه فتقع منذ نعومه أظافرك في تناقض عجيب اتطير 
مشــيا ام تمشــي طائرا كل الذي عليك حين تكون بالدار ان تكون 

في وضع الطيران لتنفيذ تلك المهام )القتالية (
وان تعلــل الطفل بأنه يريد أن يشــرب قبل أن يطير يأتيه الرد 
الصاعق تشرب الحمت رمت بكسر الحاء والراء او تشرب الباردو 
يغلــي )كنت الي عهــد قريب اظنها البــاردوغلا( ورغم كثره مامر 
علي في حياتي في حلي وترحالي مئات الأنواع من المشــروبات 
الا انــي لم أجــد لا الحمت رمت ولا الباردوغلا والذين يبدوان من 

مشروبات السماء الأحمر جنب الشنينه ديك القبيل 
وكنــت فــي طفولتــي احســبها مــاركات لــم تصلنا بعــد مثل 
الكوكاكولا والفانتا والبيبسي )ديل بس الكنا بعرفهن في طفولتي(
هذا غيض من فيض من امثله اســلوبنا الخطابي فلا غرو أن 
نسمع من ظلامنا الحس كوعك )دي دايره ليها خيال جامح(وتحت 
الجزمــه وتطور الخطــاب الي الردم والجغم والفلــول والفلنقايات 
والرصات والســانات وليته توقف عند مرحلــه العنف اللفظي ولم 

يتعداه لما هو أسوأ 
بالله قارن اســلوب خطابنا مع الشــعوب من حولنا والتي تبدأ 
بكلمه لو ســمحت ثم يبدأ المرسال مصحوبا بعبارة اهتم بنفسك 
فــي الطريــق واعمل حســابك والكثير من العبــارات والتي تنتهي 

بشكر المرسل للطفل المرسل علي ماقام به 
اضافــه لأننا كثيرا مانرد علي بعضنا البعض بأســلوب قاس 
وهنــا تحضرنــي نكته ذلك الرجل الذي قــال لصاحبه انت قصير 
خالص فقال له القصر الليخلي طاقيتك تجر فرد عليه قائلا القصر 
اللخليك تتوضأ وانت قاعد في مصلايتك كرعيك مايصلوا الواطه 

ياأخي إبداع حتي في الفظاظه 
وليــت أن الأمــر توقف عند العنف اللفظي فقد تطور الأمر الي 
الكعــه وأم دلــدوم وتطور الي مرحلــه الدانات والمســيرات اللهم 

اكفنا شر الجغم 
نسأل الله أن يكف بلادنا شر الفتن ماظهر منها وما بطن

﻿

* كاتب صحفي - بلفاست.﻿

تطور أسلوبنا الخطابي

كلام في الهواء

قول الكاميرا:

{ خضع الزميل الناجي صالح رئيس تحرير 
صحيفة »فويس« لعملية جراحية في الركبة، الجمعة 
الماضيــة.. ويقضــي إجازة قصيــرة يتماثل خلالها 
للشــفاء، الزملاء والأصدقاء والأهــل يتمنون للزميل 
الناجي عاجل الشفاء والعودة للملاعب التي افتقدته 

كثيرًاً ..  

{ توفــي بالقاهــرة بعــد معانــاة مــع المــرض 
الموســيقار الســوداني الكبيــر عازف الكمــان »عبد 
اللــه حامد العربي« عن عمر ناهز ٩٤ عامًاً. أقيمت 
صلاة الجنــازة على روحه بعد صلاة الظهر بمســجد 
)عمرو بن العاص( بمنطقة مصر القديمة، تم تشــييعه 

في موكب مُُهيب تقدمه أهل الوسط الفني السوداني المُُقيمون بالقاهرة

أحوال الناس 

{ أبوظبي - »وكالات«

< قضــت المحكمة الإقليمية 
فــي مدينــة فرانكفــورت الألمانية 
بســجن طبيــب تخديــر لمــدة 10 
ســنوات ونصف بتهمة القتل غير 

العمد لطفلة.
وقالــــت رئيســــة المحكمــة، 
فــي حيثيــات الحكــم، إن حالات 
3 أطفــال آخريــن بقــوا على قيد 
الحياة، تُُعتبر محــاولات قتل غير 
عمــد عــن طريــق التقصيــر فــي 

اتخاذ الإجراءات اللازمة.
وأضافت رئيسة المحكمة أنه 
علــى الرغم من أن الطبيب، البالغ 
مــن العمر 67 عاما، لم يكن ينوي 

قتل الأطفال، فإنه خاطر بذلك.
كان  »ربمــا  قائلــة:  وتابعــت 
يأمــل، حتى وإن كان دون ســبب 
وجيــه، أن تســير كل الأمور على 
ما يرام«، وفقا للأسوشيتد برس. 
ولم يبد طبيب التخدير أي رد فعل 

ظاهر على الحكم الصادر بحقه.
 وكان الطبيــب، وهو ألماني، 
قــام في ســبتمبر 2021 بحقن 4 
أطفــال بمــادة تخديــر ملوثــة في 
عيــادة أســنان بمدينــة كرونبرغ 
وارتكــب أخطــاء جســيمة تتعلق 
وأصيــب  الصحيــة.  بالنظافــة 
الأطفال بتســمم في الدم، وتوفيت 
الطفلة البالغة من العمر 4 سنوات 

ليالًا على كرسي طبيب الأسنان.

{ برلين - »د. ب. أ«

< اعتبـــارا مــــن اليــوم 
الجمعــة دخــل حيــز التنفيــذ 
قانون يســهل على الأشخاص 
فــي ألمانيــا تغييــر تســجيل 

جنسهم وأسمائهم الأولى.
وكانت الحكومة الائتلافية 
فــي ألمانيا تمكنــت من تمرير 
القانون المعروف باسم قانون 

تحديد الهويــة الذاتية، والذي 
كان مصحوبــا بالعديــد مــن 
النقاشــات. وبموجــب القانون 
الجديــد، صــار الشــخص لا 
يحتــاج ســوى تقديــم إقــرار 
لمكتب الأحوال المدنية لتغيير 
تســجيل الجنــس إلــى أنثــى 
أو ذكــر أو متنــوع، أو حتــى 
التخلــي عن ذكــر الجنس في 

بيانات هويته.

< بــدأت وقائع القصــة عندما كان محمد عبدالعزيز على رأس عمله 
كمســعف فوصلتهم اســتغاثة إنســانية من مخيم المغــازي بعد تعرضه 
للقصــف، وبعدها بثلاث دقائق وصل طاقم الهلال الأحمر للمخيم لإجلاء 
الجرحــى والقتلى، وكان من بينهم المســعف عبدالعزيــز البرديني البالغ 

من العمر 26 عامًاً.
 يقول »بعد وصولنا للمستشــفى ســارعت بنقل طفل للعناية، وبعدما 
اطمأننــت على أنه يحظــى بالعناية اللازمة عدت لجثة المرأة وقمت بنقلها 
أيضًاً لقســم العناية المركزة وطلبت من الطبيب المناوب حينها أن يتأكد 
مــن أنهــا فارقت الحيــاة وأخبرته أن الحالة بمفردهــا ولا أعرف أحد من 
عائلتهــا، بالفعــل فحصها الطبيب وأكــد لي أنها فارقــت الحياة وحينها 
رأيــت وجههــا ومــع ذلك لم أتعــرف عليها مــن الوهلة الأولــى فقد كانت 
الشــظية اخترقت عينها وشــقت رأســها وتســببت لها في نزيف أفقدها 

حياتها على الفور«.
: »لكن شيئًاً ما دفعني للعودة إليها وتأمل ملامحها   واســتدرك قائًلاً
مــرة أخــرى، تفاجأت أنها والدتي وكنت في لحظــة ذهول وعدم تصديق، 
التزمت الصمت تماما لدقائق وأنا أحدث نفســي بأنها لا يمكن أن تكون 
والدتي، سيأتي شخص ما الآن ويخبرني بأنها والدته أو أخته، لا لا يمكن 
أن تكــون والدتــي، لكن الحقيقة كانت أكبر مــن إنكارها فدخلت في نوبة 
انهيار تام وقمت بحملها لثلاجة الموتى فالتف حولي زملائي المســعفين 

وأخذوا يسألونني من هذه؟ فأخبرتهم :«والله أمي وما كنت أعرف«

خدرها فماتت .. سجن طبيب
لإدانته بالقتل غير العمدلطفلة

ألمانيا: قانون يعطي لكل شخص
حرية تحديد »هويته الذاتية« 

غزة: مسعف ينقل جثة امرأة 
للمستشفى دون أن يعلم أنها أمه

أصبــح   -  )CNN(  - بكيــن   >
لــدى الصيــن أغنى شــخص جديد، 
وهــو رجــل الأعمــال، تشــانغ يــي 
مينغ، الــذي يقف وراء تطبيق »تيك 
توك« الــذي يحظى بشــعبية كبيرة 
والمثيــر للجــدل. وتصــدر تشــانغ 
يي مينــغ البالغ من العمر 41 عامًًا، 
 Hurun China Rich List قائمــة 
لعــام 2024، التي صدرت، الثلاثاء، 
وصلت قيمة ثروته إلى 49.3 مليار 
دولار، وفقًًــا لتقييم المجموعة التي 
تعنــى بشــؤون الأبحــاث والإعلام 
والاستثمار وتنشــر تصنيف أغنى 
الأشــخاص في البلاد بشكل دوري.

وقال هورون إن صعود تشانغ يأتي 
بعد نمو الإيرادات العالمية لشــركة 
العــام   ٪30 بنســبة   ByteDance

الماضي إلى 110 مليارات دولار.

ملياردير يصعد لتصدر 
قائمة أغنى أغنياء الصين بـ2024 
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< فــي حادثة غريبة من نوعها 
ســرقت مئــات مــن قوالــب الجبن 
الشــيدر الفاخــر و قــدرت قيمتها 
بـــ390 ألــف دولار أمريكي. عملية 
الإحتيــال تمت ضد نيل يارد ديري 

المتخصِِّــص فــي الأجبــان بلنــدن 
وكان محتالــون قــد تظاهروا بأنهم 
تجّّــار جُُملة حقيقيون، قد تســلََّموا 
950 قطعــة مــن الجبــن المُُغطََّــى 
بالقماش قبل أن يتبيََّن أنها وهمية

»سرقة القرن« من الجبن.. كيف 
اختفت 22 طنًاً من أفخر أنواع الشيدر؟

< أقدمت امــرأة أميركية ثلاثينية 
علــى الانتحار مــع أطفالها، بالقفز في 
شلالات نياغــرا، قبل أيــام، في حادثة 

مروعة.
قامــت  »ميتــرو«،  لموقــع  ووفقــا 
شــيانتي مينــز البالغــة مــن العمر 33 
عامــا، باصطحــاب أطفالهــا، رومــان 
) 9 أعــوام( ومكــة )5 أشــهر( نحــو 
شلالات نياغــرا من الجهــة الأميركية، 
وقامــت بالقفــز معهــم نحــو المــوت. 
وتعتبــر شلالات نياغــرا التــي تغطــي 
جانبــا أميركيــا وكنديا علــى الحدود 
بيــن الدولتيــن، أكبــر الــشلالات فــي 
أميــركا الشــمالية، وتصــب فــي نهار 
نياغــرا شــديد الســرعة والخطــورة. 
وأكدت السلطات الأميركية أن الحادثة 
هــي انتحار، ولكن لم يتــم العثور على 

الموقــع  ونشــر  الآن.  حتــى  الجثــث 
الرسائل الأخيرة لشيانتي قبل وفاتها، 
التواصــل  بمواقــع  علــى حســاباتها 
الاجتماعــي. وأظهــرت الرســائل أنها 
كانــت تعانــي من اكتئاب حاد بســبب 

انفصالها عن والد طفلتها مكة.
وقبل أســبوعين مــن الحادثة التي 
وقعت الاثنين الماضي، ردت شــيانتي 
عــن ســؤال حــول ســبب انفصالهــا 
بصديقهــا ووالد طفلتهــا: »لأنني كنت 
غبيــة بســبب الحمل، وأقســمت بأنني 
لا أريــده فــي حياتي«.تلــك كانت آخر 
رسالة للضحية قبل الانتحار، وسبقها 
منشــور لهــا قالت فيــه: »ســأمت من 
العصبية والحزن والسخط.. هدفي أن 
أصبح شخصا هادئا عند مواجهة أي 

موقف«.

أم تنتحر مع طفليها بالقفز في شلالات نياغرا المميتة
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