
< الخرطوم - »وكالات« - تتعرض قرى وبلدات شرق 
الجزيرة والبطانة لحملات انتقامية من مليشــيا الجنجويد، 
في أعقاب إنسلاخ قيادات منها، تســتهدف المدنيين، على 
أســس قبلية وجهوية، مما يرقي لمستوى الإبادة الجماعية 

والتطهير العرقي.
يقدر عــدد ضحايا هذه الحــملات الإجرامية بالمئات 

مــن المواطنين من القتلى والمصابين، فضلا عن تشــريد 
عــدة آلاف من قراهم. وأعلنت لجــان مقاومة مدينة رفاعة، 
شرق الجزيرة، عن مقتل)13( مدنيًًا نتيجة هجوم ميليشيا 
الدعم الســريع على قرية صفيتة الغنوماب، و)20( آخرين 
من قرية السريحة مشيرةًً إلى ارتكاب مجزرة مروعة بحق 

سكان القرية.

وفــي منطقة أزرق بمحليــة الكاملين شــمال الجزيرة، 
أفــاد »نداء الوســط« بأن )11( شــخصًًا لقــوا حتفهم إثر 

هجوم ميليشيا الدعم السريع على القرى المجاورة.
وأفاد ســكان محليون بشــرق الجزيرة بأن المئات من 
مواطنــي مدينة تمبول في عداد المفقودين وســط حالة من 
الهلع والنزوح الجماعي التي تشــهدها المنطقة بعد هجوم 

انتقامي شــنته قوات الدعم السريع. و قال شهود عيان ان 
ميليشيا الدعم السريع، شنت جرائم حرب وابادة جماعية 
علــى المواطنيين بقرية الســريحة؛ شــمال ولايــة الجزيرة 
بمحليــة الكامليــن، حيث قتلت بشــكل ممنهــج )124( من 
المواطنيين الأبرياء – نســاء ورجــال وأطفال، في حصيلة 
أولية، في وقت لم يتم حصر الجرحى الذين تجاوز عددهم 

)214( حتى الســاعات الأولى من صبــاح اليوم. وأوضح 
شــهود العيان لـ )السُُّــوداني( ان جنود المليشيا اقتحموا 
القريــة منذ صباح الجمعة، واطلقوا الرصاص على المارة 
فــي الطرقات، كما قامــت بعض قوات الميليشــيا باعتلاء 
اســطح المنازل العالية وامطــروا المواطنين العزل بنيران 

المدافع والرشاشات داخل منازلهم«.

{ بورتسودان - »السوداني«

< أكملت سفارة خادم الحرمين 
الشــريفين فــي الســودان بقيــادة 
الســفير علــي بــن حســن جعفــر، 
كافــة الترتيبات الفنيــة والتقنية، 
القنصلــي  للعمــل  لافتتــاح قســم 
الســعودي في بورتســودان. وقال 
ســعادة السفير بن حســن جعفر، 
في تصريح لـ)السوداني(: »أبلغنا 
الجهات الرســمية السودانية بأن 
الســفارة تعمل على افتتاح قســم 

للعمل القنصلي بعد أن اســتطعنا 
معالجة العوائق التقنية وإن شاء 

الله نعلن رسمياًً عن ذلك قريباًً«.
وأضــاف: »ظللنــا نعمــل بــكل 
جهد طوال الفترة الماضية لإعادة 
عمــل قســم العمــل القنصلــي، من 
أجــل تســهيل كل العقبــات أمــام 
المواطنين الســودانيين«. وطالب 
الســفير، أصحاب الوكالات التقيُّّد 
لدخــول  التأشــيرات  بتعليمــات 
المملكة وعدم اســتغلال المواطن 

السوداني.

 - »فويــس«   - متابعــات   >
أعلــن مستشــار الدعــم الســريع، 
عبدالقــادر إبراهيــم، عــن انسلاخ 
٨ مــن مستشــاري الدعم الســريع 
إلــى صف الوطن. وقال في مؤتمر 
صــدور  حتــى  ينعقــد  صحفــي 

بورتســوان  بمدينــة  الصحيفــة 
اليوم الســبت أنهم ظلــوا يرتبون 
لهــذه الخطــوة منــذ ٨ أشــهر إلى 
أن وصلوا للخطــوة الحالية، وان 
الاحــداث الأخيرة عجلــت بآتخاذ 

هذه الخطوة.

< لنــدن - »ذا صــن« - أعلــن 
رئيــس الــوزراء البريطانــي كيــر 
ســتارمر، خلال حديثــه فــي مركز 
فــي  الإســعاف  ســيارات  تدريــب 
شــرق لندن، أن تحويــل بريطانيا 
إلى دولة رعايــة اجتماعية أصبح 
ضروريــاًً للتخفيــف مــن الضغــط 
المتزايد على »NHS«.  وبحسب ذا 
صــن »The Sun« أوضح ســتارمر 

أنــه يخطــط لتنفيــذ مجموعة من 
السياســات الوقائيــة ضمن خطة 
تســتمر لعشر ســنوات تهدف إلى 
تعزيــز نظــام الرعايــة الصحيــة. 
وأكد ســتارمر علــى أهمية إدخال 
دروس تنظيف الأســنان للأطفال، 
وفرض حظر على التدخين، ومنع 
إعلانــات الوجبات الســريعة قبل 

التاسعة مساءًً. 

< لنــدن - »الغارديــان«  - حــذرت دراســة 
حديثة أجرتهــا منظمة »LGA« التي تمثل المجالس 
المحليــة في إنجلتــرا، من أن ربع المجالس المحلية 
فــي إنجلترا قد تواجه خطر الإفلاس خلال العامين 

المقبلين، ما لم تقدم الحكومة دعماًً مالياًً عاجلًاً. 
 The« وبحســب مــا ذكرته صحيفــة الغارديــان
Guardian« تأتــي هــذه التحذيرات في ســياق أزمة 
تمويــل متزايدة قد تؤدي إلــى تخفيضات كبيرة في 
الخدمــات العامة الأساســية، حيث مــن المتوقع أن 
تتجــاوز فجوة التمويل 2 مليار جنيه إســترليني في 

العــام القادم. ووصفت رئيســة منظمة »LGA” لويز 
جيتينز، الوضع الحالي بأنه »أزمة تمويل استثنائية«. 
وأشــارت إلــى أن التخفيضــات اللازمــة لســد 
هــذه الفجوة لن تؤثر فقــط على الأرقام في الجداول 
الماليــة، بل ســتلحق الضرر بالفئــات الأكثر ضعفاًً 
فــي المجتمع والخدمات الحيويــة التي يعتمد عليها 
النــاس يوميــاًً. وتأتــي هذه المطالب بعــد أن حصل 
19 مجلســاًً محليــاًً فــي فبراير الماضــي على دعم 
مالي استثنائي من الحكومة لمساعدتها في الالتزام 

بالتوازن المالي.

< لنــدن - »التلغــراف«  - أفــادت تقاريــر أن 
خطــط حــزب العمــال لحظــر التدخين فــي الهواء 
الطلق سيتم التخلي عنها بعد معارضة من صناعة 
الضيافــة. حيث أشــارت المقترحات التي نشــرت 
فــي وقت ســابق من هذا العــام إلــى أن الحكومة 
ســتحظر التدخيــن في بعض المناطــق الخارجية، 
مثــل المطاعم والمستشــفيات، لتحســين الصحة 
العامــة. ومــع ذلك أثيــرت مخاوف بشــأن القواعد 
الجديــدة، والتي قد تشــمل حظــر التخدين أيضا 

في »حدائق البيرة« والملاعب الخارجية، بحســب 
.»The Telegraph« صحيفة التلغراف

ويســعى داونينــج ســتريت لمنع إقــرار حظر 
التدخين في الهواء الطلق، نقلًاً عن أحد المسؤولين 
الــذي وصفه بأنه »سياســة غير جــادة«. لكن قال 
مصــدر حكومي إنه لــم يتم اتخــاذ أي قرار حتى 
الآن. من المتوقع تقديم مشروع قانون التبغ وحظر 
السجائر الإلكترونية إلى البرلمان قبل عيد الميلاد 

المجيد.

 السفارة السعودية في السودان 
تبشر بافتتاح القسم القنصلي

 انسلاخ ٨ مستشارين
 بازرين من  الدعم السريع

ستارمر : تحويل بريطانيا إلى دولة 
)NHS( رعاية اجتماعية لإنقاذ

انجلترا: ربع المجالس المحلية قد
تسعى للحصول على دعم الإفلاس

حزب العمال سيتخلى عن خطط
حظر التدخين في الهواء الطلق

{ واشنطن – »وكالات«

< اعلــن الرئيــس الأمريكــي، 
جــو بايدن اليــوم الســبت، تمديد 
حالة الطــوارىء الوطنية الخاصة 
بالســودان لمــدة عــام آخــر. وقال 
قــرار بايدن انه »لا تزال سياســات 
الســودان،  حكومــة  وإجــراءات 
والوضــع فــي الســودان ودارفور، 
تشــكل تهديــداًً غيــر عــادي للأمن 
الخارجيــة  والسياســة  القومــي 
للولايــات المتحــدة. ولذلــك، فقــد 
الطــوارئ  حالــة  تمديــد  قــررت 

الوطنيــة فيما يتعلق بالســودان». 
وكان أمر حالــة الطوارئ الخاصة 
بالســودان، صــدر لأول مــرة فــي 
3 نوفمبــر 1997، بموجــب الأمــر 
التنفيــذي 13067، وفقًًــا لقانــون 
الطارئــة  الاقتصاديــة  الســلطات 
الدوليــة )U.S.C 50. 1701 ومــا 
ذات  الخطــوات  واتخــذ  يليهــا، 
الصلــة للتعامــل مــع التهديد غير 
العادي للأمن القومي والسياســة 
الخارجيــة للولايات المتحدة التي 
وسياســات  إجــراءات  تطرحهــا 

حكومة النظام في السودان.

ً خاصاًً بايدن يمدد قراراً
بالسودان صدر في العام 1997م

»الإندبندنــت«    - لنــدن   >
»إنــذار بوجــود قنبلــة«  -  أجبــر 
مئات المســافرين على إخلاء مطار 
برمنغهــام بعــد ظهر يــوم الأربعاء، 
حيــث تــم إلغــاء وتأخيــر الرحلات 
الجوية. وتم إصــدار أوامر للركاب 
بمغــادرة المطار، وهو ســابع أكبر 
مطار فــي المملكة المتحــدة، بينما 
هــرع خبــراء التخلص مــن القنابل 
كانــت  مشــبوهة  ســيارة  لتفتيــش 
متوقفــة بالقرب مــن المبنى. وكانت 
الــرحلات المتجهــة إلــى باريــس، 

مدريــد، وتينيريفــي مــن بيــن تلــك 
التي تأخــرت، حيــث اضطر بعض 
الركاب إلى الانتظار لساعات وسط 
الفوضــى الناجمة،، وفقــا لما نقلته 
»الإندبندنت«.  قالت شــرطة »وست 
ميدلاندز« إنه تم إجلاء المتواجدين 
فــي المنطقة، بينما تــم فرض طوق 
أمني. وأضاف: »بعد إجراء تفتيش 
مــن قبل فريق التخلص من الذخائر 
المتفجرة )EOD(، تم التأكد من أن 
الســيارة آمنة ولم تعــد تُُعامل على 

أنها مشبوهة«.

< لنــدن -  »الإندبندنــت«  - 
صُُدمت عائلة عندما اكتشفت وجود 
رجلًاً مختبئًًا في صندوق ســيارتهم 
أثنــاء عودتهم إلــى المملكة المتحدة 
مــن رحلة ليــوم واحد إلــى باريس، 
يعتقــدون أنــه كان يحــاول الاختباء 
للعبــور إلــى بريطانيا. وبحســب ما 
 »The Sun« ذكرتــه صحيفة الصــن
ســمعت خديجــة حســين شــودري 
ـًا أثنــاء عودتهــم  )20 عامًًــا( حفيف�
إلــى المنــزل قبل أن تكتشــف رجلًاً 
مختبئ�ـًا بين أكياس التســوق، حيث 

رأت الصنــدوق وقــد أُُغلــق بشــكل 
مفاجئ وحذرت والدها بأنها تســمع 
أصواتًًا في الخلف بينما كان زوجها 
يدفــع ثمن الوقود. فيمــا قفز الرجل 
مــن الصندوق وركــض بعيدًًا عندما 
فتحــوا العائلــة الصنــدوق حوالــي 
الســاعة 8 مســاءًً يــوم الســبت في 

محطة خدمة في كاليه، فرنسا.
ثم خرجــت مجموعة من الرجال 
من بين الشــجيرات وبدأوا بملاحقة 
العائلــة وهــم عائديــن إلــى إنجلترا 

وكانوا يقذفون سيارتهم بالحجارة.

إنذار بوجود قنبلة قرب مطار برمنغهام يؤدي
إلى إجلاء عشرات المسافرين وتأخيرات في الرحلات

عائلة تُُصدم بوجود مهاجر مختبئ في صندوق 
سيارتهم لدى عودتهم إلى بريطانيا من فرنسا

< لنــدن - »التلغــراف« - وجــه للناشــط اليمينــي المتطرف، 
تومــي روبنســون، تهمــة تتعلق بالإرهــاب بعد رفضه الســماح 
للشــرطة بالوصول إلى هاتفه المحمــول واحجتز من قبل قوات 
الشــرطة. ويأتي ذلك بعد اعتقال روبنســون فــي ميناء في كينت 
فــي يوليــو، عندمــا اتُُهم بعرقلة عمل ســلطات مكافحــة الإرهاب 
للشــرطة. وفــي وقــت اعتقاله، قالت شــرطة كينــت إن رجلًاً يبلغ 
مــن العمــر 41 عامًًــا احتجــزه ضباط بموجــب المادة الســابعة 
مــن قانــون الإرهاب لعــام 2000 في نفق القنال في فولكســتون. 

بموجب المادة السابعة، يُُسمح للشرطة بإيقاف أي شخص يمر 
عبــر مينــاء بريطانــي »لتحديد مــا إذا كان قد يكــون متورطًًا أو 
معنيًًا بارتكاب أو التحضير أو التحريض على أعمال إرهابية«

 يمكن بموجبه احتجاز الشــخص الموقــوف لمدة تصل إلى 
ست ساعات، ويكون ملزمًًا قانونيًًا بالإجابة على الأسئلة، ويجب 
عليــه تقديم كلمــة المرور أو رقــم التعريف الشــخصي للأجهزة 

الإلكترونية، أو يُُعتبر قد ارتكب جريمة إذا رفض.
إلــى ذلــك، أُُقيمت ضد روبنســون تهمــة واحدة بالفشــل في 

تقديم رقم التعريف الشــخصي لهاتفــه المحمول بموجب المادة 
الســابعة مــن قانــون الإرهــاب لعــام 2000، بحســب مــا أفادت 
الشرطة، وتم الإفراج عنه بكفالة للظهور في محكمة وستمنستر 
الابتدائيــة فــي 13 نوفمبر. ولكن على الرغم من أن شــرطة كينت 
قالت إن روبنســون أُُفرج عنه بكفالة فيما يتعلق بتهمة الإرهاب، 
إلا أن القــوة أكــدت لاحقًًا أنه تم احتجازه بســبب قضية »ازدراء 
أوامر المحكمة« الســابقة في المحكمــة العليا، والتي من المقرر 

أن أن لخضع لجلسة استماع بشأنها يوم الاثنين.

توجيه تهمة تتعلق بالإرهاب لتومي روبنسون
بعد رفضه السماح للشرطة بالوصول إلى هاتفه

thesdvoiceditor@gmail.com
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تتسلم جائزة

الإيقاد للإعلام

< دبلــن -  »الســتاندرد« - قال رئيس الوزراء 
الأيرلنــدي، ســيمون هاريــس، في فعاليــة أمريكية-
أيرلندية أُُقيمت في المقر الرســمي للسفير الأمريكي 
فــي دبلــن إن العالــم يجب أن يســتخدم كل وســيلة 

ممكنة لوقف قتل المدنيين في قطاع غزة.
وتعرضــت الحكومة الأيرلنديــة لضغوط من قبل 
النشطاء لبذل المزيد من الجهد للضغط على الولايات 
المتحدة لوقف تســليح إسرائيل وسط غضب شعبي 
كبيــر من مقتل 42 ألــف فلســطيني وإصابة الآلاف 

الآخرين في عدوان إسرائيل المستمر على غزة.

وقــد دعــت الحكومــة الأيرلندية عدة مــرات إلى 
وقــف إطلاق النــار في غزة وإطلاق ســراح الرهائن 

الإسرائيليين.
وفــي حديثه في مناســبة للاحتفــال بمرور 100 
عام على العلاقات الدبلوماسية بين أيرلندا والولايات 
المتحــدة، قال هاريس: »نحن نعيش في عالم نشــهد 
فيــه مســتوى مــن الدمار العنيــف، والــذي يجب أن 
يجبرنــا على النظر في كل إجــراء ممكن لإنهاء ذلك، 
بمــا فــي ذلك الإجــراءات التي قد لا يتــم النظر فيها 

عادة«.

< لنــدن -  »الغارديــان« -  أعلن مكتب رئيس 
الــوزراء البريطانــي أن كير ســتارمر »يتفهم غضب 
الشــعب« من مشــاهد الإفراج المبكر عن السجناء، 
لكنه أشار إلى أن النظام القضائي الجنائي سيواجه 
»شــللًاً تامــاًً« بــدون هــذا البرنامــج. وبحســب مــا 
ذكرتــه صحيفــة الغارديــان “The Guardian” جاء 
هــذا التصريــح على لســان المتحدث باســم رئيس 
الــوزراء، حيــث ألقى اللوم علــى الحكومة الســابقة 
مؤكــداًً أن الأزمة في الســجون قــد ورثتها الحكومة 

الحاليــة وقال المتحدث فــي مؤتمر صحفي: “رئيس 
الوزراء يتفهم غضب الشــعب تجــاه الإفراج المبكر 
عــن الســجناء، ويعتبــر أنه من الصــادم أن ترث أي 
حكومة هذه الأزمة في السجون، وكان من الضروري 
اتخــاذ هذا الإجراء«. وأضاف »دون الإفراج المبكر، 
كان النظــام القضائي سيشــل تمامًًا، حيث لن تكون 
المحاكم قادرة على إرسال المجرمين إلى السجون، 
وستعجز الشرطة عن إجراء الاعتقالات، مما سيؤدي 

إلى انتشار الجريمة في الشوارع.«

رئيس وزراء أيرلندا: »لا يمكننا
تجاهل صرخات أطفال غزة بعد الآن«

ستارمر: »أتفهم غضب الشعب من الإفراج 
عن السجناء لكنها خطة ضرورية

»الدعم السريع« ترتكب جرائم حرب وإبادة جماعية في قرى شرق الجزيرة

o f  s u d a n e s e  c o m m u n i t y

Saturday 26 October 2024 السبت 26 أكتوبر ٢٠٢٤م
العدد الخامس

دليلك للدراسة في بريطانيا

elnimiry@ukplatinumservices.com
صوت السودانيين بدول المهجر  - أسبوعية - مستقلة



< تمت مراســم تشــييع مُُهيبــة لجثمان السّّــباح 
الشــهير  المجيــد محمــد  الســوداني عبــد  العالمــي 
بـ)سُُــلطان كيجاب(، وذلك عقب الصلاة عليه بمســجد 
النــور بمدينــة )ســانت كاترين(. وشــارك في مراســم 
تشــييع الجثمــان أعداد كبيــرة مــن الرياضيين وأهل 

الثقافة والأصدقاء والمعارف الذين أتوا من مدن كندية 
مُُختلفة تتقدمهم أســرته. الجدير ذكره، كان قد تعرض 
السّّباح العالمي )سلطان كيجاب( لذبحة صدرية أثناء 
زيارتــه لمدينة أخــرى لحضور فعاليــة رياضية، مكث 

بسببها في المُُستشفى أسابيع قبل وفاته.

تشييع مُُهيب للسّّباح العالمي )كيجاب( 
أعداد كبيرة من السودانيين شهدوا الصلاة وتشييع جثمان كيجاب.

{ بريستول - النميري مجاور

< أقامت الجالية الســودانية في بريستول، 
كما جرت العــادة كل عام، احتفالًاا مميزًًا بمولد 

النبي محمد )�(.
شــهد الاحتفال زفة المولد التي انطلقت من 
ســنتر المدينة إلى دار الجالية السودانية، حيث 
حضرها عدد غفير من الســودانيين والجاليات 
الأخرى، المســلمة وغير المســلمة، مما يعكس 
الروح التعاونية والانفتاح الذي تتميز به الجالية

النبــوي  بالمولــد  الاحتفــال  أهميــة  تأتــي 
فــي بريســتول كفرصــة لتعزيز الهويــة الثقافية 
والدينية للجالية الســودانية. ويُُعتبر هذا الحدث 
مناســبة لتعريف النشء بأهمية الطقوس الدينية 
وكيف يحتفل الســودانيون بهذه المناســبة. كما 
يُُســهم الاحتفال في ترسيخ قيم القدوة الحسنة 
التي علمنا إياها النبي، مثل التسامح، والمحبة، 
الحضــرة  بتقديــم  البرنامــج  بــدأ  والتعــاون. 

والمدايــح النبويــة، وهي تقاليــد تعبر عن الحب 
والاحترام للنبي محمد )�(.

 تلا ذلــك محاضرة قدمها الشــيخ عبدالله، 
الــذي تناول فيهــا صفات النبــي )�( وأهمية 
الغــدوة الحســنة في حيــاة المســلمين. واختتم 
الاحتفــال بالدعــوات الصالحــات، التــي عمّّــت 

الأجواء بالأمل والتفاؤل.
يعتبــر هذا الاحتفال فرصــة لتقوية الروابط 
الاجتماعيــة بين أفــراد الجالية الســودانية. من 
خلال إقامــة الفعاليــات والأنشــطة المجتمعية، 
مما أتاح للجالية تجديد إيمانها وتوعية الأجيال 

الجديدة بأهمية القيم الإسلامية. 
ويُُعــد احتفــال الجاليــة الســودانية بمولــد 
النبي في بريستول حدثًًا سنويًًا ذا مغزى كبير، 
يســاهم فــي تعزيــز الهويــة الثقافيــة والدينية، 
ويُُعزز القيم الإنسانية الإيجابية، مما يجعل هذه 
المناســبة محط اهتمام للجميع، ويعكس التنوع 

والتعاون بين مختلف الجاليات.

بريستول : الجالية السودانية  تحتفل بـ »المولد النبوي«

{ القاهرة - الشرق الاوسط 

< تعهّّدت السلطات المصرية 
بـ»تقديم تســهيلات جديدة لإقامة 
الســودانيين في البلاد«، تتضمّّن 
الإقامــة  تصاريــح  فتــرة  »زيــادة 

وتسريع صدورها«.
 ووفق خبراء فإن التسهيلات 
المصريــة الجديــدة »تُُســهم فــي 
مواجهة مشــكلات تقنيــن إقامات 
الحــرب  مــن  الفارّّيــن  بعــض 
الســودانية«، وطالبــوا في الوقت 
نفســه »بتســهيلات مماثلة بشأن 

المدارس السودانية المغلقة«.
آلاف  مصــر  وتســتضيف 
مــن  فــرّّوا  الذيــن  الســودانيين 
وتشــير  الداخليــة،  الحــرب 
أن  إلــى  الرســمية  الإحصائيــات 
»القاهــرة اســتقبلت نحــو مليون 
و200 ألــف ســوداني«، إلى جانب 
آلاف آخريــن مــن الذين يعيشــون 

في المدن المصرية منذ ســنوات، 
لــدى  المصــري  الســفير  حســب 
الســودان، هانــي صلاح.  ووعــد 
وزير الداخليــة المصري، محمود 
توفيــق، خلال اســتقباله الســفير 
عمــاد  القاهــرة،  فــي  الســوداني 
الديــن عــدوي، بـ»النظــر لطلبات 
بمصــر«،  الســودانية  الجاليــة 
حسب إفادة للســفارة السودانية 
إن  وقــال  الخميــس،  بمصــر، 
»إجراءات الإقامــة، تأتي في إطار 
الأجانــب  لإقامــة  كامــل  تنظيــم 
»تشــريع  إلــى  مشــيراًً  بمصــر«، 
جديــد لتنظيــم الوجــود الأجنبي 
)قيد الدراسة(، سيتضمّّن معاملة 

خاصة للسودانيين«.
وحســب البيــان، تعهّّــد وزير 
الداخلية المصــري بـ»زيادة فترة 
للســودانيين،  الإقامــة  صلاحيــة 
وتسريع صدورها«، ودعا أصحاب 
الحاصليــن  الدائمــة  الإقامــات 

عليها منذ عام 1995 إلى »ســرعة 
تسلم تصاريح الإعفاء من الإقامة، 
امتيــازات  عليهــا  تترتــب  التــي 
خلال  عــدوي  وعــرض  عديــدة«. 
لقــاء الوزير المصــري التحديات 
الســودانيين  تواجــه  التــي 
القادميــن إلــى مصر بعــد الحرب 
الســودانية، من بينهــا الحصول 
على تأشيرات الدخول وتصاريح 
الإقامــة، خصوصــاًً الفئات الأكثر 
والذيــن  المرضــى،  مثــل  ضعفــاًً 
الــطلاب  مثــل  تربطهــم مصالــح 
والمســتثمرين.  وطالب بـ»إنشاء 
منفــذ خــاص للمرضــى الراغبين 
فــي القدوم للــعلاج بمصــر«. كما 
ناقــش »أحــوال المحكــوم عليهم 
من الســودانيين داخل الســجون 
إجــراءات  وتســريع  المصريــة، 
طالبــي العــودة إلــى الســودان«، 
حســب بيان الســفارة السودانية 

بمصر.

{ لندن - »وكالات«
{ تونس - »مواطنون«

< أعلنت وزارة الخارجية البريطانية بالتعاون 
مع اليونيســف في ليبيا عن شراكة جديدة لتمويل 
قــدره 1 مليون جنيه إســترليني، يهــدف إلى تعزيز 
الاســتجابة الإنســانية للأســر الســودانية الوافدة 

والمجتمعات الليبية الضعيفة في منطقة الكفرة.
الحكومــة  حســب  التمويــل  هــذا  ويأتــي 
البريطانية، لتحســين الوصول إلى خدمات حماية 
الطفــل وتوفير المياه والصرف الصحي والنظافة، 
وذلــك لتلبيــة الاحتياجات العاجلة فــي ظل النزوح 

المستمر والصراع في المنطقة.
  وأكــد محمــد فيــازي، ممثــل اليونيســف فــي 
ليبيــا، على أهمية الشــراكة في تلبيــة الاحتياجات 
الفورية للأطفال والأســر المتضررة، مشيرًًا إلى أن 
الدعم سيســاهم فــي تعزيز اســتقرار وصمود هذه 

المجتمعات على المدى الطويل.
 وبحســب الحكومة البريطانية من المتوقع أن 
يســتفيد من هذا المشــروع أكثر مــن 70,000 طفل، 
ويأتــي هذا التمويل كجزء مــن الجهود المتواصلة 
لدعم المجتمعات المحلية واللاجئين السودانيين. 
وفــي تونــس، قتل لاجئ ســوداني وجــرح آخر 
اليــوم بعــد إطلاق مزارعين تونســيين اثنين النار 
عليهمــا فــي ولاية صفاقــص الواقعة فــي منتصف 

البلاد. 
وابلغ شــهود العيان »مواطنــون« بالهاتف، من 

منطقــة الكيلــو 34، بمدينة المســاترية، بمعتمدية 
جبنيانــة فــي ولاية صفاقــس، ان مزارعا تونســيا 
اطلق النار من بندقية صيد على اللاجئ السوداني 
مهند ســعيد ادم مــن ابناء ولاية القضــارف محلية 
ود عديــدة، وارداه قتــيلا قبــل ان يأتــي مزارع آخر 
ويطلــق النار على عبدالله يوســف جمعة من أبناء 
ولاية غرب دارفور الجنينة، محلية كرين، الذي هب 
لنجــدة مهند ســعيد، مما أدى إلــى تعرضه لإصابة 
خطــرة، نقــل علــى إثرهــا إلــى المستشــفى لتلقي 
الــعلاج.  وكان القتيل مهند ســعيد قد ذهب لقضاء 

الحاجــة فــي المزرعــة حوالــي الســابعة والنصف 
صبــاح اليــوم، ممــا أغضب المــزارع وأطلــق عليه 
الرصــاص، وحينما ســارع اللاجــئ الثاني عبدالله 
يوســف جمعــة لإســعاف القتيل حضر مــزارع آخر 

وأطلق عليه الرصاص. 
وقــال الشــهود إنهــم لــم يتمكنــوا مــن إجلاء 
اللاجئيــن الاثنيــن المصابيــن فــي الحــال بســبب 
حضــور أربعــة مزارعين آخرين علــى متن دراجات 
ناريــة بينهم إثنان يحملان بنــادق صيد أيضا مما 
اضطــر أحــد اللاجئيــن إلــى إبلاغ الشــرطة التــي 

حضرت ونقلت الاثنين إلى المستشفى إلا أن مهند 
سعيد ادم لفظ انفاسه قبل وصوله المستشفى.

وقــال احــد اللاجئيــن انــه راى الشــرطة تقتاد 
المــزارع الذي اطلق الرصــاص على المتوفي مهند 
ســعيد لكنه لا يعرف ما اذا بامكانهم متابعة قضية 

المتوفي ولا كيف يمكنهم ستر الجثمان.
 ويتحاشــى اللاجئون الاقتراب من المؤسسات 
الحكوميــة خشــية الاعتقال وابعادهــم الى الحدود 
مــع الجزائر وليبيا بعــد تجريدهم مــن ممتلكاتهم 

الشخصية.

مصر تعد بتسهيلات جديدة للسودانيين

مقتل لاجئ سوداني وجرح آخر في تونس

بريطانيا تمويل جديد لدعم السودانيين في الكفرة الليبية

< بيروت - »وكالات« -  لقي ســوداني مصرعه في غارة إســرائيلية 
اســتهدفت أحد أحياء بيروت، فيما جددت الجالية الســودانية مناشــدتها 

‎ .للسلطات بتوفير مقرات آمنة لافرادها في بيروت
‏‎وقتل جمال عبدالله، المعروف بجمال الطويل في غارة اسرائيلية أمس 
الأول اســتهدفت حي الجناح في بيروت، وق.تل ضمن أربعة من الضحايا 
في أربعة بنايات انهارت بالكامل. ووري جثمان الشــاب الســوداني جمال 

الطويل اليوم الخميس في مقابر سعد نايل بالقرب من شتورة.
 وكان قــد حضــر جمــال إلى بيــروت في منتصــف التســعينيات مع 
مجموعــة مــن الطلاب الســودانيين من الجامعــة العربية في الإســكندرية 
لاكمــال دراســته فــي بيروت، ثم بقى منــذ ذلك الوقت في لبنــان. يذكر انه 
الشهر الماضي أصيب ثلاثة سودانيين في قصف اسرائ.يلي على جنوب 

لبنان.
وجددت الجالية الســودانية مناشــدتها للســلطات توفيــر مقرات آمنه 
لافرادهــا فــي مدينة بيروت. كما يذكر ان هنالك جالية ســودانية يقدر عدد 

أفرادها حاليا بنحو ثلاثة آلاف فرد اغلبهم في مدينة بيروت العاصمة.

< نوهــت ســفارة الســودان فــي يوغنــدا بأنــه 
تــم طباعــة و إرســال عــدد 177 جواز ســفر لمكتب 
جوازات ســفارة الســودان في كمبالا حتى تاريخ 9 

أكتوبر 2024م.
وأكدت السفارة

على الإجراءات الأتية:
– الاستعلام عن حالة جواز

 السفر بعد اكمال الإجراءات
 عبر الرابط:

https://passports.gov.sd/inquiry

– الحجز الإلكتروني لإستخراج 
جواز السفر يتم عبر الرابط:

/https://passports.gov.sd

الســفر  جــواز  لاســتلام   –
بعــد التأكــد مــن عملية الطباعــة قــم بمراجعة مركز 
الجــوازات الــذي أكملــت فيه الاجــراءات، وفي حالة 
عدم تمكن الشــخص من الحضور بنفسه يمكنه عمل 

توكيل لشخص آخر.

بيروت : مقتل سوداني في غارة إسرائيلية

كمبالا : سفارة السودان
 تصدر تنويهاًً للسودانيين 

جانب من زفة المولد النبوي. المدائح النبوية كانت حاضرة.

< دشــن المدير التنفيذي لمحلية كرري الاستاذ 
أحمــد مصطفــى إعــادة تشــغيل الســوق المركزي 
للخضر والفاكهة بالحارة 41 بعد أن تم تحويل سوق 
الخضــر والفواكه من ســوق صابرين وذلك بحضور 

أجهزته التنفيذية والهندسية والصحية والزراعية. 
وتعهد المديــر التنفيذي بتوفير خدمات الكهرباء 
والميــاه والنظافة والتأمين مؤكدا أن هذا الســوق تم 

تشييده بمواصفات عالية. 
كما وجه مدير الوحدة الإدارية بتوفير المزيد من 

المواقع لأصحاب المصلحــة في مجال الخضروات 
والفاكهــة وغيرها من الخدمات مطالبا تجار الســوق 
بتنشــيط العمل بالسوق المركزي وتكوين لجنة تمثل 
كل القطاعــات بالســوق وتمليــك الســوق لأصحــاب 

المهنة. 
من جانبه أكد مدير وحدة كرري شــمال الإدارية 
الاســتاذ الصادق امام حســن اهمية سوق الخضر 
والفاكهــة لســكان ام درمان ووســط وشــمال بحري 

وكرري.

تنفيذي كرري يعيد تشغيل
السوق المركزي للخضر والفاكهة

 الناجي صالح  *

< هي مثل طائر البقويقة السلطانية، عزمت أن تجوب الدنيا، فحزمت 
متاعها على خوائه، وخمض دواخلها.

ترفع أكفها للواحد الأحد، أن ييســر مســيرها ويحقق أمنيتها بزيارة 
البيت الحرام. ودعت أهلها وأودعت وصاياها، إلى حين إئتياب.

طاوعت عزمها فارتكبت مع صُُحبتها، طريقاًً شــاقاًً ووعراًً من بلدتها 
الصغيــرة فــي نيجيريا مروراًً بدولتي النيجر وتشــاد حتــى وصولها إلى 
مدينــة وادمدنــي، التــي احتجزتها للأبد بدفئها، فطاب لهــا المقام عندنا، 
لكنهــا لــم تنس أمانيهــا.  فإلتقتني هنــاك، حيث كان مركــز بيعها بجوار 
منزلنا في حي ١١٤ لتختار جوار إحدى دكاكين الحي ســاحة لتجارتها. 
لعلها كانت ملمة ببعض أصول فن التسويق وشيء من علم المبيعات، ولم 

لا وهم أهل تجارة وعمل دؤوب منذ نعومة أظافرهم؟.
 تدعي أن اسمها سهية إنحيازاًً للغتها العربية الركيكة والمكسرة بلا 
هوادة، إلا أن الشــواهد تشــير إلى أن اســمها »صفية« بلا لحن، وهكذا 
كنــا ندعوهــا.. أما أنــا فأخاطبها بـ »أمي صفية« لدواعٍٍ حســية وعاطفية. 
كيف لا وهي في مناســباتنا المختلفة تقطر أعداداًً مهولة من صويحباتها 
وجاراتهــا، في إجازة مفتوحة لحين القيام بكل أعباء المناســبة من أولها 

لآخرها خدمة للضيوف وتوفير سبل راحتهم.
تنجلي جســارتها وضوحة، عندما يأخــذ أحدهم حفنة من المعروض 
بلا دفــع أو اســتئذان، فتستشــيط غضبــاًً وتزبــد بقيــة يومهــا، أما معي 
فستبين لدانتها بلا خفية، ولا مقابل. فكان فعلها يجتلب لها الانتقاد العرم 
مــن رفاقــي، إلا أنها لا تعيرهم بالًاً ولا تســمع ما يقولون، ولا يهمها غلظة 
خطابهم.. فهي تسترسل في كرمها المنحاز تجاهي، وليس لها حاجة في 
حجة أو مســوغ لتبرير رفدها وعطائها. ولا يعنيها أنها تشــتهر بصرامة 
مؤكدة، إلا في حضرتي.. وصاحبة طرفة شــائعة عند حضوري. فيكفيها 

الفعل وعلى الآخرين عنت المواءمة. 
فهي لا تقول غير كلمة واحدة هي: )اتركهم(، برطانتها النيجيرية التي 

علمتني منها الكثير من الجمل والمفردات. 
تترك كل شــيء حين يؤذن للصلاة، حتى أنا.. فتدخل في خشــوعها 

غير آبهة بالدنيا وما فيها. 
جادلتهــا كثيــراًً في صلاة الجمعة من مكانها، متتبعة إمام المســجد 
في ركوعها وسجودها، من على بعد.. إذ كان المسجد على مسافة نصف 
كيلو تقريباًً. فأقول لها بلين لا يفتر، إن صلاة الجمعة هي عبادة أساسية 
يلــزم أداؤهــا جماعة في المســجد أو في الأماكن والســاحات المفتوحة. 
ولا يجــوز أداؤهــا هكذا بعيداًً عن المســجد. لأنها بذلك لا تكتســب صفة 
صلاة الجمعة. ذلك لأن وجود الإمام ومن يقتدي به من المصلين في ذات 
المــكان حقيقةًً أو حكماًً شــرط فــي الصلوات التي ت�ـُؤدى جماعة، والتي 
تدخــل في ضمنها صلاة الجمعة. ولهذا الســبب فــإن اقتداء مصلٍٍ بإمام 
يؤدي الصلاة في مكانٍٍ مغاير للمكان الذي فيه المقتدي لا يجوز ولا تكون 
الــصلاة فيــه نافذة. إلا أنها دائمــاًً لا تعبأ بما أقولــه، إيماناًً منها بصحة 
صلاتها بلا سند تسوقه، غير العادة  ، مع تنطع لازمني في غير محله ولا 

زمانه خفف من وطأته الثقة المتبادلة. 
حاولــت مــراراًً أن تطعمني مــا تُُحب، فضلًاً عما توفــر لديها أصلًاً، 
جــراء تجارتها التي تعرفها من بيع التســالي والفــول المدمس، فجربتني 
بعطاياهــا من »القــورو«، فكنت أمضغه بفرحتها، رغــم عدم قراحته، على 

مضض، مكافأة لها على إعطائها الموفور بالصبوة.
فــي أول رحلاتي الرياضية الخارجية مع النادي الأهلي، والتي كانت 
لمدينــة هراري الجميلة عاصمة زيمبابوي، فــي مطلع الثمانينيات، وكانت 
المــرة الأولــى التي ســأفارقها فيها لأيام معــدودة، وقــد أنبأها صديقي 
معتصــم ســليمان بذلك، فوجدتهــا مهمومة ومتكــدرة على غيــر عادتها، 
وطلبــت منــي الاعتــذار عن الســفر بأي حجــة، لكني هدأت مــن خاطرها 

وطلبت منها الدعاء بالتوفيق. 
في صباح اليوم المضروب للســفر، جاءتني في منزلنا باكرة، تحمل 
علــى رأســها، علبة صفراء ضخمــة لنوع من الخميرة المشــهورة آنذاك، 
وقدمتهــا لي مع ابتســامة حانيــة، ودعوات صادقات بســفر ميمون وعود 
حميــد. وذهبــت هي لحــال تجارتها المعهــودة بجوار المنــزل عند دكان 
)عثمان(.  غلبتني حاســة الدراية، بفحــوى عطيتها، فبادرت بمحاولة فتح 
ما جاءت به قبل أن تشــرع في خطوها، فكان رملها أعجل من محاولاتي 

الخائبة، فاستعنت بآلة حادة لتدخلني لحيرة ما بداخل العلبة.
أول مــا تبــادر لذهني ذلك الـ )القورو( المفتونة به، ذي الطعم الغريب 
علــى لســاني، والذي لم يتعوده رغم الإلحاحــات الدائبة. إلا أنني فوجئت 
بكميــة مهولة من النقود في لفافــات موضوعة بعناية وترتيب فائقي الدقة. 
ولعلها وضعتها بهذا الشكل الفريد لتستوعب أكبر قدر من النقود، كأنما 
اســتعارت من الخميرة مفعولها.  بقيت متجمد الفكر والأطراف لبرهة، لا 

يتحرك فيّّ شيء سوى دمعات متضرمة أعادتني إلى الحياة. 
ما هذا العطاء؟ ما هذا السخاء والإنعام؟

هــي امــرأة أحوج مــا تكــون لمالها الذي ســعت وكــدت لأجله طوال 
عمرها حتى قاربت التسعون.  رددت لها ما لها، بعد مكابدة عسيرة مني، 
وممانعة مســتعصية من جانبها، واكتفيت بكيســين من الفول والتســالي 

علهما يؤنساني في رحلتي، أو كما قالت. إلا أنها، أودعتني سراًً:
إن الرفد بحب لا يهتضم المال ولا يمحقه، ولا تثريب إن ذهبت الثروة، 

إنما الخوف من ضؤل القلوب. 
لله درك أمي )صفية(. 

فما زالت في القلب حسرة.. 
وأنت تشدين رحالك في مسيرة العودة لأرض أجدادك، رغم ممانعتي، 

إلا أن أسبابك كانت أقوى من توسلاتي.. 
فالروض أصبح مقفراًً.. وجفت سيول المجرى. 

فاستوت الأمكنة ولم يعد لها نفس البريق.
ولم يعد الطير يأتينا بجوعه، ولا أطراف جروفنا تشبعه. 
إلا أنني كنت أغالب يقيني بلا سند، أنه وداعنا الأخير. 

ولم تخذليني كعادتك. 
ودانت ساعة اليقين، ولم يتهاون ابنك أبوبكر.. 

فأتأني متسارعاًً... 
الآن.. صدقت رؤياي.. 

قالها متغافلًاً وذهب.. لم ينتظر عبارات العزاء حتى.. 
لعله يعلم يقيناًً أني أزاحمه أمه بالانتساب.. ولي حق السلوان. 

وهو ما زال يزورنا راتباًً.، فنشتم ريحك.
أعرف أنك لم تكملي مسيرتك، ولحقك الأجل في الفيافي وانت راجلة 

غبراء تكدحين في سبيل وصول. 
لا منــاص أن ترقدي هنيئة في أرض أحببتيها بصدق واســتقامت لك 

يوماًً ما.. إلا أنها لم تعد كما كانت... 
إلا قلوبنا، فهي كما تركتيها..  تهواك بلا حدود. 

نســال الله أن ينزل عليك الســكينة، وأن يســكنك الجنة وأن يرحمك 
ويغفر لك.  كوني بخير

﻿
* رئيس التحرير.﻿
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{ تقرير: عبد المنعم مادبو

< يعتبر قطاع التعليم العالي في دارفور من أكثر القطاعات التي تأثرت 
بالحــرب التــي اندلعت فــي 15 أبريل من العام الماضــي. أصبح الآلاف من 
الــطلاب، الذين كانوا يدرســون في حوالي خمس عشــرة جامعة ومعهد في 
المنطقة، خارج قاعات الدراسة، حيث بات مستقبلهم الأكاديمي مهدداًً بفعل 
الدمار الكبير الذي تعرضت له الجامعات ومؤسســات التعليم العالي بشكل 
عام. وشــمل هذا التدمير الجامعات في ولايات جنوب وغرب ووســط وشمال 

دارفور، بالإضافة إلى المراكز المتخصصة والكليات الخاصة.
لم تنجُُ قاعة أو مكتبة أو مقعد أو كتاب من آثار الخراب، باستثناء جامعة 
الضعين في شــرق دارفور التي اســتطاعت خلال الأسبوع الماضي تخريج 

دفعة جديدة.
يقــول نائب مدير جامعة الضعين، الدكتــور الصادق عبد الله جمعة، إن 
الجامعة أصبحت الوحيدة التي لم تتعرض للتخريب والدمار كما حصل في 

بقية الجامعات في المنطقة.

فرص استئناف الدراسة
تحركــت إدارة جامعة الضعين ســعياًً للبحث عن فرص لطلابها لمتابعة 
تعليمهــم، وقد توصلــت إلى اتفاقية مع جامعة جوبا تســمح لطلابها بإكمال 
دراســتهم فــي دولــة جنوب الســودان. قال نائــب مدير الجامعــة إن مذكرة 
التفاهــم المُُبرمة بين الجامعتين تتيح لطلاب جامعة الضعين الانتســاب إلى 

جامعة جوبا خلال السنوات الخمس القادمة.
نــص الاتفــاق علــى توفيــر الفرص لــطلاب الكليــات التطبيقيــة »الطب، 
التمريض، المختبرات الطبية، الإنتاج الحيواني، الهندســة، علوم الحاســوب 
والقانــون« لإكمال برنامج البكالوريوس في جامعة جوبا، حيث يُُمنح الطلاب 
الذيــن أكملــوا 50% مــن البرنامــج الدراســي الحق في التخرج تحت اســم 
جامعة الضعين، بينما الطلاب الذين لم يكملوا 50% من البرنامج الدراســي 

سيتخرجون تحت اسم جامعة جوبا.

عقبات تواجه الطلاب
لكن طلاب جامعة الضعين الذين أرادوا الاستفادة من الاتفاق والانضمام 
إلى جامعة جوبا واجهوا العديد من التحديات. بسبب ارتفاع تكاليف السكن 

والغــذاء في مدينة جوبا. وأن الطلاب اكتشــفوا أن تكلفة الســكن تصل إلى 
200 دولار شــهرياًً، بالإضافة إلى رســوم الدراسة التي تبلغ 200 دولار في 
السنة الدراسية وتكاليف السفر، لذا لم يتمكنوا من الاستفادة من الاتفاقية

بالإضافــة إلى ذلك، تم توقيع الاتفاق في شــهر مايــو الماضي، أي قبل 
بداية موســم الأمطار ببضعة أيام، مما أدى إلى إغلاق الطرق بين الســودان 
وجنوب الســودان، وبالتالي لم يتمكن العديد من الطلاب من الاســتفادة من 

فرصة الالتحاق بجامعة جوبا.

استنهاض المجتمع المحلي
بعــد الصعوبــات التــي واجههــا طلاب جامعــة الضعين في التســجيل 
بجامعة جوبا، رأت إدارة الجامعة ضرورة استكشاف خيارات أخرى لتوفير 
فرص تعليمية لطلابها لاســتكمال دراســاتهم الأكاديمية. لــذا، تواصلت مع 
المجتمــع المحلي في ولاية شــرق دارفور وتناقشــت معهــم حول أهمية فتح 
الجامعــة في مقرها بمدينــة الضعين، نظراًً لعدم تضرر بنيتها التحتية جراء 

الحرب.

أفــاد نائــب مدير الجامعــة أنهم قاموا باســتدعاء جميع قــادة المجتمع 
المدنــي والقيــادات المحليــة والغرفة التجارية واتحاد أصحــاب العمل، وتم 

التوصل معهم إلى اتفاق حول برنامج لفتح الجامعة في مقرها الرئيسي.
وأشــار إلــى أن هذه الخطوة قد أسســت للجامعة ثلاثة مســارات تتيح 
للــطلاب مواصلــة دراســتهم، وهــي الاتفاقيــة الموقعــة مــع جامعــة جوبا، 
وفتــح الجامعة فــي مقرها الرئيســي، بالإضافة إلى توفيــر الفرص للطلاب 
المتواجديــن في مناطق الوســط والشــرق والشــمال لمتابعة دراســتهم في 

الجامعات الموجودة في تلك الولايات.

بدء الدراسة
استنادًًا إلى نتائج الاجتماع الذي جرى بين إدارة الجامعة وقادة مجتمع 
الولاية، قرر مجلس العمداء في الجامعة اســتئناف الدراســة للخريجين في 
منتصــف يوليــو 2024 في مقر الجامعة بمدينة الضعين. ســيتم ذلك لطلاب 
الســنوات الأخيــرة فــي جميع كليــات الجامعة التــي يبلغ عددهــا 11 كلية، 
حيث ســيتاح لهم الدراســة حضورياًً أو عبر الإنترنت للطلاب الذين غادروا 

السودان.
 أشــار الدكتــور الصادق عبــد الله إلــى أن طلاب الجامعــة قدموا إلى 
مدينة الضعين من مختلف مناطق الســودان، وانخرطوا في الدراســة، حيث 
تخرجــت دفعــة تضم 738 طالبًًا وطالبة، من بينهم 72 طالبًًا من أبناء دارفور 
الذين كانوا يدرسون في جامعات أخرى في السودان، وقد تم استيعابهم في 
الجامعة. وأضاف قائلًاً: »وبهذا، أصبحت الجامعة الوحيدة في إقليم دارفور 

التي استطاعت تخريج دفعة في ظل هذه الحرب«.
وأشار إلى أن طلاب الدفعات الخمس لكل من كليتي الطب والمختبرات 
الطبيــة لا يزالون مســتمرين في دراســتهم بمقر الجامعــة، وأكد على التزام 
إدارة الجامعــة بتخريــج جميــع الطلاب مــن خلال المســارات الثلاثة التي 
اتبعتها. أشــار نائب مدير جامعة الضعين إلى وجود تحديات مالية وأمنية، 
وذكــر أن »هذه التحديات قد دفعتنا للتوقف قليلًاً، ونخطط لاحقاًً لاســتدعاء 

دفعات أخرى، ولكننا مصممون على تخريج جميع دفعات الجامعة«.
وأوضــح أن إدارة الجامعــة تعمل بجد لضمان عدم تأثــر قطاع التعليم 
العالي في شــرق دارفور بالأحداث الجارية في البلاد، رغم الحرب وتفشــي 
خطــاب الكراهيــة. وأشــار إلــى ضــرورة أن يكون هــذا القطاع بعيــدًًا عن 

السياسة، وألا يتأثر بأي شكل من الأشكال بخطابات الحرب والكراهية.

{ دنقلا - )سونا( 

< أكمــل المجلــس القومــي 
الســوداني للتخصصات الطبية 
ترتيباته لأداء امتحانات القســم 
الأول اليوم السبت حيث يجلس 
لأداء الامتحانــات 1753 طبيبــا 
داخــل   1457 منهــم  وطبيبــة 

السودان و296 خارجه.
البروفيســور  وأوضــح 
احمــد فرح شــادول الأمين العام 
الاســتعدادات  ان  للمجلــس 
الأطبــاء  ويجلــس  اكتملــت 
الممتحنــون فــي ثمانيــة مراكز 
مــن  بــكل  الســودان  داخــل 
والقضارف  الأبيــض وكوســتي 
وبورســودان  وعطبــرة  وكــسلا 
وشــندي ودنــقلا بجانــب ســتة 
مراكــز خارجية بكل من مســقط 
والدوحــة والقاهــرة والريــاض 

وجدة والشارقة.
البروفيســور  واضــاف 
شــادول في تصريح )لسونا( أن 

الامتحانــات تشــمل تخصصات 
والتوليــد  والنســاء  الباطنيــة 
والأذن  والأنــف  والأطفــال 
الطــواريء  وطــب  والحنجــرة 
وطب المجتمع وقال إن المجلس 
اللازمــة  التحوطــات  وضــع كل 
الكهربــاء  تحديــات  لمجابهــة 
والانترنت مشــيدا في تصريحه 
بجميع المؤسســات والقطاعات 
والمصــارف التــي اســهمت في 
تذليــل الصعوبات التــي تواجه 

أداء الامتحانات.
أن  إلــى  شــادول  وأشــار 
الامتحانات ســتنطلق الكترونيا 
هنالــك  وأن  واحــد  وقــت  فــي 
عــدداًً من الأطباء من الجالســين 
جنســيات  مــن  للامتحانــات 
اجنبيــة وآخريــن مــن جامعات 
أجنبيــة وقــال إن الجــزء الثاني 
من الامتحانات سينعقد بمشيئة 
اللــه تعالــى خلال شــهر مــارس 
مــن العام القــادم معربا عن أمله 

بالتوفيق والنجاح للممتحنين.

مجلس التخصصات الطبية السوداني : انعقاد 
امتحانات القسم الأول اليوم بالداخل والخارج

جامعة الضعين تحتفل بتخرج دفعة جديدة في مواجهة دمار الجامعات بدارفور

{ طرابلس - )سونا(

< أشــاد بروفيســور محمد 
التعليــم  وزيــر  دهــب  حســن 
العلمــي  والبحــث  العالــي 
بالعلاقات المتميزة التي تربط 
الشــعبين الســوداني والليبــي 
وأهمية دعمها وتطويرها فيما 
يخص التعليم العالي والبحث 

العلمي.
زيارتــه  خلال  ذلــك  جــاء 
لمبنــى  لــه  المرافــق  والوفــد 
الأكاديميــة الليبيــة للدراســات 
العليــا بطرابلس اليــوم، وذلك 

في ختام زيارته لليبيا،.
وتم خلال اللقاء الذي شهده 
مديــرو جامعــات )الخرطــوم – 
البحــر الأحمــر – غــرب كردفان 
العديــد  مناقشــة  والقضــارف( 
والمواضيــع  القضايــا  مــن 
فــي  المشــترك  الاهتمــام  ذات 
مجال التعليــم العالي والبحث 
العلمــي بمــا يخــدم الشــعبين 
بتوقيــع  وتــوج  الشــقيقين، 
التفاهــم  مذكــرات  مــن  حزمــة 
حــول التعــاون فــي العديد من 
المجــالات والأنشــطة العلميــة 
والتدريبيــة والاستشــارية فــي 
إجــراء البحــوث العلميــة ذات 

وتبــادل  المشــترك،  الاهتمــام 
هيئــات  وأعضــاء  الطلبــة 
التدريس، والإشــراف المشترك 
الماجســتير  رســائل  علــى 
والدكتــوراة، وتتظيــم البرامج 

الأكاديميــة، وبرامــج التطويــر 
فــي  والمشــاركة  المهنيــة، 
التــي  والنــدوات  المؤتمــرات 

تنطمها الأكاديمية.
هــذا وقــد أكــد بروفيســور 

إبــرام  أن  المدنــي  رمضــان 
مذكرات التفاهم بين الأكاديمية 
العليــا،  للدراســات  الليبيــة 
السودانية، خطوة  والجامعات 
في الاتجــاه الصحيح، من أجل 

المشــتركة، وسعياًً  الاســتفادة 
فــي  التقــدم  بأســباب  للأخــذ 
قطــاع التعليــم العالي والبحث 
العلمي، مؤكداًً سعيهم لتطوير 
الأكاديميــة الليبية، على جميع 
الأصعدة، من تحديث للمحتوى 
الدراســية،  والبرامج  العلمــي، 
وتهيئــة وتطويــر كافــة مرافق 
الأكاديميــة، واســتحداث آفــاق 
تعليمية وتدريبية جديدة، ومد 
والتعــاون  التواصــل  جســور 
مــع  والتبــادل  والتشــارك 
جامعات مشــهود لهــا بالمكانة 

العلمية الرفيعة.

جامعة طرابلس
أكــدت  أخــرى،  جهــة  مــن 
سفارة السودان في ليبيا قبول 
جامعة  طرابلس، جميع الطلاب 
تقدمــوا  الذيــن  الســودانيين 
بطلباتهــم للالتحــاق بالجامعة 
في مختلــف الكليات، وإعفائهم 
من الرسوم الدراسية. وأشارت 
أن  إلــى  الســودانية  الســفارة 
لجنــة مشــتركة بيــن الســفارة 
بجامعــة  القبــول  ومكتــب 
طرابلس ســتنظر فــي الطلبات 
الجديدة، ومن ثََمََّ توزيعهم على 

بقية الجامعات في المنطقة.

{ لندن - »الغارديان« 

< أعلنــت الحكومة البريطانية تعليق 
مدرســة حكوميــة   44 لافتتــاح  خططهــا 
جديــدة فــي إنجلتــرا، بمــا في ذلــك ثلاث 
كليــات للصف الســادس مدعومة من كلية 
إيتــون، وذلك بهــدف مراجعة مدى الطلب 
جدواهــا  وتقييــم  المــدارس  هــذه  علــى 

الاقتصادية.
وبحســب ما ذكرته صحيفة الغارديان 
»The Guardian« قالــت وزيــرة التعليــم، 
بريدجيت فيليبســون، أمام البرلمان إنها 
طلبــت من المســؤولين مراجعة المدارس 
التــي تمــت الموافقــة عليها ســابقاًً، ولم 
تُُفتح بعد، مع استثناء المدارس الخاصة 

بالتعليم الخاص والتدابير البديلة. 
وأضافت فيليبســون: »ســننظر في ما 
إذا كانــت هذه المــدارس تلبي احتياجات 
الأماكن في المناطق المحلية، وتوفر قيمة 
لدافعي الضرائب، كما سنأخذ في الاعتبار 

مــا إذا كانت تقدم منهجاًً مميزاًً وتأثيرها 
على المدارس المحلية الحالية.«

ويشــمل هذا القرار المدارس الثانوية 
والابتدائيــة التي وافقــت عليها الحكومة 
الســابقة ضمن برنامج »المدارس الحرة« 
الذي قُُدِِّم عام 2010 بواسطة وزير التعليم 
وزارة  وأكــدت  غــوف.  مايــكل  الســابق 
التعليم أنه ستُُنْْشََر تفاصيل إضافية حول 
المدارس المتأثرة والمراجعة »في الوقت 

المناسب«.
ومــن بين المشــاريع المؤجلــة، ثلاث 
ددلــي،  فــي  الســادس  للصــف  كليــات 
ميدلسبره وأولدهم، اُُقْْتُُرِِحََت كشراكة بين 
كليــة إيتــون وأكاديميــة ســتار، وكان من 

المقرر افتتاحها في أواخر عام 2026. 
وعلــق متحدث باســم الشــراكة قائلًاً: 
»كليــة إيتــون وأكاديمية ســتار ملتزمتان 
تمامــاًً بالشــراكة طويلــة الأمد وتحســين 

الحراك الاجتماعي للشباب.«
وأشــارت فيليبســون إلــى أن بعــض 

المدارس الحرة التي افتتحها المحافظون 
أدت إلى إهــدار مالي، حيث أفادت الأرقام 
الصــادرة عــن المكتــب الوطنــي للتدقيق 
بــأن المــدارس التــي افتُُتحت بيــن عامي 

2015 و2021 أوجــدت 57,500 مكان غير 
مشغول.

وألمحــت الوزيــرة إلــى أن أي توفيــر 
محقــق من هــذه المراجعة ســيوجه نحو 
»تحسين حالة المدارس والكليات الحالية 

المتدهورة«.
وفــي ظــل توقعــات بانخفــاض عــدد 
الــطلاب بنســبة 12% فــي العقــد المقبل، 
لا ســيما بســبب تراجع معــدلات الولادة، 
تتزايــد مخــاوف الســلطات المحليــة في 
لندن وأجزاء أخرى من البلاد بشأن إغلاق 
المــدارس، خصوصاًً الابتدائيــة، بدلًاً من 

فتح مدارس جديدة.
وأعربــت ليــورا كــروداس، الرئيســة 
التنفيذيــة لاتحاد مــدارس الأكاديمية، عن 
تفهمهــا لخيبــة أمــل بعض المؤسســات 
التعليميــة التي قضت ســنوات في تقديم 
طلبات لإنشاء مدارس جديدة. لكنها أكدت 
علــى أهمية فهم عملية المراجعة الجارية 

للمشاريع الـ 44.

جامعة طرابلس تعلن قبول الطلاب السودانيين وتعفيهم من الرسوم

مذكرات تفاهم بين جامعات سودانية والأكاديمية الليبية

وزراء بريطانيون يوقفون خططاًً لافتتاح 44 مدرسة حكومية جديدة في إنجلترا

خلال توقيع مذكرات التفاهم.

توقعات بانخفاض عدد الطلاب بنسبة 12% في العقد المقبل.

فيليبسون.

{ كرري - محمد المهدي 
 

الخرطــوم  ولايــة  حكومــة  اجتمــاع  وقــف   >
الخميــس الماضي، برئاســة والــي الخرطوم  أحمد 
عثمان حمــزة، على ترتيبــات وزارة التربية والتعليم 
بالولاية لامتحانات الشــهادة السودانية المؤجلة من 
العــام الدراســي ٢٠٢٢م - ٢٠٢٣م، والتــي تقررت 
إقامتها في ديســمبر القادم. وأوضح الدكتور محمد 

حامدنــو المديــر العام لــوزارة التربيــة المكلف، أن  
الــطلاب الذين ســجلوا للجلوس للامتحــان بالولاية 
بلــغ عددهــم )20048(، وانتظمــوا فــي الدراســة 
خلال الأشــهر الماضية. وأكــد الدكتور حامدنو أنه 
تــم إكمال المقررات، وإجراء المراجعات، وتشــكيل 
لجــان المراقبة الكنترول والتأمين. إلى ذلك، أشــاد 
الاجتمــاع بالجهود التــي قامت بهــا وزارة التربية، 

والتي عملت في ظروف غاية في التعقيد.

{ ابشي – نبض السودان

< اطلع ســعادة القنصل/ محمد جمال الدين 
عمــر بخيــت القنصــل العــام بالإنابــة لجمهوريــة 
الســودان فــي ابشــي التشــادية  علــى مجمــل 
الترتيبــات لوضــع الاجــراءات الفنيــة وإعداد مقر 
الامتحانــات وكيفيــة نقــل الــطلاب الممتحنين من 
المناطــق المختلفة في شــرق تشــاد ومعســكرات 
اللجــوء إضافة إلــى المســائل المتعلقــة بجوانب 
التأميــن لمقر ومراكز الامتحانــات والقوى العاملة 
علــى  بالإنابــة  العــام  القنصــل  واطمئــن  فيهــا. 
كافــة الترتيبــات. واشــار إلــى أن اعــداد الطلاب 
الذين سيجلســون لهــذه الامتحانات قــد تزيد عن 

4000 طالــب وطالبــة من مختلــف مناطق وولايات 
الــبلاد دفعتهــم ظــروف الحــرب إلى اللجــوء إلى 
المعسكرات في شرق تشاد وأكد حرص الحكومة 
الســودانية على توفير الفرصة لــكل الذين اكملوا 
إجــراءات الجلــوس للامتحانــات للعام الدراســي 
2023/2022م. داعيــاًً الى الســعي الجاد لتقديم 
الدعم النفســي للممتحنين من اجل احراز درجات 

عالية يتفوقون بها في التحصيل الأكاديمي
وثمــن القنصل العــام في ابشــي بالإنابة دور 
المعلميــن الذين آلوا على تقديم حصص المراجعة 
لابنائهم الممتحنين. تجدر الاشــارة الى ان اللجنة 
الفنيــة قــد اتخــذت مدرســة الصداقة الســودانية 

التشادية في ابشي مقراًً لاقامة الامتحانات.

حكومة ولاية الخرطوم تقف على ترتيبات 
امتحانات الشهادة السودانية المؤجلة    

أربعة آلاف طالب وطالبة يجلسون 
لامتحانات الشهادة السودانية من تشاد

{ القضارف - )سونا(

< أعلنــت الأســتاذة عرفة محمــد طه الصديق 
رئيس لجنة الإســناد الأكاديمي بالمقاومة الشعبية 
الجالســين  الــطلاب  عــدد  أن  الجزيــرة  بولايــة 
لامتحانات الشــهادة الســودانية من ولاية الجزيرة 
بولايــة القضارف ملحق 2023 يبلغ عددهم3.763 

طالبا وطالبة.
واكــدت لــدى لقائها اليــوم بمدينــة القضارف 
الأســتاذ الفاتــح الصافــي حمزة مدير عــام وزارة 

التربية والتوجيه بولاية القضارف وذلك بحضور د/
حمد الجزولي مستشــار والي القضارف للنازحين 
واللاجئين والمنظمات واللــواء ركن معاش عبدالله 
علي الطريفي رئيس اللجنة العليا للمقاومة الشعبية 
بولاية الجزيرة أكدت أن نسبة كبيرة من طلاب ولاية 
الجزيرة يتواجدون في ولايات القضارف وكسلا .

وشددت عرفة على ضرورة توفير كل المعينات 
للطلاب للحصول على نسبة متميزة في الامتحانات 
بالإضافــة للمحافظة على مركــز ولاية الجزيرة في 

امتحانات الشهادة السودانية .

3.763 طالبا وطالبة من الجزيرة يجلسون 
لامتحانات الشهادة السودانية بالقضارف
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صديق الشم  *

<  عندما يتحدث..الدكتور هاشم مساوي..يخرج الجميع عن 
صمته ويقشر لوذ الحديث .. كما يقول اخونا حافظ عباس شاعر 
الطيــور المهاجرة، عند رثاءه ابن جنوب كردفان الاســتاذ الامين 
الصادق عبد المنان الشهيد المبطون والمدفون في بقيع المدينة 
المنورة، دكتور مســاوي يجمل حياتنا في مدينة المصطفى عليه 
افضل الصلاة واتم التسليم .. يهدينا حكمة تصلح لتكون خارطة 

طريق لوطن يسع الجميع..اليكم ما اخرجنا عن الصمت..
يقول د/مساوي:

)قصة حقيقية حكاها أحد أصدقائي..... 
كنــت وقتهــا ضابــط برتبــة المقدم فــي الجيش واســكن في 
منــزل بالإيجــار.... في إحــدى الليالي حصــل خلاف كبير بيني 
وزوجتي ووصلنا حد الطلاق لسبب بسيط لم أعد اذكره وأصرت 
أن أرجعهــا لبيت أهلهــا في ذلك الليل البهيــم وتعالت الأصوات 

وصراخ الطفلين.... 
و لما لم أكن أملك سيارة و قفت في الشارع و صادفت سائق 
تاكســي هنتــر راجع الي بيته بعد ســهرة عمل شــاق و كان كل 
من الســائق و التاكســي قد بلغ من العمر عتياًً و لكنها المعايش 

الجبارة...
ركبت زوجتي ومعها الطفلين في المقعد الخلفي وتكومت أنا 
مرهقاًً في المقعد جوار السائق.... أثناء المشوار لم تكف زوجتي 
عن النقة ووصفي بأثقل وأعنف الألفاظ وتصرخ في الأطفال وهم 
يبكون .... عبرت السيارة الكبرى وطوال الوقت هي تهرج وتتكلم 
بعنــف وأنــا مرهق وزاهد في الكلام.... فجأة أوقف عمنا العجوز 
التاكســي وبدأ ينهر في زوجتي ويصيح في وجهها وكأنه أبوها 
أو أحد أعمامها ويقول لها هســي دا ســبب عشــان تخربي بيتك 
وتضيعي الأطفال ديل.... و أنا شــاهد الزول دا ســاكت وصابر 
طوال المدة دي و لم يرد على إســاءاتك.... وأصر عليها تســكت 

وقال لها لا أريد أن أسمع صوتك خالص ..... 
و فجأة لف العربية وعكس اتجاهه راجعاًً الى مكان أخذنا.... 
طوال فترة الرجوع ولأن المشــوار طويل وبعد أن سكتت زوجتي 
ضربنــا الهواء البــارد وما زلت أذكر نوم الأطفــال المرهقين في 

التاكسي.... 
رجعنا البيت وحمل الســائق العجوز أحد الأطفال الى داخل 
البيــت.... وأشــار الــى زوجتي قــائلًاً كان دايــرة طلاق وتخربي 
بيتك شــوفي ليك ســواق تاكسي غيري.... وأشــار علي قائلا.... 
علــى الــطلاق مــا تدفع حق المشــوار وخرج مســرعاًً وأنا أتابع 
صوت التاكســي يتلاشــى في ذلك الليل وفي ذلــك الحي البعيد 
فــي طرف المدينة وفي ذات الوقت يتلاشــي انفعــال زوجتي..... 

وتهدأ الأحوال... 
لــم تمهلني الدهشــة والخجل و ذلك الخليط من الشــعور أن 
أسجل رقم التاكسي ولا اسم عم زوجتى أقصد عمنا السائق عن 
اســمه وعنوانه..... تقدمت في العمــر والعيال كبرت وتدرجت في 
الرتب العسكرية وصرت ضابطاًً عظيماًً وامتلكت سيارة.... و لكن 
كل ما أمر على ســيارة تاكســي صفراء هنتر أو هيلمان ينتابني 
شــعور اطمئنان وامتنان وأتفحص وجه الســائق لعلي أعثر على 
ذلك -الضابط - أقصد ســائق التاكســي العظيم.... أو أقول لكم 
هــو فعلًاً ضابط عظيــم.... إذ ما هي العظمــة وهذا الرجل ضبط 
حياتنا وما زالت زوجتي تذكره بالخير  أنا أمازحها وهي تداعب 
حبات المسبحة وتتمتم..... سواق التاكسي فضله علينا كبير....

هــذا شــعب عظيــم وكل فرد منــه عظيــم بتربيته الســودانية 
الأصليــة ويســتاهل أن يضحي أي ضابط عظيم مــن أجله..... و 
ندعــو ربنا يهدي هؤلاء الضباط الكبــار الذين ذهبوا ليبحثوا عن 
العظمــة في تآمــرات خارجية وتحالفات ضد هذا الشــق المدني  

سائق التاكسي هو الذي يحافظ على وحدة وطنهم... 
و مــا معنــى الوطن  غير الديار  والاهــل و الأبناء.... (! اللهم 
احفــظ البلاد والعباد ووحد شــملهم واوقــف الحرب التي قضت 

على الاخضر واليابس وكفكف دموع الثكلى.
... ورجعت خليت الدموع يرتاحو مني و ينزلو...

.. شكراًً دكتور هاشم مساوي!

* كاتب صحفي.

نفيسة زين العابدين *

< وصلتنى دعوة على بريدى الالكترونى الخاص 
بقســم اللغويات في الجامعة، من أحد أســاتذة القسم 
لحضور مناقشة رســالة ماجستير في لغة تنسب الي 
جنوب المملكة العربية السعودية، وتعرف باسم فيفا.

دفعنى الفضول لحضور المناقشة لكن صادف في 
تفس اليوم والساعة التزامات أخري مهمة. لذا لجأت 
الــى الشــبكة العنكبوتية لأعــرف أكثر عن هــذه اللغة 

وأحببت ان أشارككم  ما وجدته من معلومات.
اللغة الخولانية تعرف أيضا بالفيفية  والحميرية، 
وهــي بحســب موقــع المعرفــة الالكترونــى ومدونــة 
لهجــات، هى لغــة ســامية جنوبية قديمــة.  وهي لغة 

محكية يتحدثها أبناء قبائل خولان بن عامر. 
 تنتشــر الخولانيــة أو الفيفيــة جنــوب تهامــة، 
والناطقيــن بهــا هــم مــن مواطنــى المملكــة العربية 
الســعودية، مــن أبنــاء خولان غــرب المملكة وشــمال 
اليمن. يسكن أهل هذه اللغة في المنطقة الواقعة بين 
نجــران وجيزان وعســير وصعدة اليمنيــة في أقصي 
جنــوب الســعودية. اللغــة الحميريــة، أو الخولانيــة، 
أو الفيفيــة  ترجــع أصولهــا للحضــارات المندثــرة 
فــي جنــوب الجزيــرة العربيــة، وقــد وجد علــى جبل 
حمومــة قــرب مدينة جــرش الأثريــة كلمــات محفورة 

على الصخور بالخط المســندى والثمودى تشــبه إلي 
حــد كبير لهجات جنــوب تهامة وشــمال اليمن. اللغة 
الفيفيــة ومســمياتها الأخري، لا زالــت لغة حية حتى 
يومنــا هذا و يتحدثها الســكان المحلييــن في أجزاء 
متفرقة و مختلفة من أقاليم نجران وجيزان وعسير. 

من الموقع الألكترونى للجمعية الدولية لمترجمى  
العربية  عثرت على معلومات قيمة عن بعض السمات 
والظواهــر التــى تميــز لغــة الفيفــا، والتى أســماها 
اللغويــون »الطمطمانية« وفيها تقلــب ) ال( التعريف  
)ام(،  ويقــول الثعالبــي: )الطمطمانية تعرض في لغة 
حميــر كقولهــم طــاب امهواء يريــدون طــاب الهواء(، 
ويروي  ثعلب عن الأخفش: أنه سمع قائلا يقول: )قام 
امرجــل، يريد قــام الرجل ( قال ثعلب: هــذه لغة للأزد 
معروفة. يقول الأســتاذ إبراهيم ســليمان الشمســان، 

الأستاذ في جامعة الملك سعود : 
»أم التعريــف فــي لهجة تهامة وهــذه من الظواهر 
العربية القديمة التي استمرت إلى اليوم، وتنسب هذه 

اللغــة إلى قبيلــة طيّّئ وهي قبيلــة يمانية في الأصل، 
ولكنهــا اليوم لا تســتعمل هذه اللغة. ومن المشــهور 
ورودهــا فــي الحديث الشــريف وهو قولــه : ليس من 

امْْبرِِ امْْصيامُُ في امْْسفر«. 
 وقد يتوهم من لم يســمع هذا الاســتعمال أنه من 
خيال اللغويين أو أنه على أحســن الأحوال استعمال 
تراثــي اندثر؛ ولكنا ما نزال نســمع الناس  في تهامة 
يســتخدمون أداة التعريف )أم( في لهجتهم، فيقولون 
في السوق )امسوق(، وليست كل الكلمات التي تدخلها 
)أل( التعريفيــة تدخلهــا )أم(؛ فالظاهــر أن التغيــر قد 
أخــذ طريقــه إلــى اللهجــة، والمهم في هــذا المقام أن 
بعض الأســماء المعرّّفة قد تحمــل أداة التعريف )أم(، 

وربما يكون هذا على صعيد الاستخدام المحلي. 
ولقــد أثبت حمد الجاســر أســماء بعــض القبائل 
في كتابه عن القبائل بأداة التعريف )أم( كما ســمعها 
منهــم، وكان أحــد طلاب جامعــة الملــك ســعود يكتب 
اســمه العائلــي )امشــريف( أي: )الشــريف(.  ويبــدو 

أنَّّ ثــمَّّ التزامًًــا رســميًّّا بكتابــة أداة التعريف )أل( في 
الوثائق الرسمية، وإن كان النطق المحلي على خلاف 
ذلــك، إذ لــم أجد فــي أدلــة الهاتف أو أســماء الطلاب 
فــي نتائــج الامتحانــات ما يمثــل هذه الظاهــرة.  أما 
فــي قائمة وزارة العمل من الأســماء: )امجبر: الجبر(، 
)امجوفــي: الجوفــي(، )امغريبــة: الغريبــة(، )امفريد: 
الفريــد(، )امقليلــة: القليلة.  هذا وقد جــاء أيضا على 
موقــع الجمعيــة الدوليــة لمترجمــى العربيــة بعــض 
الســمات اللغوية والتى أوضحهــا إبراهيم أنيس في 
كتــاب اللهجــات العربية ص  299  ومثــال على ذلك : 
إبدال الصاد  المهملة سينا وتاء معا كما في الكلمات 
التاليــة : ) صلاة، صــوم، صبــر ( تصبــح )ســتلاه، 
ســتوم، ستبر( ويناوبون بين الصاد المهملة والشين 

المعجمة أحيانا، فيقولون: )صدى :شدى(.

* كاتبة صحفية )شيكاغو(.

عماد أبوشامة  *

< مــن الشــفتو امس.. لدغة العقرب تقع فــي العدو.. أما العدو 
اللــدود تصيبه ليلا وفي طريق صحراوي أقرب نقطة إســعاف علي 
بعد ثلاث ساعات هذا ما حدث لي.. عهدي مع لدغات العقارب وانا 
صغيــر جــدا حتي انني اتذكــر الحادثة ولا اتذكر الامهــا.  ويومها 
ادلعت علي ابوي اخر دلع حيث نقلني بقلق شديد لمستشفى الدبة 
واستجاب لكل طلباتي حتي انه احضر لي بيبسي كولا وكان  وقتها 

لايوجد الا في دكان الخواجة في سوق المدينة. 
امــا حادثــة الامس فقــد كانت بتفاصيلهــا كارثية بالنســبة لي 
أيقنــت في لحظة انها النهاية لا محال وبدأت افكر في بناتي الثلاث 
اللائي فارقتهن في الصباح كيف سيكون حالهن من بعدي وأخذت 
ادعــو بشــدة ان يطيــل الله عمــر والدتهن لترعاهــن وتعوضهن عن 
فقــدي ما اســتطاعت إلى جانب شــقيقيهما عبدالرحيم وابواليســر 
أولادي الكبار ... بقي ان اقول انني غارق في الدموع الان رغم انني 
تجــاوزت الخطــر تماما بفضل الله.. فطومــة صغيرتي وأم ابوها لم 
تودعني فقد ذهبت الي الخلوة باكرا اتصلت وانا في الطريق تطلب 
مني رجاءا ان لا اغيب اكثر من خمسة أيام وعدتها بذلك واتمنى ان 
اوفي .. رشــان لاحقتني بالقبلات حتي الشــارع وهي رافضة فكرة 
الســفر تماما حتى اني أوشــكت ان استجيب لها واصرف نظر عن 
السفرية.. رتاج الكبيرة حاولت أن تدس دموعها وهي تقولي لي مع 

السلامة تظاهرت بالتماسك أمامها واسرعت في المغادرة.
:فجاة تنبهت لنفســي واني الان لا شــك ملاق حســابيا وبدات 
افكــر فــي مصيري فــي الآخرة وانا الذي ادعو اللــه بعد كل صلاة 
في إلحاح )اللهم لا تأخذني الا وانت راض عني( هل ســأرحل بكل 
ذنوبــي وخطايــاي ثم أعود لحســن الظن في الله فاتماســك وأعود 

واصرخ من الالم.
مســتوى الألم لحظة اللدغة كان فوق احتمالي وتصوري خاصة 
بعــد ان رايــت حجم العقرب واظن انها )دبلت لي( فقد كانت تحاول 
الهــرب ومــن معــي يلاحقونها باصــرار.. فصرخت ســيبو العقرب 
تعالوا اسعفوني فتذكرت جماعة )لا للحرب( فهل ملاحقة الجنجوبد 
ومحاولة ابادتهم اولي ام ادراك الوضع وغوث المتضررين.. فكرتهم 
كانت ستبدو وجيهة ان ضمنا ان هذه العقرب لن تصيب اخر ان لم 

نقتلها ونقطع دابرها وهذا منطق البلابسة.
 أصابــع قدمــي - موقــع اللدغــة -  أصبحــت حــقلا للتجارب 
بين ســائقي الشــاحنات وعرب الصحراء ما بين )التصفيد( والكي 
ومســحها بالشحم والزيوت ورشها بالغاز حتي انني لم أعد اعرف 
هل كل هذه الآلام بفعل العقرب ام المســعفين الذين اشــبعوا قدمي 

تجريحا وتنكيلا وهو ما لم تفعله العقرب بكل قساوتها وغلها.
اكثــر مــن ثلاث ســاعات قضيتهــا وانــا اتلوي واصــرخ حينا 
)واتشهد( واقرا القرآن احايين اخرى، وبعد كل هذا الحال كان من 
الصعــب اختراق ارتكازات الدخول الــي عطبرة بعد منتصف الليل 
فهم لا يصدقون حتى المرضى في الحالات الطارئة دون ان يتحرون 
ثم كان منع دخولنا بشكل واضح فاستعنا بعربة تابعة لجهاز الامن 
المخابــرات في طريقها الي المدينة فقاموا معنا بالواجب والتجوال 
بين مستشفيات عطبرة خاصة وعامة بحثاًً عن مصل العقرب ولكن 

فشلنا تماما.. 
تخيل ان كل مستشــفيات عطبرة وصيدلياتها الان لايوجد فيها 
مصــل للعقرب ولكنها للأمانة مستشــفيات غاية فــي النظافة ولكن 
المرضي يفترشــون الأرض لمحدودية الاســرة فالنظافة عندهم اهم 
فذكرونــي بطرفــة صديقنا الــذي جمع ورقــة امتحــان الرياضيات 

فاضية تماما وطالب الاستاذ بان يمنحه درجات للنظافة.
ثــم ان الأطبــاء الكبــار يتركــون المستشــفيات لــيلا للــطلاب 
ويذهبوا للاســتمتاع بنوم هادي..  فهؤلاء يبذلون كل ما في وسعهم 
المحــدود للتعامل مع الطــواريء.. عندما عجزوا  عن توفير المصل 
لنــا حجزونــا لنبقى تحت الملاحظة فاصطفيــت ومرافقي مع الذين 
يفترشــون الأرض وتوسدنا احذيتنا ورقدنا في البلاط النضيف فلم 

يبخلوا علينا بجرعات البنج الموضعي في لحظات الألم القاتلة.
لحظــات المــرض الشــديد التي تجعلنــا نقف علي بــاب الموت 
تكشــف لنا ذواتنا الضعيفة لكن لا نتعظ ابدا ونظن اننا ناجون في 
كل مــرة وننســي ان الموقــف الاخيــر آت لا محــال ووقتها لن نجد 

الوقت لنسجل مثل هذه الاعترافات.

* كاتب صحفي.

د. عادل عبدالعزيز حامد  *

< الحروب لها تأثيرات عميقة على الشــؤون الاجتماعية 
والاقتصادية في الســودان وقطعا تكون لها آثار ســالبة على 
المواطنين وعلى البلاد عموما والحرب السودانية هذه تختلف 
عن كل الحروب الســابقة في السودان وكذلك في العالم فقد 
كانــت مــع الحروبات ممارســات لم تحدث فــي كل الحروب 
الســابقة من النهب والســلب والاغتصاب والســلب والسكن 
فــي بيوت النــاس وفي الأعيــان المدنية والدوائــر الحكومية 
والمستشــفيات واستعمال البنايات كثكنات عسكرية وتشتت 
المواطنين من منازلهم الى المدن الاخرى في أقاليم السودان 

المختلفة او البعض الاخر الى خارج البلاد.
وقــد أثــرت اقتصاديا في فقــدان الممتلــكات والعربات، 
أثــرت علــى البنيــة الأساســية من طــرق وكبــاري ومدارس 
وجامعــات ومستشــفيات مــا يؤثــر ســلبا علــى التنمية وقد 
ادى هذا الصراع الى الاعتماد على المســاعدات الإنســانية 
الخارجية مما تؤثر على تنمية الموارد المحلية ولعله من بعد 
مــن النواحــي الإيجابية في هذه الحرب عــدم توقف الزراعة 

المحلية والتي يعتمد عليها الغذاء في كل السودان في منطقة 
القضارف وفى مدن الولايات الشمالية وبعض المناطق التي 
لم يشــملها الحرب وتدهورت الحالة الاقتصادية حيث فقدت 
العديــد مــن الصناعات قدرتهــا على العمل وذلــك ادى الى  

زيادة البطالة وبالتالي زيادة معدلات الفقر. 

الآثار الايجابية
بما ان البعد الاجتماعي والروابط الاجتماعية والاســرية 
الممتدة هي من الســمات الأساســية في المجتمع السوداني 
بمــا لهــا من فوائــد عظيمة فــي الترابط الاســري وان الاهل 
يشاركون ذويهم وعلى مستوى الاسر الممتدة وليس الاسرة 
الصغيــره فقد ظهــر هذا التكامل الاجتماعــي الكبير في كل 
المغتربيــن العامليــن خــارج الســودان ســوى فــي المنطقة 
العربيــة أو علــى مســتوى العالم فقــد قاموا بــدور كبير في 
مساعدة أسرهم بالتحويلات المالية وأيضا باستيعاب بعض 
أفراد الأســرة منهم ولا سيما العاملين في البلاد العربية في 
الخليــج وفي مصر وفي بعض الدول الافريقية الاخرى ولعل 
تحويلات بنك الخرطوم لعبت دورا مباشــرا في تخفيف آثار 
الحرب على الذين لم يستطيعوا الانتقال الى خارج السودان

ولذلــك كانــت المســألة واضحــة  للذيــن  انتقلــوا فــي 
العاصمــة الى اقاليم الســودان المختلفة ســوى لأصلهم او 
يؤجروا في مناطق أخرى خارج العاصمة ليســكنوا بها وقد 
أكــدت إحصاءات بنك الخرطــوم ان جملة المعاملات البنكية 
المتعلقــة بالتحــويلات خلال فتــرة الحرب بلغــت 50 مليون 
عملية عبر خدمة التطبيق الاشهر بنكك حتى )2024/4/10( 

)المصدر: الزاوية(.
الامــر الآخــر والملاحظ في كل الحروب التي نشــاهدها 
في العالم ان النازحين في هذه الحرب تجاوزوا الـ 10 مليون 
مــن العاصمة والــى الاقليم والى البلاد المجاورة للســودان 

ولكــن لم تكن هناك معســكرات للنازحيــن واللاجئين إلا في 
الــدول المجاورة ســوى في تشــاد او اثيوبيا ولكــن الغالبية 
العظمــى ذهبــت  لاهلها  في الأقاليــم المختلفة وقد كان هذا 
قمــة فــي التكامل الاجتماعي فيجــب أن نعلى من هذه القيمة 

الاجتماعية العظيمة.
تخلــق الحرب شــعورا عميقا بالترويــع والخوف وفقدان 
الأمل مما يؤدي الى ضغوط نفســية طويلة الأمد على الأفراد 
وعلــى المجتمعات ولكــن التكامل الاجتمــاع الكبير ومراكز 
الغذاء )التكايا( والتي كانت تســاعد الناس في مسألة الأكل 

والشــرب وهــذا مما ســاعد فــي التخفيف مــن الضغوطات 
النفســية على الافــراد كما ان المعاناة المشــتركة أثناء هذه 
الحــرب تؤدي الى تعزيز الروابط بين الســودانيين مما يعزز 

روح التضامن والشعور بالهوية المشتركة. 

الدروس المستفادة من الحرب
نحــاول أن ننظــر إلــى الجوانــب الايجابيــة مــن الحرب 
والــدروس التــي يمكــن أن نســتفيد منهــا فــي هــذه الحرب 
ومــن هذه الــدروس أن نحمــد الله على نعمــة الامن والامان 
التــي كانــت لدينا والــذي لم نكن نشــعر بها إلــى أن جاءت 

هــذه الحــرب بكل ما فيها من  مآســي، فنحن علينا بعد هذه 
التجربة ان نســعى إلى تحقيق السلام والاســتقرار ونتجنب 
كل الأشياء التي تؤدي إلى  الفرقة والتنافر والاستبداد ونبعد 
أنفســنا عن حب النفس والأطماع الشــخصية وأن نبتعد عن 
الفساد والمحسوبية والتمييز وأن نبتعد عن التعالي والنظرة 
العنصرية للآخرين والاســتعلاء العرقي..... و نبعد أنفســنا 
عن أمراض الجاهلية »كلكم لآدم وآدم من تراب« »ومن بطَّّأ به 

عمله لم يسرع به نسبه« صحيح مسلم.
ويقول النووي في شــرح الحديــث: من كان عمله ناقصاًً 
لــم يلحقــه بمرتبــة أصحــاب الأعمــال، فينبغــي أن لا يتــكل 
على شــرف النســب وفضيلة الآباء ويجب علــى كتاب الرأي 
ورواد الإعلام الابتعــاد عــن الحديــث العنصــري والتفاخــر 
بالألقــاب والأنســاب ويجب على رواد التواصــل الاجتماعي 
عــدم نقــل الأحاديث الســالبة والعنصرية حتى لا يســاعدوا 
في انتشــار الأشــياء الســالبة  التــى توغر الصــدور وتزيد 
مــن البغضاء والمشــاحنات ولا تؤدي الى الوحــدة الوطنية. 
نحــن نحتــاج الــى وحــدة وطنيــة ونحتــاج الــى دولــة 
فيــها سواــسية كأــسنان اــلكل  القاــنون  دوــلة  المواطــنة 

المشــط.  وهكــذا يمكن أن نبدأ مشــوار التضامن ومشــوار 
التنميــة والرخــاء. الحــروب دائما ما تزيد الوعي السياســي 
للأفــراد وتلفــت النظر للكثير من الأشــياء التــي تكون غائبة 
عــن وعي  المواطنين وقد تشــجعهم على المطالبة بمزيد من 

حقوقهم المدنية والسياسية. 
كما أن تجارب الحروب يمكن ان تؤدي لتغييرات ايجابية 
في أنظمة التعليم وفلسفة التعليم نفسها ويجب التركيز على 
إعلاء قيــم الــسلام والعدالة والتســامح ويجــب ان ننظر الى 
المناهــج التعليميــة بعد هــذه الحرب وننظر الــى الخلل فيها 
علــى كل المســتويات ونعمل على  إصلاحه ولا ســيما فيما 
يلي التربية الوطنية والعمل على زيادة المناهج التعليمية التي 

تنــادي بحب الاوطان واعلاء المصلحة العامة على المصلحة 
الخاصــة والابتعــاد عــن امثالنــا القديمــة والتــي هــي ضد 
وعكــس مفهوم الدولة دولة المواطنــة والتي كانت قديما ضد 
المســتعمر القديم والتي كانت ترمز له بالميري« او ما يعني 
الاميــري وهــو الدولة مثل هذا المثل ورغــم أن المثل اصوله 
من مصر المحروســة الا انه منتشــر وســط الاجيال القديمة 
مــن الســودانيين والتي تنظر الى أهميــة الوظائف الحكومية 

والعسكرية ويجب الاستفادة منها بأقصى ما يمكن. 
ويجب علينا بعد هذه الحرب ان نغير من أنماط ســلوكنا 
القديمة ونســعى الــى تغيير العــادات والمفاهيم باعلاء قيمة 
العمــل والاجتهــاد والتحصيــل وعدم الاعتماد على الاســرة 
الممتده وان نشجع الأطفال منذ الصغر على العمل والسعي 

والاجتهاد والعمل خلال الإجازات والتدريب وهكذا.
ارجــو ان تكــون هــذه الحرب قــد اعطت النــاس فرصة 
للتفكيــر والندم والنظر من زاوية جديــدة وتفكير مختلف عن 
التفكيــر القديــم وان تكون هذه المحنة الكبيــرة منحة ربانية 
يســتفيد منهــا جميعاًً نحو ســودان مختلف. ســودان العزة 
والمنعة والتضامن  وان يكون السودان أولًاً والتحية لمبادرة 
الســودان أولًاً وننطلق نحو غد مشرق سعيد نستفيد من كل 
هذه الموارد التي يسعى لها الآخرين  اقليميا ودوليا وتحتاج 
الــى رؤى جديدة لشــباب هــذه الأمــة للنهضة والاســتقرار 
والتنميــة المســتدامة والاســتفادة القصــوى مــن المــوارد 
البشــرية للســودانيين المنتشــرين في كل اصقاع المعمورة 
واحســب انهــم قــادرون على بناء ســودان العــزة والرفاهية 

والتعليم. 
وبالله التوفيق….. 

* كاتب صحفي.

هندسة الفوضى

عقرب الجنجويد
الشق المدني والعسكري! 

البراء بشير  *

< شــاع اعتقــادٌٌ خاطــئٌٌ بين كثيرٍٍ مــن الناس، مفــاده أنَّّ تناول 
الســمك واللبــن معــاًً يؤدي إلــى حدوثِِ مشــكلاتٍٍ صحيــة، أبرزها 
التسمّّم، وربما سََمِِعْْتََ من جدتك أنَّّ هذه الممارسة تؤدي إلى حدوث 

تصبغات في الجلد مثل البرص والبهاق. 
ولكن الطب الحديث أثبت أن هذه ليســت سوى خرافات تناقلتها 
الأجيــال، فليــس ثمة رابط بين هــذا وذاك، وتم تأكيد ذلك بالكثير من 
الدراسات والبحوث حول هذا الأمر. وذكر القسم المختص بالتغذية 
في أحد المواقع الهندية، أنَّّ هناك وصفات عالمية تجمع بين السمك 
ومشــتقات الألبــان. كما أنه لم يســجل في التاريــخ أنَّّ أحداًً أصيب 
بالبــرص أو البهــاق نتيجة الجمع بين الســمك واللبــن، إلا أنَّّ بعض 

الناس يحسّّون بالإعياء عََقِِبََ ذلك.
حاول بعض الأطباء تفســير الشــعور بعدم الارتياح الذي يحسّّ 
بــه بعض الناس جــرَّّاء تناولهم الســمك واللبن ســوياًً، وقال أحدهم 
إنَّّ الســبب يكمن في أنَّّ الألبان تبرّّد الجســم، بينما تولّّد الأســماك 
الحــرارة، فهمــا متضادان فــي التأثيــر، وبذلك يحتاج الجســم إلى 
تحرير الكثير من الطاقة لهضمهما معاًً، مما يسبب ضِِيقاًً يعقبه طردٌٌ 

قسريٌٌ لما حََوتهُُ المعدة.
ولكن المجمع عليه لدى الأطباء، أن ذلك يحدث بأحد أمرين:

إما أن يكون الشــخص يُُعاني من حساســية تجاه بروتين معيّّن، 
ويتضاعف تأثيره بســبب تناوله مصدرين مــن مصادر البروتين، أو 
أنَّّ أحدهمــا كان فاســداًً أو غير مطهيٍٍ بصورة جيدة. وهناك ســبب 
إضافــي فرعــي ينحصر في تناول اللبن، وهو أنَّّ بعض الأشــخاص 
يعانــون من عدم القــدرة على هضم اللاكتوز )ســكر اللبن(، وهو ما 
يعــرف )بعدم تحمــل اللاكتوز(، ويكون ذلك بســبب غيــاب أو نقص 
فعاليــة إنزيــم )اللاكتيز(، وينتــج غالباًً عن خلل وراثــي، لذلك يظهر 
جليــاًً في  فترة الطفولة، وهو أيضاًً يصنف ضمن الحالات المرضية 

الاستقلابية الشائعة لدى البالغين. 
وآليــة حــدوث الاضطراب أنّّ ســكر اللاكتوز عندمــا يتحرك في 
الأمعاء الغليظة من غير هضم، يســبب شــعوراًً غير مريح، يتمثل في 

الانتفاخ، والألم الشديد في البطن، بالإضافة إلى الغازات.
إن منشأََ هذه الخرافة غيرُُ معلوم، وما يثير التساؤلات أنها ليست 
حكراًً على مجتمعٍٍ بعينه، فقد وجدتُُ أنها تنتشــر في بعض الثقافات 

الشرقية، وذلك ما دفع بعض المختصين الهنود للتمحيص في الأمر، 
ودفع بعض المواقــع الهندية لكتابة المقالات العلمية والصحية حول 
هذا الأمر كما ذكرت آنفاًً. ولكني أُُرجع ســبب انتشــارها في الثقافة 

العربية إلى المثال الذي كان يضربه النحويون:
)لا تأكل السمك وتشرب اللبن(

وهذا المثال يرِِدُُ على ثلاثة أوجه: 
1- لا تأكلِِ السمكََ وتشربِِ اللبنََ )أصلها لا تأكلْْ السمك وتشربْْ 

اللبن، وكُُسرت اللام والباء كسراًً عارضاًً منعاًً لالتقاء الساكنين(. 
2- لا تأكلِِ السمكََ وتشربُُ اللبنََ. 
3- لا تأكلِِ السمكََ وتشربََ اللبنََ. 

مــن الواضــح في الجمــل الــثلاث أن الشــطر الأول متماثلٌٌ في 
الشكل والدلالة، فإعرابه يكون هكذا:

لا حرف نهي وجزم.
 تــأكلْْ فعل مضارع مجزوم بلا، والفاعل ضميرٌٌ مســتترٌٌ تقديره 

أنت.
 أمّّا السمك فهو مفعول به منصوب، ودلالة الشطر واضحة، وهي 
النهي عن  أكل الســمك، أمّّا الشــطر الثانــي فيختلف في كل جملة، 
ومرجــع الاخــتلاف دلالة الواو، فإنها في الجملــة الأولى واو عاطفة، 
فيأتــي المضارع بعدهــا مجزوماًً لأنه معطوف على مــا قبله، وتكون 
دلالــة الجملــة كاملةًً النهي عن كليهما )أكل الســمك وشــرب اللبن(. 
وفــي الجملة الثانية الواو اســتئنافية يُُبتدأ بهــا جملة جديدة، فيكون 
المضــارع بعدها مرفوعاًً، وتكون دلالــة الجملة كاملة النهي عن أكل 
الســمك والسماح بشرب اللبن. أمّّا الواو في الجملة الثالثة فهي واو 
معية، وهي تنصب المضارع عبر )أن( مُُضْْمرة، وتكون دلالة الجملة 
النهي عن الجمع بين أكل الســمك وشــرب اللبن، ولا بأس بتناول كلٍّّ 

على حدة.
 إذاًً فهي قاعدة نحوية وليســت صحية، تســتند إلى ركيزةٍٍ لُُغويةٍٍ 

صِِرْْفة، وتدل على بهاء اللغة العربية وسحر التبيين فيها.
من الركائز الطريفة للخرافات الطبية ما حدث في الحرب العالمية 
الثانيــة، حيــث امتلــك الطيــارون البريطانيــون أداة جديدة لكشــف 
أعدائهــم فــي الليل-الــرادار- وأرادوا إخفــاء الأمر لكي لا ينســخه 
العــدو، فأشــاعوا أنَّّ طياريهــم يتمتعــون بنظرٍٍ ثاقب بســبب تناولهم 
المســتمر للجزر، نُُشــر الخبر في الصحافة البريطانية، وكانت هذه 
بدايــة خرافــة أنَّّ )الجزر يُُقــوي النظر( وفي حقيقــة الأمر أن الجزر 
يحــوي فيتامين )أ( الــذي يلعب دوراًً مهماًً في الصحة العامة للعين، 
ولكن لن يهبك نظراًً ثاقباًً. وليس الأمر حكراًً على الجزر، فالمصادر 
الغنية بفيتامين )أ( كثيرة، منها البيض، والبازلاء على سبيل المثال

إنََّّ الخرافات الطبية هي الأكثر شيوعاًً، تنتشر كالنار في الهشيم 
وليس ذلك بغريب، فالسقيم دائم البحث عن تاج الأصحاء، والصحيح 
يبحث عن دوام لعافيته، وإذا كانا في مجتمعٍٍ شــحيح الوعي الطبي، 

فلا شك أنهما سيكونان فريسةًً للوهم وأحياناًً بائعي الوهم.
        

* كاتب صحافي.

رد فعل

الحرب وأثرها في التغيير والتنمية
)السودان نموذجاً(

مسارات

خواطر

منشأ الخرافة  

كتابة حرة

د. أحمد علي عثمان *

< الفرق بين الســرور الآني والســعادة الدائمة يتجلى في تأثير 
هرموني الدوبامين والسيروتونين على النفس البشرية. الدوبامين، 
الــذي يعــرف بهرمــون النشــوة والإنجــاز اللحظي، هو مــا يجعلنا 
نشعر بالمتعة المؤقتة عند تلقي إعجاب على منشوراتنا في وسائل 
التواصــل الاجتماعــي، أو عند النجاح في امتحان، أو شــراء جهاز 
جديــد. إنه الإحســاس الفــوري الذي يعزز شــعورًًا مؤقتًًــا بالراحة، 

ولكنه زائل، سرعان ما ينقضي حين يتبدد الإنجاز اللحظي.
فــي المقابــل، نجد أن الســيروتونين، وهو الهرمــون الذي يولد 
الســعادة والرضــا الأكثــر ديمومة، يتفجــر في عروقنــا عندما نقدم 
خدمــات تتجاوز الذات وتلامس الآخريــن. هذه الأفعال النبيلة التي 
تمتد أبعد من حدود »الأنا« الضيقة تساهم في تحقيق سلام داخلي 
وســعادة متواصلة. فعندما نتصدق أو نســاعد الآخرين، ينشط هذا 
الهرمون في الجســد، مانحًًا إيانا شــعورًًا بالطمأنينة والســكينة لا 

يعرف الانتهاء السريع.
أمثلة الحياة اليومية التي ترفع مســتوى الســيروتونين كثيرة، 
ومنهــا الأعمــال التي ترتبــط بالروحانية والتقرب إلــى الله، كذكره 
وتلاوة القــرآن الكريــم وقيــام الليــل. كذلــك، فــإن العمــل الخيــري 
والخدمــات المجتمعيــة، بــدون انتظــار مقابــل، تُُعــزز مــن إفــراز 
الســيروتونين، مما يجعلها سبيالًا نحو الســعادة العميقة والرضا 

الذي لا ينطفئ.
فــي مجتمعنــا الصغير في ليدز، نرى هــذا النموذج واضحًًا في 
شــخصيات متميــزة تركــت أثرًًا ملموسًًــا في نفوســنا. على ســبيل 

المثال، الأخ الفاضل ياسر الحجاز، الذي يحرص على حجز المجلس 
لمنتــدى الجمعــة الأســبوعي، فيبكــر بالحضور ويســتقبل الجميع 
بابتسامة مشرقة وحفاوة بالغة. وكذلك الكريم صابر الخليفة، الذي 
لا يمــل من إعداد البسبوســة والشــاي في ليالــي الجمعة. ولا يمكن 
أن ننســى مبــادرة العمــدة المدثر بحجز ميدان الكرة أســبوعياًً، أو 
اجتهاد الكابتن الناجي صالح ورفاقه في إصدار الصحيفة الدورية، 

التي ترصد كل جديد ومفيد.
الســعادة الدائمــة هــي غايــة يســعى لهــا الجميع، لكنهــا تظل 
مفهومًًا يصعب تحقيقه بسهولة. قد تتنوع وسائل تحقيق السعادة 
بين الأفراد، إذ قد يجد البعض الســعادة في النجاح المهني، بينما 
يجدهــا آخــرون فــي العلاقات الشــخصية العميقة. لكن هــل يمكننا 
بالفعــل تحقيــق ســعادة دائمة؟ وما هــي العوامل التي تســاهم في 

شعورنا بالسعادة على المدى الطويل؟
الســعادة الدائمة ليســت شــعورا مؤقتا بالفرح أو النشــوة، بل 
هي حالة من الرضا العام عن الحياة والشعور بالاستقرار الداخلي. 
يمكــن وصفهــا بأنهــا الشــعور بالقبــول والراحــة مــع الــذات ومع 

المحيط، مع وجود أهداف واضحة ومعنى للحياة.
علــى الرغــم مــن العوامــل الإيجابيــة التــي يمكن أن تســهم في 
الســعادة، فــإن هناك العديد مــن التحديات التي قــد تقف في طريق 
تحقيقها. من بين هذه التحديات الضغوط اليومية، القلق المستمر، 
والتحديــات الاقتصاديــة. مــن المهم التعــرف على هــذه التحديات 
والعمــل علــى تجاوزهــا مــن خلال تقنيــات التكيــف المختلفة مثل 

التأمل والاسترخاء والمشاركة في النشاطات التي تعزز المزاج.
السعادة الدائمة ليست هدفا يمكن الوصول إليه بسرعة، بل هي 
رحلة مستمرة تتطلب الجهد والوعي. من خلال بناء علاقات صحية، 
السعي لتطوير الذات، الاهتمام بالصحة، والعطاء للآخرين، يمكننا 
تحقيــق شــعور بالرضــا والاســتقرار الداخلــي الــذي يســاهم فــي 

السعادة الدائمة.
حبذا من جعل السعادة عادةًً وجعل من السرور روتينًًا.

ودمتم سالمين!

* كاتب صحفي.

إضاءات

 السرور - روتين

اللغة الخولانية

يجب على كتاب الرأي الابتعاد عن 
الحديث العنصري وعلى رواد التواصل 

الاجتماعي عدم نقل الأحاديث 
السالبة حتى لا تزيد البغضاء 
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محمد المهدي  *

< مرّّت بنا لحظات وعشنا مواقف لا تخلو من طرافة في مجال التعليم، 
وأصبحــت مــن الذكريات. وقد جالــت بخاطري بعض المواقــف  التي أودّّ 

نقلها للقارئ الكريم.
خسارة يسمّّوك )رابعة(

بعد تطبيق الســلم التعليمي الجديد، وأصبحت مرحلة الأســاس حتى 
الصــف الثامــن، حدثــت هذه القصة في المدرســة، معلمة اســمها )رابعة(، 
وفي أحد الأيام أرســلت أســرة لديها مناســبة صينية فطور إلى المدرسة، 
فيهــا مــا لذّّ وطاب مــن الطعام، وأخبرتنا إحــدى المعلمات بأنَّّهنَّّ جلســن 
وبــدأن بتناول الفطور، وعندما حضرت الأســتاذة رابعة  ســألت زميلاتها 
ه لم يحصل، أوقفتهنَّّ وقسمت  هل أرسلن الفطور للمعلمين، فلما علمت بأَنَّ
الإفطار، وقالت لهنَّّ )نحن عندنا عيب نأكل قبل الرجال(، وعند ســماع هذه 
القصة ذهب زميلنا عثمان مرســال - وهو صاحب طرفة حاضرة -  ليشــكر 
الأستاذة رابعة على موقفها واهتمامها بزملائها، فقال لها )إنت يا أستاذة 

خسارة يسمُّّوك رابعة، إنت مفروض يسمُّّوك تامنة(.

ابن المدير
عاقــب أحــد المعلميــن طالباًً لإهمالــه وتقصيــره فــي أداء الواجبات، 
وذلــك بعــد أن نبهه أكثر من مرة، فما كان من الطالب إلا أن ذهب إلى قســم 
الشرطة القريب من المدرسة، وأراد فتح بلاغ شاكياًً المعلم، فجاء الشرطي 
إلى المدرســة بصحبة الطالب مستفســراًً عمّّا حدث، ولما شــرح له المعلم 
الموضــوع وتبيّّن لــه الموقف، وتأكد من أنَّّ الطالب مخطئ، حمل الســوط 
وبــدأ فــي جلــد الطالب، وقال لــه )بدل أن تحمــد الله أنك وجــدت من يهتم 
بمســتقبلك، جاي تشتكي(، وبعد جهدٍٍ اســتطعنا إيقافه وأخذ السوط منه. 
بعد ذهاب الشــرطي خاطب الأســتاذ أحمد محمد الحســن مدير المدرســة 
الــطلاب، وحضهــم على الاجتهــاد، موضحاًً لهم أنَّّنا لا نســعى إلا من أجل 

نجاحهــم، وأننــا مثــل آبائهم دافعنا الحــرص على مســتقبلهم، وأنَّّ عقاب 
المعلــم للطالب ليس تشــفياًً ولا انتقاماًً، وبيّّن لهم مــا لحق بزميلهم الذي 
ذهب إلى الشــرطة شاكياًً وكيف أنَّّه نال عقاباًً مضاعفاًً، وسأل الطلاب: هل 
منكــم من يريد أن يشــتكينا للشــرطة، وكان من ضمن الــطلاب ابن المدير، 
وهو طالب ذكي ولمَّّاح وصاحب طرفة، فســأله والده: )أنت يا زول ما داير 
تشــتكيني للبوليــس؟(، فــردّّ عليه بما لم يكــن أحدٌٌ منا يتوقعــه، إذ قال له: 
)أنا ما بشــتكيك للبوليس، أنا بشــتكيك في البيت(، فساد الصمت المكان، 
وانسحب المدير انسحاباًً تكتيكياًً، وقفل هذا الملف بهذه الإجابة المفحمة

محاولة نقل 
في منتصف عام دراسي حاولت إدارة التعليم نقل المدير  إلى المكتب، 
وإحضــار آخــر، وهو  من قدامــى المعلميــن أصحاب الخبرة فــي المرحلة 
المتوســطة، ويدرس مادتي الرياضيات والتربية الإسلامية، ونقله ســيربك 
الجــدول، ويلقــي عبئــاًً إضافياًً علــى المعلميــن، فالبديل لن يتســلّّم جدول 
المديــر المنقول. وبعد محــاولات مع مكتب التعليم لتأجيل النقل إلى نهاية 
العام ورفضهم ذلك، كتبتُُ أبياتاًً مجارياًً بها أغنية )رمال حلتنا(، قلت فيها

حليلـــه يـــا  مديـــرك  كان   ... زولًاً  حلتنـــا  مدرســـة 
فيهـــا كـــم متـــن صلاتـــه ... وفيهـــا كان دايمـــا مقيلـــه
هيلـــو ماهـــو  مـــكان  لـــي   ... فجـــأة  نقلـــوه  منهـــا 
بديلـــه أبـــداًً  مابنـــدور   ... المحمـــود صفاتـــه  أحمـــد 
أســـألوا الآبـــاء بقولـــوا ... المديـــر  مافيـــش مثيلـــه
والأســـاتذة بقولـــوا ليكـــم ... لـــو نقلتـــوا بســـتقيلوا

وانتشــرت القصــة والقصيدة بين المعلمين، وقــام أحد المعلمين وهو 
صاحب صوت غنائي بترديدها، حتى وصلت إلى المسؤولين في المكتب، 
وصارت مترددة بين الزملاء، فجاء المســاعد الفني إلى المدرســة وســمع 

القصيدة  مني، وقال لي )لكن نعمل إيه يا أستاذ(؟ 
وهنــا حضرني البيت الأخير الذي ختمت به القصيدة وصرفت الإدارة 

النظر عن نقل الأستاذ أحمد، فقلت مختتماًً:
ـــوا أحمـــد فـــي مكانـــه... والبجينـــا يكـــون وكيلـــه خل�

وبعد شهور أخبرني أحد الزملاء بأنه أخطر بالنقل، وكرر لي الموضوع 
أكثر من مرة خلال أسبوع، فقلت له ما المطلوب؟ فقال لي )دايرك تعمل لي 
قصيدة(.  رحم الله الزميلين عثمان مرســال وأحمد محمد الحســن، وجعل 
الجنــة مســتقرهما، فقد كانا محبيــن ومخلصين لهذه المهنــة وتركا فيها 

بصمة واضحة، وخرَّّجا أجيالًاً من أبناء هذا الوطن.

* كاتب صحفي.

 حافظ عباس عالم *

< وكأنــي بصــوت  عزالديــن  )وهم( ذلك  الــذى  جاء  من  
اقصــى  مدينــة  الفاشــر  يصيح  فى  النــاس  وفى بريَّّة  الوقر 
)قلناها  نعم  عشناها  وهم(  وكأن  لسان  حاله  يومئذٍٍ  يقول :  
لست  إلا  نبى  القرى  ومن  وطئتهم  نِِعال  الجنود  كناية  عن  
مصير  البلاد  حين  يعتلى العســكر  ســدة  حكمها  متشــبثين  
بهــا  فيعــم  الخــراب وتتآكل  الاوطــان من  اطرافهــا  كما  هو 

حالنا  اليوم.
هى الاشــياء  تتداعى تماما  كما  فى رواية  الكاتب  الكبير  
)شــنوا  اشــبى (  وليســتميحنى  عذراًً  إذ  اســتدعى  عنوان  
روايته  العظيمة ، كل  الاشــياء  هنا  وهناك  فى وطنى  تتداعى 
وتسقط  سقوطاًً  تراتبياًً  لعله  مقصود  كحجارة  الدومنو  حيث  
لــم  تنفع  معها حكمة الاسلاف من سلاطين الفور والمســاليت  
والداجــو  ومــا  من  رشــدٍٍ  تســلل  ورشــح  مــن  طقطقة  البن  
والمسبحة  فى سنكات  او قباب  الجزيرة  وما لاحت تباشيرها  
مــن  الممالك  فى ســنار ونبتتــة  ولا حتى  من  اصابع  التاريخ  
الذهبية  الناتئة  فى رمال  البجراوية  وهى تشير إلينا  أن  كفى  
عبثــاًً بــارواح  الاسلاف  واحفادهم وكفــى  ان  تكون  الدانات  
والقنابل  بديلا  لطبول  العنج  ونحاس  السلطنات  حين  تُُرزم  
للملمــت  الشــتات  والاعيــاد  وحزم  الامور حين  تطير ســقف  

المدائن  وتصبح  الرواكيب  مشلولة  ومعوقة  بثلاثِِ  شُُعب.
عجزنــا  وعجــزت  الأمثــال  التــى ادخرناها  ليــوم  كريهة  
والشرافات  التى زيّّنا  بها  ألواحنا  فى الخلاوي  ان  تنجز  لنا  
سلاما  وفضاءًً  للتسامح  وفتح  نفّّاجٍٍ  ونفيرٍٍ   لمواسم  المطر  

ومهرجانات  الحصاد.
الآن  ننفر  خفافاًً للموت  بلا  هدف  نبيل  ونستنفر بعضنا  
لهلاكنــا بأيدينــا  ونصنع  من  يُُســرانا  يــداًً  لفأسٍٍ  فى اليمين  

لنُُقطع  اوصالنا وجذوعنا وجذورنا  ودابر  الوطن.
وجهي  يتقشر  منه  ملامحك   وإن  توليت  وانكرت  ووجهك  
يتقشــر  منــه  ملامحــي  وجيــن  يلوب  ويســبح   بيــن  كُُريات  
الابيــض  منــك  والاحمــر  مني  وما  من  فــكاك  وكل  ما  عدا  

ذلك  تُُرهات  ووسوسة  فى ضحالة  الوعي.
طالت المعارك يا صاحبي وتطاولنا على الوعي وكابرنا على 
الذات وجهلنا ببعضنا فتوغلنا فى  الضغائن وتوغلت الضغائن 
فينــا  فتعنقــدت وتفســفرت ففــي كل خليــة  فينا انفجــار يتلوه 

انفجار وحريق.
الفاشــر  حيــث  تــأوي  النهارات إليها  هي مدينتى ولســت  
بخائــفٍٍ  عليهــا من هذه الحرب اللعينة خوفــي على الوطن  كله 
فهى  - أى  الفاشــر - قد جرّّبت  الحروب ســنين عددا  والان  
فى اتونها وقد مات  فيها  من  مات وحرق من حرق وســلب من  
سلب واغتصب وشُُرد وفى انحائها حزن كبير وغوير فقد  عاث  
الجيش  جيش  الكيزان  الحالى فســاداًً  وســام  اهلها  خسفاًً 
وعســفاًً ودمــاراًً حتــى  قبــل ان  يُُخــرج الجنجويد مــن  ترائبه  
وضلعه  النتن  الاعوج  بل  وحتى  قبل ان  يبني  هامان  سلماًً 
ليطلع )الفرعون برهان( لإلاه  الفور ويقول قولته الماكرة: أنا رب 
الفور ولعله يُُذكرنى بســكرة الفأر يوم قال وهو فى قمة نشــوته: 

أين القطط ؟.
أنــا ابــن تلك الجهات ولســت بخائفٍٍ  على الفاشــر تحديدا  
مــن هــذه  الحرب خوفــي على  وطنى بقضــه  وقضيضه  فمنذ  
عهد  البشــير مهندس الفوضى وعرابهــا، نعم منذ ذلك التاريخ 
ما خالجنى خوفٌٌ على الفاشر بل كبر خوفي على الوطن بأكمله 
فالفاشــر ليســت بعزيــزة عليهم اكثــر من العاصمــة المثلثة ولا 
المؤسسات والأحياء التى دُُكت او الجيلي ومصفاتها كما وليس 
الفاشر بعزيزة  عليهم اكثر من الجزيرة  الخضراء ارض المحنة 
وقوت البلاد وليست  بعزيزة عليهم  من ارواح ازهقوها بالدانات 

والبراميل المتفجرة  فى انحاء عديدة وعزيزة من الوطن.
نعم لا الفاشر ولا اهلها بعزيزين عليهم اكثر من بقية الناس 
فــى هــذا الوطن الشاســع بجهاتــه وقبائله وســحناته المختلفة  
المتباينــة المتداخلــة ولا اهلهــا - أى الفاشــر - بمميزين عمن 
شُُــردوا مــن  ديارهــم وقتلــوا واغتصبوا ومنهم  مــن هام  على 
وجهــه داخل الســودان  وخارجــه ومنهم من مات غبنــاًً وجوعاًً 

ومسغبة.
الفاشــر يــا صديقــي ليســت بعزيــزة عليهــم ســيحرقونها  
ويشــعلون  فيها  النار كما يشــعلون ســيجارا او غليونا بمتعة 

خالصة او كما  يحرقون ورقة تدينهم وتوصلهم إلى المِِشنقة.
أنا لســت بخائفٍٍ على الفاشــر خوفي  على الوطن كله رغم  
هــول  الخراب الذى يتربص بها وتكــدس القنابل والمدافع وكل 
انــواع  الــسلاح  المتــاح  على خاصرتها انا علــى يقين  بأنهم  
لن  يوفروا  جهدا  لدكها دكاًً مكيناًً على رؤوس ساكنيها اطفالا  
ونساء  وشيوخاًً  مدعوما  بحقد  وجهوية وعنصرية كما  فعلوا  
قبــل  ذلــك فى قرى وعنابــر، فما الفاشــر إلا عمارتين وقُُطيتين  
وسوار من رواكيب وخرائب من خِِرق وكرتون سُُميت معسكرات  
للاجئين وبيوت  من  بســكويت الطين  الهش وليســت بتل ابيب 
او كييف او كل المدن  المتحضرة  لها  خوابئ وملاجئ  يأوي  
النــاس إليهــا حتى  تمــر  العاصفات والشــدائد  فهى مثل  كل  

مدن  السودان  ملاجئها  الطيبة  التى انفرطت والتعايش.
ســيدكونها  دكاًً  ويصبــون  فيهــا  جــام  غضبهــم وبعناية  
المكتظ  بغيظه  ويذرون رمادها حتى لا تخرج  منه  الفراشــات 
والطيور  فهى لا  تعدو  عندهم  سوى معقل  للجنجويد  والوجوه 
الكالحــة التــي لا  تشــبه  بقية  الوطن كما يــروج  لذلك  عرابوا 
)البل  بس( ولكنها كما كل  مدن السودان ستنهض من رمادها  

وسنغني لها كأحسن ما يكون الغناء.

﻿
* كاتب صحفي.

أ. د. فيصل محمد فضل المولى *

< المقولة »ارتقى واترك أثر بدل الانجراف في حفرة الشــراهة« 
تنســب إلى د. مهاب مجاهد، استشــاري الطب النفســي ومستشــار 
لمؤسســة بيرســون العالمية، وهي تعبير يعكس بعمق أهمية الســعي 
نحو التحلي بالقيم النبيلة وتحقيق الأهداف الكبيرة بدلًاً من الانغماس 
في الشــراهة والطمــع الذي يؤدي إلى الفشــل. هــذه الحكمة تتجلى 
بشــكل كبيــر فــي الســياق الســوداني الحالي، حيــث ضاعت فرص 
ثمينــة لإقامــة دولة ديمقراطية حقيقية نتيجة للصراعات بين العســكر 
والمدنيين، بينما اســتغل التجار ورجال الأعمال الجشــعون الأزمات 

الاقتصادية لتحقيق مكاسب شخصية على حساب الشعب.

الفرصة الضائعة لبناء دولة ديمقراطية
بعد الإطاحة بنظام البشــير في عام 2019، كانت أمام الســودان 
فرصة ذهبية لبناء دولة جديدة تقوم على أسس الديمقراطية والعدالة. 
الشعب السوداني، الذي خرج إلى الشوارع مطالبًًا بالحرية والسلام 
والعدالــة، كان يأمــل أن تثمــر تضحياتــه في تحقيق تحول سياســي 
واجتماعــي جــذري. ومع ذلــك، بدلًاً مــن أن تتحد القوى السياســية 
لتحقيــق هــذه الأهــداف، غرقــت البلاد فــي صراعات مســتمرة بين 

المكونات العسكرية والمدنية.
هذه الصراعات لم تكن ســوى انعــكاس لمصالح ضيقة وتنافس 
على الســلطة، مما أدى إلى تعطيل مؤسســات الدولة وتفويت فرصة 
تاريخية لتحقيق الاســتقرار. العسكر والمدنيون انجرفوا نحو »حفرة 
الشراهة« السياسية، حيث سعى كل طرف لتحقيق مكاسب شخصية 
وسياســية على حســاب الوطن والمواطنين. كان من الممكن أن يكون 
هنــاك ارتقــاء حقيقي لو تم وضع المصلحــة الوطنية فوق كل اعتبار، 

لكن هذه الفرصة تم تضييعها وسط الصراعات والانقسامات.

جشع التجار ورجال الأعمال
إلــى جانــب الصراعــات السياســية، كان هناك جانــب آخر من 
الجشــع، تجســد فــي اســتغلال التجــار ورجــال الأعمــال للأزمــة 
الاقتصادية التي تعيشها البلاد. في وقت يحتاج فيه السودانيون إلى 
دعم اجتماعي واقتصادي، استغل بعض التجار الوضع برفع أسعار 
السلع الأساسية والأدوية بشكل غير مبرر. هذا الجشع جعل الحياة 
اليومية أكثر صعوبة بالنســبة للمواطن السوداني العادي، خاصة في 

ظل ارتفاع معدلات التضخم والبطالة.
فــي الســياق الســوداني، تعكــس هــذه التصرفــات الشــراهة 
الاقتصادية، حيث فضل البعض تعظيم أرباحهم الشــخصية بدلًاً من 
أن يتحملوا مســؤولياتهم تجاه المجتمع. بدلًاً من أن يكونوا جزءًًا من 
الحل، أصبحوا جزءًًا من المشــكلة، مما زاد من معاناة الشعب الذي 

كان يمر بالفعل بأوقات عصيبة.

التلاعب بأسعار الأدوية والسلع الأساسية
أحــد أبــرز مظاهــر هذا الجشــع هــو التلاعــب بأســعار الأدوية 
والســلع الأساسية. الأدوية، التي تعتبر من الضروريات خاصة لذوي 
الأمراض المزمنة، أصبحت نادرة وغالية الثمن، مما جعل العديد من 
الســودانيين يعانون فــي صمت. هؤلاء التجار ورجــال الأعمال، بدلًاً 
من أن يســاعدوا في تخفيف معاناة الناس، فضلوا اســتغلال الأزمة 
لتحقيق أرباح شخصية. هذا السلوك يمثل أقصى درجات الانجراف 
نحو »حفرة الشــراهة«، حيث يتم تهميش القيم الإنسانية والمسؤولية 

الاجتماعية لصالح الجشع الشخصي.

دعوة إلى الارتقاء وترك الأثر
فــي ظــل هذه الأزمــات، تظهر الحاجــة الملحة إلــى الارتقاء فوق 
المصالح الشــخصية والتفكير في المصلحــة الوطنية العليا. المقولة 
»ارتقــى واترك أثر بدل الانجراف في حفرة الشــراهة«، التي صاغها 
د. مهاب مجاهد، تحمل في طياتها رســالة قوية لكل من يســاهم في 
المشــهد الســوداني اليوم: يجب أن يكون هناك ســعي جاد لتحقيق 
الأهــداف العامــة وترك أثــر إيجابي، بدلًاً من الانجــراف في مغريات 

الطمع والانقسام. 
ترك الأثر يعني بناء مؤسســات قوية ومســتدامة، وتعزيز العدالة 
الاجتماعية، والعمل على تخفيف معاناة الشــعب السوداني. يجب أن 
تتضافــر الجهود لتحقيق التحــول الديمقراطي الذي يحقق طموحات 
الشعب، وليس الصراعات التي تؤدي إلى الانقسامات والفشل. يجب 
أن يكــون هنــاك توافق على أن الســودان بحاجة إلــى قيادات حكيمة 

تتحلى بالشجاعة وتضع مصلحة الوطن فوق كل اعتبار.

إصلاح النظام الاقتصادي
إلــى جانب الإصلاحــات السياســية، فإن الســودان بحاجة إلى 
إصلاحات اقتصادية جذرية تعزز العدالة الاجتماعية وتقلل من الفقر. 
يجــب أن يكون هناك تنظيم صارم للأســواق، وضمان توفير الســلع 
الأساســية بأســعار معقولة. كمــا يجب محاربة الجشــع الاقتصادي 
بشــكل فعال، ووضع سياســات تضمن توفر الأدوية والمواد الغذائية 
للجميع دون تلاعب أو اســتغلال. هذه الجهود لا يمكن أن تتحقق إلا 
من خلال سياســات حكومية رشــيدة، وتعاون مــع المجتمع الدولي، 
وتضافر الجهود المحلية لضمان أن الاقتصاد السوداني يخدم جميع 

فئاته، وليس فئة صغيرة من المستفيدين.
الســودان يمــر بمرحلة تاريخية دقيقة تتطلــب منا جميعًًا الارتقاء 
وترك أثر إيجابي بدلًاً من الانجراف في صراعات شخصية ومصالح 
ضيقــة. كمــا تقــول المقولــة: »ارتقى واتــرك أثر بــدل الانجراف في 
حفرة الشــراهة«، فإن الارتقاء هو الحل لتحقيق الاســتقرار والتنمية 
المســتدامة. الشعب الســوداني يستحق أن يعيش في دولة تقوم على 
العدالة والديمقراطية والكرامة. الفرص ما زالت موجودة، لكن النجاح 
يتطلب التزامًًا حقيقيًًا من الجميع، سواء كانوا سياسيين، عسكريين، 
أو رجــال أعمــال. يجب أن نتــرك أثرًًا إيجابيًًا للأجيــال القادمة، وأن 

نعمل معًًا لبناء مستقبل أفضل للسودان.

* أكاديمي وباحث مستقل.

 حسن محمد عبدالله *

< بحكم عمل الوالد في الجندية، وتحت علامة القيادة الغربية ورئاستها 
بالفاشــر، والتي لها كتائب تتعاقب البقاء لفترة عامين بالجنوب ببحر الغزال 
وعاصمتهــا واو. كان نصيبنا أن نمضي العامين 62-63 و63-64 بالجنوب، 

وقد كان ذلك بعد انتقالي للسنة الرابعة الأولية. 
وقــد كان لحــراك تلك القوات مراســم خاصة، إذ تُُبلّّغ الأســر بالنقل إلى 
الجنوب قبل أســبوعين من تاريخ الحراك، فتعد النســاء الزاد للرحلة الممتدة 
بالناقلات العســكرية من الفاشــر إلى نيالا،  مع فترة انتظار وصول القطار، 
والــذي ينقــل القوة إلى بابنوســة ومنها إلى واو، ومنها إلــى رمبيك بالناقلات 
العســكرية مرة أخرى. وقد تأخذ الرحلة الأســبوعين أو الثلاثة أســابيع وقد 
تزيد. ويقع معســكر الجيش بواو في منطقة تســمى قِِرِِنْْتِِي. أمّّا ســرية الوالد 
فقد كان نصيبها أن تكون برمبيك. والتي وصلناها بعد رحلة عامرة يالمعاناة 
التــي ألفناهــا، وصارت جزءاًً من حياة الجندي وأســرته. حيث وصلنا أخيراًً 
لثكنات الجيش، في منطقة تســمّّى مََلَوَْْ، تبعد ثمانية أميال من رمبيك المدينة. 

ومُُنِِح الوالد بيتين منفصلين، بيت لكل زوجة.
وكانــت الخطوة التالية لقيادة المنطقة هي إكمال تســجيل البنين والبنات 

بمدارس رمبيك المدينة، وتأمين الترحيل الصباحي وما بعد الدراسة. 
ومن المشــاهد الراســخة التي بقيــت بالذاكرة، مشــاهدتنا لرجال طوال 
فارعي الطول راشــدين وبكامل عقولهم يسيرون عراة تماماًً، وبأيدي بعضهم 
الحراب، وبعضهم يحمل عصيّّاًً قصيرة، والغريب أنهم يتحادثون ويضحكون، 
والأغــرب مــن ذلك وجود الفتيات بينهم، وما من شــيء على الجميع إلا خيوط 

مشــغولة بالغــرز الملــون، تزيّّن بها الفتيــات رقابهنّّ أو منطقــة البطن ما بين 
الثديين والبطن. كان ذاك المشــهد كابوســاًً كبيراًً في اليوم الأول، سرعان ما 
ألفنــاه وصار جــزءاًً من حياتنا اليوميــة. فأولئك هم دينكا أقــار، أهل الديار، 

وكانت تلك حياتهم قبل أن يفرض عليهم اللباس عند دخولهم سوق رمبيك.
  كما شــدّّ انتباهي  العدد الكبير من التجار الشــماليين بســوق رمبيك، 
وطاقم التعليم الذي كان به معلمات من الشــمال، وكذلك المستشــفى الملكي 

وطاقم أطبائه العامر بالشماليين منهم. 
وقد زار رمبيك في تلك الفترة اللواء محمد طلعت فريد عضو مجلس قيادة 

الثورة ووزير التربية والتعليم في حكومة عبود.
والحمد لله أن سارت الأمور بيسرٍٍ في المعسكر بملو، وقد شهد الاحتفال 
بختاني في الإجازة النصفية، على يد محضر العملية بمستشفى رمبيك، وهو 

مسيحي، وأخذ على ذلك مبلغ )خمسين قرشاًً( بالتمام والكمال.  
وبنهاية ذاك العام جلســنا لامتحان المرحلة الوسطى، وبحمد الله نجحت 
وقبلت بمدرســة التونج الوســطى كأول دفعة تقرأ باللغة العربية، وقد كان بها 

الأستاذ الرشيد أبو الزين- عليه رحمة الله.
وفي النصف الأول من السنة الدراسية نُُقل الوالد من رمبيك إلى واو، وتم 
تحميل الأسر في كنفوي من رمبيك إلى واو، وشاءت الأقدار أن تتعطل إحدى 
الناقلات بالتونج فتترك مع الحراسة المناسبة ويواصل البقية، والمصادفة أنّّ 

العربة المتعطلة تلك كانت تحمل أسرة الوالد بزوجتيه وإخوتي.
كانــت التونــج من أكثر مــدن بحر الغــزال أمناًً، إذ لم تشــهد أية أحداث 
للتمــرد منــذ اندلاعه بالجنوب إلى تلك الســاعات. وقد كانــت بها وحدة كبيرة 
للشــرطة كما الســجون. لكنها كانت على موعد مع الأحداث في تلك الأمسية، 
حيــث فوجئنــا بأصوات رصاص بعــد المغرب، وصارت أصــوات الرصاص 
تتعالى، وخرجنا من الغرف نســتعلم، فجاء أحد الأســاتذة مهرولًاً من وســط 
المدينــة، آمــراًً إيانا بالدخول إلى الغرف، لأن هنــاك هجوماًً من قوات التمرد 
على المدينة. وبلغت أصوات الرصاص أوجها نحو العاشــرة مســاء، وانتهت 

بعد منتصف الليل بقليل.
وقد قُُتل في تلك الليلة 13 شرطياًً، منهم والد أحد زملائنا الطلاب. وكان 
بإمكان ذلك الهجوم تســلّّم  مدينة التونج في تلك الليلة، لولا ذلك العطل الذي 
أصــاب شــاحنة نقل عــائلات جنود الجيش مــن رمبيك إلــى واو، حيث أبقوا 
مفرزة حراسة كانت السبب في وجود نيران غريبة وكثيفة، ولم تكن محسوبة 

عند وضع خطة احتلال التونج، فآثر الخوارج الانسحاب.

بقيت أنا في المدرســة وغادرت الأســرة سالمة إلى واو، حيث لحقت بهم 
بعد أيام، وحصيلتنا بالتونج الوسطى لم تتعدّّ الشهرين على ما أذكر.

وهنــاك أعلمت الأســر بالاســتعداد للعودة إلى الشــمال بنهايــة العامين، 
وصادف ذلك التوقيت أحداث الحادي والعشــرين من أكتوبر 1964، وإعلان 
الاســتعداد الكامل للجيش، وكان علينا نحن الصبية نقل الوجبات من البيوت 
إلــى الطابيــة.  وغادرنــا إلــى الشــمال بعــد نهاية حكم العســكر علــى عموم 
الســودان، والإعلان عــن حكومة ســر الختم الخليفة. وشــهد ذلــك العام أداء 

الوالد فريضة الحج بتكلفة بلغت 92 جنيه )أبو جمل(.
ولمرض جدتي انتقلتُُ إلى الجنينة مع الوالدة، وتقدمتُُ للالتحاق بمدرسة 
الجنينة الوســطى، ورفض مديرها قبولي بحجة أنَّّ الخطاب الذي أحمله يفيد 
بأنــي طالــب منتظم بالتونج الوســطى، ولا يحمل توجيهاًً بقبولــي في الجنينة 
الوســطى، واقتــرح لعمي الذي جاء بــي إلى المدرســة أن أمتحن مرة أخرى 
للدخول، فتمت إعادتي لمدرســتي الأولــى، كجا الأولية. وكنت ضحية مزاجية 
ناظر مدرســة الجنينة الوســطى. وبنهاية العام وصل خطاب من تعليم الفاشر 
إلى ناظر المدرســة الوســطى بأن يتم قبولي بالصف الثاني، وأنا لم أباشــر 

التتلمذ بالصف الأول إلا لفترة تقل عن نصف العام الدراسي. 
هنالــك محطــات ووقائــع ارتبطــت بتلك الفتــرة لا يمكن تجاوزهــا، ورغم 

بساطتها إلا أنها كانت معالم وسجلًاً لواقع اجتماعي نادر.
الاحتفالات الشــعبية المصاحبة للأعياد الدينيــة منها والوطنية، إذ كانت 
ســاحة الألعاب عامــرة برقصات عدد القبائل الموجــودة بالمدينة، أذكر منها 
رقصــة القُُرعََــان بإيقاعهــم المميــز، وكذلك المســاليت، والهوســا، والبرقو،  
والارنقــا، ونقارة الزغاوة، وأكثــر من رقصة للقبائل العربية، وهناك من فاتني 

ذكره بفعل الزمان علينا، وليس انتقاصاًً.
كانت تلك الصفحة المبهرة من التعايش بالجنينة، كفيلة بضمان تأسيس 
مجتمع متفرد، ناتج من انصهار تلك الجماعات التي وصلت لمستويات بعيدة 

من التداخل والاندماج، وخير مثال لذلك حي الشاطئ الآن واردمتا. 
ولكن كان لِِمََا  تمت تســميته حينها بمؤتمر النظام الأهلي في تســعينيات 
القــرن الماضــي قوله في ذلك المجتمــع. ذاك المؤتمر الــذي أحيا القبلية من 
موات، وأوصل سوداننا إلى ما نحن عليه الآن من تنازعٍٍ مهلكٍٍ كما هو مكتوم.

* كاتب صحفي.
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أليس إلا انبلاج الفجر 
يخرج من صفيح بيوتهم

 ياسر الحجاز *

<  منتدى شــمبات الاجتماعي الثقافي )النيمة( هو واحد من أعرق وأهم 
المنتديات في مدينة الخرطوم بحري، وقد بدأ نشــاطه في مطلع التســعينيات 
مــن القــرن الماضي. في تلك الفترة، كان المنتدى يُُعرف باســم منتدى خضر 
بشير، وكان يشكل منصة حيوية تجتمع فيها نخبة مميزة من العامة والفنانين 

والعازفين والأدباء والشعراء والإعلاميين والمثقفين. 
منــذ انطلاقتــه، كان هدف المنتــدى هو تعزيز الثقافــة والفن في المجتمع 

السوداني، وتوفير فضاء للتبادل الثقافي والاجتماعي.
يقام منتدى النيمة كل ليلة ثلاثاء من كل أســبوع في دار مؤسســة النيمة 
الثقافيــة الاجتماعية في مدينة شــمبات. يتميز المنتدى بجو احتفالي يســوده 
الحمــاس والتفاعل بين المشــاركين. يســتقطب المنتدى العديــد من المواهب 
الفنيــة والأدبيــة، حيــث يتيــح للفنانيــن المحليين تقديــم عروضهــم وأعمالهم 

الجديدة، ويشجع الأدباء على قراءة نصوصهم ومناقشتها مع الجمهور. 
هذا التفاعل يعزز من الروابط بين الأجيال المختلفة ويتيح للفنانين فرصة 

لتطوير مهاراتهم وعرض أعمالهم أمام جمهور شغوف بالفن والثقافة.
يمثل منتدى النيمة نقطة التقاء بين الثقافات والفنون، حيث يتناول مواضيع 
متنوعة تتعلق بالتراث الســوداني والأدب والموسيقى والفنون التشكيلية. تقدم 

الفعاليات في المنتدى مزيجًًا من العروض الموســيقية والغنائية، والأمســيات 
الشــعرية، والنقاشــات الفكرية، مما يسهم في نشــر الوعي الثقافي بين أفراد 
المجتمع. يحرص المنتدى على استضافة فنانين وشعراء معروفين، بالإضافة 

إلى اكتشاف مواهب جديدة تسعى لتقديم إسهاماتها في الساحة الثقافية.
أحــد أبــرز مــا يميز منتــدى النيمــة هو التزامــه بتعزيــز الهويــة الثقافية 
السودانية. من خلال دعم الفنون المحلية والتراث الشعبي، يسهم المنتدى في 
الحفاظ على ثقافة البلاد وتاريخها. كما يعمل المنتدى على تعزيز الحوار بين 
الثقافات المختلفة، حيث يســتضيف فنانين ومثقفين من خلفيات متنوعة، مما 

يثري النقاشات ويعزز الفهم المتبادل.
علاوة على ذلك، يعتبر منتدى شــمبات الاجتماعي الثقافي )النيمة( مكانًًا 
يجتمــع فيــه الناس من جميع الأعمار والخلفيات، مما يســاهم في بناء مجتمع 
متماســك يقــدّّر الفــن والثقافة. إن الأنشــطة التي تُُقام في المنتــدى تعزز من 
الشــعور بالانتمــاء والتواصل الاجتماعــي، مما يجعل “النيمــة” تجربة ثقافية 

فريدة من نوعها في الخرطوم بحري.
إضافــة إلــى ذلــك، يتميز المنتــدى بتنظيــم مســابقات ثقافية تســتهدف 
إثــراء المعرفــة وتشــجيع التفاعــل الفكــري بيــن المشــاركين. كمــا تشــتهر 
الفعاليــات بتقديــم المأكــولات البلديــة، ممــا يعزز الهويــة الثقافيــة ويضيف 
طابعًًــا اجتماعي�ـًا احتفالي�ـًا علــى الأنشــطة. هــذه الفعاليــات المتنوعة جعلت 
مــن المنتــدى وجهــة مميــزة للتنمية الشــاملة، تجمــع بيــن الترفيــه والتعليم 

وتطوير المهارات.
يظل منتدى شمبات الاجتماعي الثقافي )النيمة( رمزًًا حيويًًا للثقافة والفن 
في الســودان، حيث يجســد روح الإبداع والتفاعل الاجتماعي. من خلال دعم 
الفنانيــن والمثقفين، يســهم المنتــدى في إحياء التراث الثقافــي وتعزيز القيم 
الإنســانية والاجتماعيــة، ممــا يجعلــه مكانًًا لا غنى عنــه في الحيــاة الثقافية 

للخرطوم.
         

* كاتب صحفي.
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أولًاً: تعريف مشاكل الإنجاب
< مشــاكل الإنجاب أو العقم هــي الحالة التي 
يتــم فيها عدم قدرة الزوجين علــى الحمل بعد عام 
مــن الجمــاع المتكرر دون اســتخدام وســائل منع 
الحمــل. من المهم التفريق بيــن العقم الأولي، وهو 
ـًا، والعقم الثانوي،  عــدم القدرة على الإنجاب مطل�ق
الــذي يحدث بعد إنجاب طفــل واحد أو أكثر وعدم 

القدرة على الحمل مرة أخرى.

ثانياًً: أسباب مشاكل
 الإنجاب لدى النساء

تشــمل أســباب العقــم لــدى النســاء مجموعة 
متنوعة من المشــاكل الصحية والجســدية. من بين 

هذه الأسباب:
1. اضطرابــات التبويــض: تعانــي بعــض 
النســاء من مشــاكل فــي التبويض، حيــث لا يُُطلق 
المبيض بويضات بانتظام. تشمل هذه الاضطرابات

مــن  تعتبــر  المبايــض:  تكيــس  متلازمــة 
الأســباب الرئيســية للعقم لدى النساء، وتؤدي إلى 

إنتاج غير طبيعي للهرمونات.
قصور المبيض المبكر: يحدث عندما يتوقف 

المبيض عن إنتاج البويضات قبل سن الأربعين.
زيــادة أو نقص الوزن: يمكــن أن يؤدي إلى 
اضطرابات في التبويض بســبب تأثير الدهون على 

إفراز الهرمونات.
2. انسداد قناتي فالوب: القنوات التي تربط 
المبيضيــن بالرحم يمكن أن تكون مســدودة نتيجة 
الإصابــة بالتهابات الحوضية أو جراحة ســابقة أو 
بســبب العدوى، مثل الأمــراض المنقولة جنســيًاً. 
الانسداد يمنع البويضات من الوصول إلى الرحم، 

مما يصعب حدوث الحمل.
3. مشاكل في بطانة الرحم:

الانتبــاذ البطانــي الرحمي: وهو نمو الأنســجة 
التــي تبطن الرحم خارج الرحم مما يســبب التهاباًً 

وندبات قد تعوق عملية الحمل.
التصاقــات الرحــم: تحــدث التصاقــات نتيجة 
للالتهابــات أو العمليــات الجراحية ممــا يؤثر على 

التصاق البويضة المخصبة بجدار الرحم.
4. اضطرابــات الهرمونات: تعتبر التغيرات 
الهرمونية عامًلاً مهمًاً في التحكم بالدورة الشهرية 
والإباضــة. أي خلــل فــي إنتاج الهرمونات، ســواء 
كانــت في الغدة الدرقية أو الغدة النخامية، قد يؤثر 

على الإنجاب.
5. العمر: يؤثر العمر بشكل كبير على خصوبة 
المــرأة، حيــث تقل فــرص الحمل مع تقــدم العمر 

بسبب قلة عدد وجودة البويضات.
ثالثاًً: أسباب مشاكل الإنجاب لدى الرجال

كمــا هو الحال عند النســاء، فإن الرجال أيضاًً 
يواجهون مشــكلات صحية تؤثر على الإنجاب. من 

بين هذه الأسباب:
1. انخفاض جودة الحيوانات المنوية:

قلــة عدد الحيوانات المنوية: إذا كان العدد أقل 
مــن 15 مليون حيوان منوي لــكل ملليلتر، فإن ذلك 

ا في الخصوبة. يُُعتبر انخفاًضً
تشوهات في شكل الحيوانات المنوية: قد يؤدي 
الشكل غير الطبيعي للحيوانات المنوية إلى صعوبة 

وصولها إلى البويضة واختراقها.

ضعــف حركــة الحيوانــات المنويــة: إذا كانت 
حركــة الحيوانــات المنوية ضعيفة، فــإن ذلك يقلل 

من قدرتها على السباحة والوصول إلى البويضة.
2. مشــاكل في القذف: يعانــي بعض الرجال 
من مشــاكل فــي القذف، مثــل القــذف الارتجاعي 
حيــث تعــود الحيوانــات المنويــة إلى المثانــة بدًلاً 
مــن الخروج عبر القضيــب، مما يمنع وصولها إلى 

البويضة.
3. دوالــي الخصية: تعتبر دوالــي الخصية، 
وهي تورم في الأوردة داخل كيس الصفن، من أكثر 
الأسباب شــيوعًاً لمشاكل العقم لدى الرجال. تؤثر 
دوالي الخصية على تدفق الدم، مما يقلل من إنتاج 

الحيوانات المنوية.
بعــض  جنســياًً:  المنقولــة  الأمــراض   .4
الأمــراض المنقولــة جنســيًاً مثــل الكلاميديــا أو 
الســيلان قد تسبب انســداد الأنابيب أو الالتهابات 

التي تؤثر على الخصوبة.
التعــرض  الضــارة:  للمــواد  التعــرض   .5
المســتمر للمواد الكيميائية الضارة، مثل المبيدات 
الحشرية والمعادن الثقيلة، يمكن أن يؤدي إلى تلف 

الحيوانات المنوية وتقليل جودتها.

رابعاًً: تشخيص مشاكل الإنجاب
تشــخيص مشــاكل الإنجاب يحتاج إلــى تقييم 

شامل لكلا الزوجين. تشمل خطوات التشخيص:
1. التارــيخ الطــبي والفحص الجــسدي 
يُُعــد معرفة التاريخ الطبي لكل مــن الرجل والمرأة 
جزًءًا أساسيًاً من التشخيص. يقوم الأطباء بفحص 
الأعراض والمشــاكل الصحية الســابقة بالإضافة 

إلى إجراء الفحص الجسدي.
2. تحليل السائل المنوي: بالنسبة للرجال، 
يُُعتبر تحليل الســائل المنوي من أولى الفحوصات 
التي تُُجرى لتقييم عدد الحيوانات المنوية، حركتها 

وشكلها.
3. فحوصــات الإباضــة: بالنســبة للنســاء، 
يتــم إجــراء اختبارات للتحقق من حــدوث الإباضة 
بانتظام. قد تشــمل هذه الاختبارات فحص مستوى 

الهرمونات أو استخدام أجهزة مراقبة الإباضة.
4. الفحوصات التصويرية:

 :)HSG( الأشعة السينية لقناتي فالوب والرحم
تُُســتخدم للكشف عن الانسدادات في قناتي فالوب 

أو المشاكل في شكل الرحم.
الموجات فوق الصوتية: تُُســتخدم لفحص 

حالة المبيضين والرحم.

5. تنظيــر البطــن: فــي بعــض الحــالات، قد 
يكــون من الضــروري إجراء تنظيــر البطن لفحص 
الأعضاء التناســلية الداخلية واكتشاف أي مشاكل 
فــي الحــوض مثــل الانتبــاذ البطانــي الرحمي أو 

الالتصاقات.

خامساًً: علاج مشاكل الإنجاب
تختلف طرق العلاج بناًءً على الســبب الرئيسي 
لمشكلة الإنجاب. إليك بعض الطرق الشائعة لعلاج 

العقم:
1. العلاج الدوائي

أدويــة تحفيز الإباضة: تُُســتخدم لتنظيم أو 
تحفيــز الإباضــة لــدى النســاء اللاتــي يعانين من 
مشــاكل فــي التبويض، مثــل الكلوميفين ســترات 

والليتروزول.
أدويــة علاج الالتهابات: قــد يصف الطبيب 
مضادات حيوية لعلاج الالتهابات التي قد تؤثر على 

الخصوبة.
الهرمونــات: يتــم اللجوء إلــى الهرمونات في 
حالــة اضطراب مســتويات الهرمونات ســواء لدى 

الرجال أو النساء.
2. الإجراءات الجراحية

علاج دوالــي الخصيــة: يمكــن إصلاح دوالــي 
الخصيــة لدى الرجال عــن طريق الجراحة، مما قد 

يحسن من جودة الحيوانات المنوية.
تنظيــر البطن: يُُســتخدم لإزالة الانســدادات 
أو الالتصاقــات في قناتــي فالوب أو لعلاج الانتباذ 

البطاني الرحمي.
3. تقنيات التلقيح المساعد

التلقيــح داخل الرحــم )IUI(: يتم خلاله إدخال 
الحيوانــات المنوية مباشــرة في رحــم المرأة أثناء 

فترة التبويض، مما يزيد من فرص التخصيب.
التلقيــح الصناعــي )IVF(: تعد هذه التقنية 
مــن أكثر الطرق شــيوعًاً لــعلاج العقــم، حيث يتم 
اســتخراج بويضــات مــن المبيــض وتخصيبهــا 
بالحيوانات المنوية في المختبر، ثم يتم إعادة زرع 

الأجنة في رحم المرأة.
الحقــن المجهــري )ICSI(: تُُســتخدم هــذه 
التقنيــة عندما تكون هناك مشــاكل فــي الحيوانات 
المنويــة، حيث يتم حقن حيوان منوي مباشــرة في 

البويضة.
4. تغيير نمط الحياة

تحســين النظام الغذائي: يلعب الغذاء دوراًً 
هامــًاً فــي تحســين الخصوبة. يجب علــى الأزواج 
الذيــن يعانــون مــن العقــم تنــاول وجبــات غذائية 

متوازنة غنية بالفيتامينات والمعادن.
الحــد من التوتــر: التوتر والضغط النفســي 
قد يؤثران ســلبًاً على الخصوبة. يُُنصح بممارســة 

التأمل والتمارين الرياضية لتخفيف التوتر.
التدخيــن  والكحــول:  التدخيــن  عــن  الإقلاع 
والكحــول يمكــن أن يقــللا مــن جــودة الحيوانات 

المنوية ويؤثرا على الإباضة.
5. العلاجات الهرمونية

في بعض الحالات، يُُســتخدم العلاج الهرموني 
لتنظيــم الهرمونات وتحفيز الإباضة أو زيادة إنتاج 

الحيوانات المنوية. من بين هذه العلاجات:
العلاج بالهرمونات التناسلية: مثل هرمون 
 )LH( وهرمــون اللوتيــن )FSH( منشــط للجريــب
لتحفيــز المبايــض لــدى النســاء أو لزيــادة إنتاج 

الحيوانات المنوية لدى الرجال.

سادساًً: التوقعات والنصائح للأزواج
يجــب علــى الأزواج الذين يعانون من مشــاكل 
الإنجاب أن يلتزموا بالصبر والإيجابية خلال رحلة 
الــعلاج، فالعديــد من الحالات يتــم علاجها بنجاح 
بفضــل التقــدم العلمي في مجــال الطب. من المهم 
أيضــًاً الحفاظ على الدعم العاطفــي بين الزوجين، 
حيــث يمكــن أن يكــون للعقــم تأثيــر نفســي على 

الزوجين و كلا من أسرتيهما.

نسبة نجاح العلاجات أعلاه
نســبة نجاح علاجــات العقم تختلــف بناًءً على 

عوامل متعددة تشمل الســبب الأساسي للمشكلة، 
عمــر الزوجين، ونوع العلاج المُُســتخدم. فيما يلي 
تفصيل لنســب النجاح بحســب العلاجــات الأكثر 

ا: شيوًعً
1. أدوية تحفيز الإباضة

أدويــة مثــل الكلوميفيــن ســترات والليتروزول 
تُُســتخدم لتحفيــز الإباضــة لــدى النســاء اللاتي 
يعانين من اضطرابات في التبويض. نســبة النجاح 
فــي هذه الحــالات تعتمد بشــكل كبير علــى العمر 
والســبب الأساسي للعقم، ولكنها تتراوح عادًةً بين 
20% و40% لــكل دورة علاجيــة. مع ذلك، قد تحتاج 
بعض النســاء إلى تكــرار العلاج لعدة دورات حتى 

يحدث الحمل.
)IUI( 2. التلقيح داخل الرحم

نســبة نجاح التلقيــح داخل الرحــم تعتمد على 
عمــر المرأة وجودة الحيوانات المنوية لدى الرجل. 
تتراوح نسبة النجاح لكل دورة بين 10% و20%. قد 
ترتفع النسبة إذا تم استخدام أدوية تحفيز الإباضة 
مع التلقيح. النساء دون سن 35 سنة عادًةً ما يكون 
لديهن نسبة نجاح أعلى مقارنًةً بالنساء الأكبر سًنًا

)IVF( 3. التلقيح الصناعي
تُُعــد تقنيــة التلقيــح الصناعي واحــدة من أكثر 
ا وفعاليــة لعلاج العقــم. تختلف  العلاجــات شــيوًعً

نسب النجاح بناًءً على عمر المرأة:
للنساء تحت سن 35، تتراوح نسبة النجاح بين 

40% و50% لكل دورة.
للنســاء بين 35 و40 سنة، تكون النسبة حوالي 

25% إلى %30.
للنســاء فــوق ســن 40، تنخفــض النســبة إلى 

حوالي 10% إلى %15.
)ICSI( 4. الحقن المجهري

الحقــن المجهــري، الــذي يُُســتخدم عــادة في 
حــالات العقم الناتجة عن مشــاكل فــي الحيوانات 
ا للتلقيح الصناعي من حيث  المنوية، يعتبر مشــابًهً
نســب النجــاح. في الحــالات المناســبة، قد تصل 
نســبة النجاح إلى 40% للنساء دون سن 35، ولكن 

تنخفض بشكل تدريجي مع تقدم العمر.
5. الجراحات

علاج دوالــي الخصيــة: فــي حالــة العقــم 
المرتبــط بدوالــي الخصية عند الرجال، فإن نســبة 
نجــاح الجراحــة فــي تحســين جــودة الحيوانــات 
المنويــة تتــراوح بيــن 30% و50%. مــن الممكن أن 
يحــدث الحمــل بشــكل طبيعــي بعــد الجراحة في 

حوالي 30% إلى 50% من الحالات.
تنظير البطن لإزالة الالتصاقات أو لعلاج 
الانتبــاذ البطانــي الرحمــي: نســبة نجاح هذا 
الإجراء تعتمد على شــدة الحالة، لكن العلاج يمكن 
أن يحســن من فرص الحمل بنســبة 20% إلى %40 
بعــد الجراحــة، خاصًةً فــي الحــالات الخفيفة إلى 

المتوسطة.
6. تغيير نمط الحياة

العوامل المتعلقة بنمط الحياة مثل فقدان الوزن، 
الإقلاع عن التدخين، وتقليل اســتهلاك الكحول قد 
تساهم في تحسين الخصوبة وزيادة فرص النجاح 
فــي الحمــل. على ســبيل المثــال، تحســين الوزن 
لدى النســاء المصابات بمتلازمــة تكيس المبايض 
)PCOS( قد يزيد من فرص الحمل بنســبة تتراوح 

بين 10% و%20.

العوامل المؤثرة في نسب النجاح:
1. عمــر المرأة: يُُعد العمــر أحد أهم العوامل 
المؤثــرة، حيث تنخفض جودة وعدد البويضات مع 

تقدم العمر.
2. الســبب الأساسي للعقم: بعض الأسباب 

أكثر استجابة للعلاج من غيرها.
3. عــدد دورات الــعلاج: تكــرار العلاجــات 

يمكن أن يزيد من فرص النجاح.
4. الصحــة العامة ونمط الحيــاة: الحفاظ 
علــى وزن صحي وتجنــب التدخين يعزز من فرص 

الحمل.
بشــكل عام، يمكن أن تتراوح نســب النجاح من 
10% إلى 50% بناًءً على هذه العوامل، مع العلم أن 
بعــض الأزواج قد يحتاجون إلــى تكرار العلاجات 

لعدة دورات لتحقيق النجاح.

من أكثر التحديات التي تواجه العديد من الأزواج

مشاكل الإنجاب عند الرجال والنساء.. الأسباب والحلولمشاكل الإنجاب عند الرجال والنساء.. الأسباب والحلول     
{  مشــاكل الإنجاب تُعد من أكثر التحديات التي تواجه العديد من الأزواج حول العالم، وهي مشــكلة تؤثر على الجوانب النفســية والاجتماعية والصحية للأفراد. تختلف مشــاكل الإنجاب من حيث الأســباب والأعراض بين 
الرجال والنســاء، ويمكن أن تنجم عن عوامل متعددة تشــمل التغيرات الهرمونية، الأمراض المزمنة، العوامل الوراثية، وحتى نمط الحياة والعادات الصحية. ســنتناول في هذا المقال بالتفصيل مشــاكل الإنجاب، أســبابها، 

كيفية تشخيصها، وطرق علاجها.

إعداد: الدكتور /  عصام صالح
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ثلاث روايات
< وجه المشــقة والصعوبة أول ما يقابلك عند تحديد هوية الثورة 
وصناعها، فقد أورد الراحل الأســتاذ خضر حمد في مذكراته أن السبب 
لانــدلاع ثــورة أكتوبر هو حديث أســتاذ القانون الدســتوري في جامعة 
الخرطوم آنذاك الدكتور حسن الترابي في ندوة الجنوب بقوله )المحنة 
ليســت محنة الجنوب وحده، ولكنها محنة الشــمال والجنوب من حيث 

فقدان الحرية والحياة الديمقراطية(.
- وقبل أن نقف كثيراًً مع إشارة خضر حمد العابرة ينقلنا الصحفي 
المصــري أحمــد حمروش إلى زاويــة مختلفة في محاولــة للإقناع على 
طريقــة نفــي النفي إثبات حيــن أورد في كتابه )الســودان ومصر كفاح 
مشــترك( على لسان مراسل وكالة الاسوشــيتدبرس من سرده ليوميات 
الثــورة عبــارة )إن الــذي يملك زمام الموقف. . رجل غامض يســمى عبد 

الخالق محجوب سكرتير الحزب الشيوعي السوداني(.
- وقبل أن نتأكد من هذه الرواية ينقلنا الصحفي المصري موســى 
صبــري فــي كتابه مخبــر صحفي وراء أحداث عشــر ثــورات إلى رواية 
جديدة تماماًً إذ يقرر دون تقديم أي تفاصيل أو حيثيات أن ثورة أكتوبر 

)ثورة القوميين العرب بقيادة بابكر عوض الله(.

التوثيق والتقييم
الروايــات الــثلاث مقروءة مــع إفادات شــهود عيان بيــن ثنايا هذا 
الملــف بجزئيــه تلفت نظرنا إلى أزمة تــكاد تكون حادة في طرق توثيق 

وتقييم الأحداث الهامة في حياتنا المعاصرة.
وفــي الروايــة الأولى، لم يكتفِِ الراحل خضر حمد بإســناد شــرارة 
الثــورة إلــى الدكتور حســن الترابي، لرســوخ عبــارة الدكتــور الترابي 
فــي ذهنــه، بل دعمها باعتــراف صريح فحواه )أنها المــرة الأولى التي 
يسمع فيها عبارة بهذه الحدة والدقة ضد الحكم العسكري(. وعند تأمل 
الرواية الثانية نلاحظ أن الأســتاذ أحمد حمروش أورد المعلومة بذكاء 
على لســان مراسل وكالة الاسوشيتدبرس، ثم نفاها بشدة في مجال من 

قصد الإثبات والنفي، لكي يعرف الناس المعلومة ويتداولونها.
ومــع ذلــك ينبغي التوقف عند عبــارة )رجل غامــض(، لعدم انطباق 

وصف غامض على الراحل الأستاذ عبد الخالق محجوب.
والشــاهد أن الرواية الثانية ســتجد لها سوقاًً رائجة تختلف تماما 

عن السوق التي انتشرت فيها الرواية الأولى.
غير أن الإشــارة هنا تســتوجب إيراد أن الراحل البروفســور محمد 
عمر بشــير في تاريخه للحركة الوطنية يســير في نفس الاتجاه، أي أن 

)ثورة أكتوبر خطط لها ودبرها الحزب الشيوعي السوداني(.
ولعــل مبعــث الروايــة الثالثــة أن القوميــة العربيــة كانــت في قمة 
عنفوانها، ولذا أرجعت شرارة ثورة أكتوبر إلى القوميين العرب بقيادة 
الأســتاذ بابكــر عوض الله، ولم يكن للأســتاذ بابكر عــوض الله رئيس 
القضاء آنذاك أي دور سياســي. والقارئ لتقرير الراحل الأستاذ موسى 
صبــري يلحظ دون عناء شــديد أن التقرير فــي مجمله محاولة للقول إن 
المد الثوري الناصري الذي يكتســح الوطن العربي آنذاك هو الذي قاد 

لانطلاقة ثورة أكتوبر في السودان.

مبررات الطرفين
ولا نحتــاج للتعليــق على الروايــة الثالثة، على أن القــول لا ينتهي 

حول الروايتين الأولى والثانية ولكل مبرراته.
وأهــم مبررات الــرأي الأول أن اتحاد طلاب جامعة الخرطوم بقيادة 
الأستاذ حافظ الشيخ الزاكي لعب دوراًً أساسياًً في تصعيد الأحداث من 
خلال ندوة الجنوب لينفجر الوضع ثورة عارمة تزيل الحكم العسكري

أمــا أهــل الــرأي الثانــي فمبررهم الأساســي أن 55 نقابــة من أصل 
62 نقابــة قــررت انتخاب الراحل الأســتاذ الشــفيع أحمد الشــيخ الذي 
أودعته الحكومة الســجن لمدة خمســة أعوام، قررت انتخابه ســكرتيراًً 
عاماًً لاتحاد نقابات الســودان، ومنعت الحكومة العســكرية عقد مؤتمر 
العمــال الــذي كان مقــررا انعقــاده فــي 15 أغســطس 1964. ولم تكتف 

الحكومة بذلك بل شنت حملة اعتقالات 
واسعة ضمت المئات من النقابيين 

والديمقراطيين الاشتراكيين.

الحلقة الأخيرة
وســواء صــح الــرأي 
فــإن  الثانــي  أو  الأول 
كانــت  العصــر  روائــح 
تعلن قرب نهاية الحكم 
وأن  الأول،  العســكري 

حبل الصبــر الممتد من 
لــم الشــعب قــد تفتــت أوصاله 

تهم يبــقََ ســوى الثــورة والعصيــان. وحتــى لا 
طعة بالتوفيقيــة فــي عــدم تحديد هوية ثــورة أكتوبــر بصورة  ا

نقــول إن النــاس فــي مثل هــذه اللحظــات الخالدة مــن الوعي 
القومــي لا يتحدثــون مــن منطلــق الآراء السياســية ولا 

يناقشون الخلافات الحزبية.
وعلــى هــذا المنــوال فــإن أكتوبر كانــت ثورة 

الشــعب بكافــة فصائلــه وتوحــدت كلمته تحت 
القيادة الفعلية والعفوبة لجبهة الهيئات.

الحلقــة الأخيــرة فــي انتصــار الثــورة 
المســلحة  القــوات  دور  كان  الشــعبية 
الســودانية الذي ســار في طليعة الثورة 
بقيــادة أكثــر مــن ضابــط كان أبرزهــم 
الراحــل محمــد الباقــر أحمــد ومزمــل 

سليمان غندور.
عمليــا  تنفــي  الأخيــرة  والحلقــة 
أن ثــورة أكتوبــر قد هبت فــي مواجهة 

الجيــش الســوداني، ولعــل الخطــأ 
الأكبر في سياق تدوين التاريخ 

السياسي المعاصر محاسبة 
بــأي  المســلحة  القــوات 
تنســب  ســابقة  تجــاوزات 
لطيب الذكــر الراحل الفريق 

إبراهيــم عبــود أو أي هفوات 
لاحقة تنســب لرجل نســأل الله 

أن يرحمــه ويغفر له هو، المشــير 
جعفر محمد نميري.

ونحن نســتعرض كل هذه الأدوار، 
الجنــود  بــأن  راســخ  يقيــن  يتملكنــا 

المجهوليــن أكثــر من الجنــود المعلومين، 
وأن رجل الشارع تعرض لتضحيات وتشريد لم يتعرض لها البارزون.

وعود على بدء يبدو الصعود إلى عالم ثورة أكتوبر مســألة مقحمة 
ومثيــرة للتأمــل، لأننــا نجتر ســيرة ثــورة أكتوبر كلما هل علينا شــهر 
أكتوبــر فــي أجواء من الأحداث تعيدنا إلى أيــام أكتوبر 1964، على أن 

التاريخ لا يعيد نفسه.

السؤال الحائر
تمثل ثورة أكتوبر لحظة وعي قومي شــارك فيها الشعب السوداني 
بكل فصائله، ولكن هذه الثورة أجهضت بعد أربع ســنوات من اندلاعها 
ليفاجأ أهل الســودان بحكم من طراز فريد. على أن السؤال الذي يبحث 
حائرا عن إجابة، هل أجهضت ثورة أكتوبر لأنها )كثورة( أكلت نفســها 
حيــن جــاء ميثاقهــا فضفاضــاًً يثير الاخــتلاف أكثر من الاتفــاق؟ أم أن 
أكتوبر )كثورة( أكلت بنيها حين خرج ممثلو جبهة الهيئات من حكومة 
ســر الختــم الخليفــة الثانية؟ هل هي ثــورة أكلها أبناؤهــا حينما دبت 

الخلافات بينهم واستعر أوار المطامع الحزبية وسطهم؟

في ســياق البحــث عن إجابة لهذا الســؤال الحائر يســتعرض هذا 
الملف في جزئيه أربع شهادات من شهود عيان شاركوا في ثورة أكتوبر 
بصورة أو أخرى. وتمثل هذه الشهادات التي سجلت في أوقات مختلفة 
جزءا من مخطوطة تحت الإعداد لكتاب عن ثورة أكتوبر وصناعها ربما 

يرى النور يوما ما.
ما بعد أكتوبر

لا نزعم أن هذا الملف بجزئيه وشــهادته الأربع يجيب عن الأســئلة 
التــي تثــار كلمــا أطل علينا فجــر أكتوبر، لكــن المهم تأكيــد أن الثورة 
الشــعبية نجحــت فــي عهــد الدبابــات والمدافــع المنصوبــة علــى 
أبراجهــا، لأن القــوات المســلحة قد انحــازت إلى جانب 
الشــعب وســار في طليعة الثــورة. ومن المهم 
هنــا التأكيد أن الشــعب قــد أنجز ثورته 
الشــعبية الســليمة قبل 50 عاما من 
ظهور مــا عرف يـ )ثــورة الربيع 

العربي(.
ويبقى الســؤال ثم ماذا 
أكتوبــر، خاصــة إن  بعــد 
ثوار أكتوبر قد أقســموا 
بأكتوبــر لمــا يطــل فــي 
فجرنا ظالم؟. لكن شــهد 
ما بعد أكتوبر بمقاييس 
تأرجــح  الأيــام  تلــك 
الوســط بيــن الانقســام 
والاتحاد، وشــهد أيضا 
للوســط  اليســار  تأزيــم 
وإجهاضه مجددا للجبهة 
الديمقراطيــة، ثــم إجهاض 
لشــرعية  واليميــن  الوســط 
أن  النتيجــة  وكانــت  اليســار. 
)دقت المزيكة( فــي 1969/5/25، 

وأصبحت من حكاياتنا مايو.

الأصدقاء والمعارف
كان الأصدقــاء والمعــارف وراء اختيار رئيس 
وزراء أكتوبــر، وكان الشــاهد الأول هــو رجــل التربية 
الــذي تــرك مجال تربيــة النــشء ومقاعد الدراســة الهادئة 
ليدخل معترك العمل السياسي من القمة رئيسا لمجلس وزراء 

حكومة ثورة أكتوبر الشعبية.
والانطباع المباشــر الذي يرسخ في الذهن عندما ينعم المرء 
بضيافــة الراحل الأســتاذ ســر الختــم الخليفة أنك قد جلســت مع 
واحــد مــن جيــل العمالقة من رجــال التربيــة الذين يتركــون أثرا في 

نفوس تلاميذهم مهما تفرقت بهم السبل.

الظروف التي قادت سر الختم 
الخليفة إلى رئاسة وزارة أكتوبر؟

يقدم الراحل ســر الختم روايته من وجهة نظر شخصية بحتة، 
ويقول: 

- فيمــا يتعلق بي فقد أرســل لي أحد الضبــاط لكي أحضر للقيادة 
العامة، وعند وصولي القيادة العامة طلب مني أن أتولى أعباء الوزارة 
على أساس أن هناك ميثاقا متفقا عليه من الجميع وهو برنامج العمل. 
وتفســيري الشــخصي لعملية الاختيار أن الكثيرين من الذين شــاركوا 
فــي مداولات اختيار الوزارة إما أصدقاء أو معارف لي. إضافة إلى هذا 
فإنهم كانوا يبحثون عن شخص محايد، بمعنى أن لا يكون منتميا لأي 

حزب من الأحزاب وليس له لون سياسي. 
وسبب آخر يتمثل في إقامتي الطويلة لأكثر من 11 عاما في جنوب 
الســودان قــد دعمت اختياري لمعايشــتي لما يحدث فــي الجنوب الذي 

كان موضوعا ساخنا في ذلك الوقت.
< بعــد وصول الراحل ســر الختم إلى رئاســة الــوزارة هل وجد صعوبة 
في أن يكون رئيسا لمجلس يتكون من وزراء مختلفي المشارب والاتجاهات؟

- يقســم الراحل ســرالختم إفاداته إلى مراحل ويســرد: في البداية 
كان الأمــر ميســورا إذ تم عــرض الميثاق وقمنا جميعا بــالاطلاع عليه 
وتفهمنــا بنــوده، وأهمهــا أن هــذه الحكومة انتقاليــة مهمتها أن تهيئ 
البلــد لانتخابات. كانت المهمة عبــارة عن )مقطوعية محددة تنتهي في 

فبراير 1965(.
 وكانت المهمة في هذه المرحلة ميسرة جدا وروح العمل في مجلس 
الــوزراء أكثر من ودية، والقرارات تتخذ دون صعوبة في النقاش. ولكن 

جــاءت مرحلــة تاليــة والاســتدراك من الراحل ســر الختــم ضاعت فيها 
نشــوة الانتصــار وعــاد كل فريق إلى حزبه يتســاءلون عــن ماذا يحدث 
بعد الفترة الانتقالية، رغم أن هدفنا الواضح إجراء الانتخابات وإعلان 

الجمعية التأسيسية لكي )تشيل شيلتها(.
نقــاش هــذه المرحلــة اقتــرن بكثــرة عــودة الــوزراء إلــى أحزابهم 
وتباينــت وجهــات النظر في الانتخابات التي كانــت موضوع الاحتكاك 

الرئيسي داخل مجلس الوزراء.
ثم دخلنا في مرحلة ثالثة والاســتطراد من الراحل ســر الختم انداح 
فيهــا الصــراع عــن فريقين فريــق ينــادي بإجرائها فــي موعدها وآخر 
يرفــض ذلك. وصلت درجــة الخلافات وحدتها إلــى المرحلة التي افتقد 
فيهــا مجلس الوزراء الانســجام اللازم لأداء مهامه. وأصبح واضحا أن 
الأمــر لن يســتمر على هذا المنــوال ووصلنا إلى طريق مســدود، وكان 
واضحا اســتحالة اســتمرار مجلس الوزراء بهــذا الوضع، لأنه كان من 
الممكــن أن تنتهــي الفتــرة الانتقالية دون إجراء الانتخابات وســاعتها 

نجد أنفسنا في فراغ ووضع غير مفهوم.
ويصل الراحل ســر الختم بعد عناء وســهر في التفكير إلى الوسيلة 
الوحيدة المتاحة أمامه أن يهز هؤلاء القوم بتقديم استقالته من رئاسة 

مجلس الوزراء.
< بعــض ثوار أكتوبر يرجع اســتقالة الراحل ســر الختــم إلى اتفاق بين 
رئيــس الــوزراء والأحــزاب على إقصــاء جبهة الهيئــات والقــوى الديمقراطية 

الأخرى من مجلس الوزراء؟
- ينفــي الراحــل ســر الختم هــذا الزعم ويؤكد بابتســامة ســاخرة: 
رئيس الوزراء الذي هو أنا والذي أعرفه جيدا أن من أهم الأشــياء التي 
دفعتني لقبول منصب رئيس الوزراء بحثهم عن شخص محايد لا دخل 
له بالألوان الحزبية، ولذلك كنت حريصا على هذه الصفة حتى النهاية. 
وأدلــل علــى ذلــك أن اجتماعاتــي مع ممثلــي الأحزاب كانــت تتم بصفة 
جماعيــة. ولــم يحدث قط أن اجتمعت مع أحدهــم منفردا. ويجوز أن كل 

حزب كان يعتقد أنني معه.
< بعد الاســتقالة قســمت الحقائب الوزارية بين الأحــزاب وأبعدت جبهة 

الهيئات، هل يعني هذا أن الاستقالة أسهمت في إقصاء جبهة الهيئات؟
- يعــرف الراحل ســر الختم جبهة الهيئات بأنهــا الكيان الذي مثل 
القــوى غيــر الحزبيــة وعلــى رأســها المثقفون مــن أســاتذة الجامعة، 
المحامــون، الأطباء، وهي التي قادت التظاهرات والإضراب السياســي 

ضد الحكم العسكري.
 ولــذا فــإن نذر الصــراع بين جبهــة الهيئات والأحــزاب ظهرت منذ 
البداية في شــكل نوع من )عدم الاســتلطاف( بيــن الطرفين. وقطعا كان 
سبب الاختلاف هو طريقة التفكير في المستقبل. فحزبا الأمة والوطني 
الاتحادي اســتعجلا الانتخابات ورغبا في أن تتلاشــى جبهة الهيئات، 
منطلقين من قناعة فحواها أن حق تمثيل الشعب يجب أن يكون فيصله 
صندوق الانتخابات. إضافة إلى أن جبهة الهيئات نفسها برزت كمقدمة 
للعمــل الثوري الذي أقصى الحكم العســكري أي أن مبرر وجودهم كان 

الشرعية الثورية وحدها.
< ينتمــي رئيــس وزراء ثورة أكتوبر إلى بيت ختمي كبير، ولكنه تزوج بعد 
ثــورة مــن بيت أنصاري عريق، هل يعد هــذا الارتباط جزءا من التحالفات غير 

المعلنة الأنصار والختمية في حياتنا السياسية؟
- يطلق الراحل سر الختم ضحكة طويلة ويقول: هذه نظرية جذابة 
ومن الممكن أن تخطر بذهن الإنســان، ولكن واقع الأمر غير ذلك تماما، 
إذ أننــي مــن المفروض أن أتزوج قبل أكتوبــر. ولظروف الأحداث تأجل 
موعــد الــزواج الــذي كان مضروبــا له تقريبــا يوم 20 أكتوبــر، وعندما 

أدركت الثورة تأجل حتى نوفمبر.
علــى أن المهــم أن هذه الصلة لم تجعلني اقترب من العمل الحزبي، 
لأننــي لــو رغبت في ذلــك لكان أقرب حــزب إلي هو الوطنــي الاتحادي، 

إضافة إلى أن طبيعة عملي كانت تأخذ الجزء الأكبر من وقتي.

أسباب إجهاض ثورة أكتوبر
 من وجهة نظر رئيس مجلس وزرائها؟

يــرى الراحل ســر الختم أن إجهاض ثورة أكتوبر هذا تعبير ســرى 
على ألسنة الناس وفيه الكثير من عدم الدقة، وثورة أكتوبر فيما يتعلق 
بــي كرئيس مجلــس وزراء أكتوبر فقد كانت في الميثاق الذي قادنا إلى 
الجمعيــة التأسيســية، وبعده أما يكــون الناس أكفاء يديــرون أمورهم 

بالطريقة المثلى أو تسيطر عليهم الفوضى والهرجلة.
وحصاد القول عند الراحل سر الختم أن ثورة أكتوبر لم تحتوِِ على 
أســس ومثل عليا أجمع الناس على تحقيقها ثم انحرفوا، وهنا تصبح 
شــهادتي للتاريخ أن الشــعب السوداني ممثلا في أحزابه لم يستفد من 

التجربة.

)نقلًاً عن وكالة المحقق الإخبارية(

محمد الشيخ حسين

بابكر عوض الله.عبدالخالق محجوب. سرالختم الخليفة. حسن الترابي.

{  60 عامــاًً تفصلنــا عــن ثــورة أكتوبــر العظيمة، لكن تبــدو العودة 
إلــى الــوراء للولــوج إلى عالم ثورة أكتوبر 1964 أشــبه بتســلق قمم 

الجبال.. جهد وعرق ومشقة من أجل نتيجة مجزية.
الناظــر مــن أعلــى إلــى خلفيــة الأحــداث عند الســفح يجــد أن هذا 
الشــعب العظيــم الــذي انتفــض في أكتوبــر كمن تجرع حصــاد ثورته 

بالسير في طريق معوج.

ثورة اكتوبر .. )60 عاماًً( من السير في طريق معوج )١-٢(﻿ثورة اكتوبر .. )60 عاماًً( من السير في طريق معوج )١-٢(﻿ثورة اكتوبر .. )60 عاماًً( من السير في طريق معوج )١-٢(﻿
.. وما هي الظروف  التي قادت سر الختم إلى رئاسة  الوزارة؟ ما أسباب إجهاض ثورة أكتوبر من وجهة نظر رئيس مجلس وزرائها؟   
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{ بورتسودان - »سونا« 

بحث وزير الثقافة والإعلام دكتور جراهام عبد القادر 
مــع القائــم بأعمال ســفارة الصين بالســودان، الســفير 
تشــاينغ شيانغ، مجالات التعاون والتواصل بين السودان 
والصيــن فــي ملفــات الثقافــة والإعلام وســبل تفعليهــا 
وتعميقها. وقال الســفير تشــاينغ شــيانغ في تصريحات 

صحفية بمنصة الناطق الرسمي ببورتسودان أمس الأول، 
أن اللقــاء يأتي في إطار الســعي لتطوير العلاقات الثنائية 
بيــن البلدين فــي المجالات كافة لا ســيما ملفــات الثقافة 
والإعلام. واضــاف القائم بالاعمال ان هذا العام يصادف 
الذكرى ٧٥ لتأســيس جمهورية الصين الشعبية والذكرى 
ال٦٥ لإقامــة العلاقــات الســودانية الصينيــة، معربا عن 

اعتزاز بلاده بهذه الذكرى.

{ الدوحة - »الجزيرة»

< فــاز الكاتــب والناقد الســوداني 
بجائــزة  ميرغنــي  هاشــم  الدكتــور 
الثقافــي  للحــي  العامــة  المؤسســة 
)كتــارا( في فئة »الدراســات التي تُُعنى 
بالبحــث والنقــد الروائي«،عن دراســته 
»الروايةُُ مسرحاًً لجدل الهُُويََّات وإعادة 
انبنائهــا«، وتبلــغ قيمــة كل جائــزة 30 
ألف دولار، مع طبع الدراســات ونشرها 

وتسويقها.
وشــارك الدكتور هاشم ميرغني في 
جائزة )كتارا( فئة الدراســات والبحوث 
النقدية المغربي بوشــعيب الســاوري، 

وبلقاسم عيساني من الجزائر.
 وأعلنت الجوائز في قطر الخميس، 
ونالهــا 14 فائــزا فــي الفئــات الســت 
فــي  العربيــة  للروايــة  كتــارا  لجائــزة 
دورتهــا العاشــرة، التــي يبلــغ إجمالي 

قيمتها المالية 375 ألف دولار. 
ناقــد  ميرغنــي  هاشــم  الدكتــور 
وأكاديمي ســوداني يعد من أكثر النقاد 
النقديــة  كتاباتــه  واتســمت  انتاجــا، 

بالرصانة والجدية.
أصــدر عدة كتــب نقديــة مهمة نذكر 
منهــا »مصــادر القصــة القصيــرة فــي 
الســودان«، و »اقتفــاء الأثــر.. مقاربات 
فــي النقــد الســوداني«، وكتــاب »اللغة، 

السلطة، الخطاب«. 
ناقــد  الحــاج،  ميزغنــي  وهاشــم 

أســتاذ  بدرجــة  ســوداني،  وأكاديمــي 
مشارك في الأدب والنقد. من مواليد حي 

الموردة أم درمان.
الجامعــات  مــن  بعــدد  عمــل   
والقطريّّــة.  والســعوديّّة،  الســودانيّّة، 
له إســهام وافر في الســرد الســودانيّّ، 
إذ أصــدر عددًًا مــن الكتــب، وكثيرًًا من 
المــجلات  فــي  المنشــورة  الدراســات 
العلميّّــة المحكّّمــة، وعشــرات المقالات 
في الصحــف الســودانيّّة، في الملاحق 

الثقافيّّة.
يعــد د. هاشــم ميرغنــي أحــد أهــمّّ 
صاحــب  وهــو  الســودانيّّين،  النقّّــاد 
مشــروع علمــيّّ طموح، عكــف عليه منذ 
مدّّة طويلة، ومن أهمّّ إصداراته )مصادر 
القصــة القصيــرة في الســودان(، وهي 
أطروحته التي نال بها درجة الدكتوراه. 
بجانب )اقتفاء الأثر(، و)السلطة، اللغة، 
الخطــاب(. وقــد أكمــل أكثــر مــن كتاب 

نقديّّ، تحت الطبع.
وبلــغ إجمالــي عدد المشــاركات في 
الدورة العاشــرة لجائزة كتــارا للرواية 
 1697 فروعهــا  بمختلــف  العربيــة 
مشــاركة، من بينهــا نحــو 886 في فئة 
الروايــات غيــر المنشــورة، و437 فــي 
فئــة الروايــات المنشــورة، و177 فــي 
فئة رواية الفتيان غير المنشــورة، و91 
في فئة الدراســات النقديــة، إضافة إلى 
سبع مشاركات في فئة الرواية القطرية 

المنشورة.

{ الخرطوم - »سونا« 

< أكــد والــي الخرطــوم الأســتاذ أحمــد 
عثمان حمــزة أن البرامج الاعلاميــة والثقافية 
فــي حــرب الكرامــة تقــف جنبا الــى جنب مع 
البندقية فهي معركة وجودية )نكون أو لا نكون( 
وحيا أصحاب الاقلام الوطنية وأبناء السودان 
المخلصيــن العامليــن في القنــوات الفضائية 
الذين فضحوا ادعاءات المليشيا الإرهابية بان 
قتالهــا لجلب الديمقراطية وكشــفوا من خلال 
هذه المنابر حجم الاســتهداف والمجازر التي 
ارتكبتهــا المليشــيا ولا تــزال ترتكبهــا بقرى 
شرق الجزيرة وتحاصر المواطنين داخل ولاية 

الخرطوم وتمنع عنهم الطعام. 
جــاء ذلــك خلال حديثــه أمس في تدشــين 
البرنامــج الثقافــي والاعلامي لــوزارة الثقافة 

الكــدرو  بمنطقــة  الخرطــوم  بولايــة  والاعلام 
العــــسكرية تقديــرا لابطـــال معــارك شــمال 

بحري. 
مــن جهتــه قــال مديــر عــام وزارة الثقافة 
والاعلام الطيب ســعدالدين أن والي الخرطوم 
يدعم بشــدة برنامــج وزارته ووعــد بالتواصل 
والمثقفيــن  المبدعيــن  وكل  الإعلامييــن  مــع 
الموجودين داخل امدرمان وكرري وفي جميع 
اماكنهم والذين اجبرتهم المليشيا على مغادرة 

ديارهم.
البرنامــج  تدشــين  ان  بالذكــر  الجديــر   
الثقافــي لــوزارة الثقافــة والاعلام والســياحة 
بولايــة الخرطــوم شــارك فيــه عــدد كبيــر من 
الفنانيــن المطربيــن والدراميين كما شــاركت 
رابطــة الصحفييــن والاعلامييــن المتواجدين 

بكرري ورابطة الإعلاميين القومية.

{ متابعات - »فويس«

< »قيــد مجهــول«،  زمالــة صحفيــة 
لتكريم الصحفيات والناشــطات اللواتي 
تحديــن الفســاد بشــجاعة، وكشــفن عن 
حقائق مفصلية رغم المخاطر الجسيمة، 
الصحفيــات  للزمــيلات  مقدمــة  وهــي 
الاستقصائيات أو ذوات الخبرة السابقة 
في إنتاج التحقيقــات المعمقة في بلدان 
مثل سوريا، فلسطين، اليمن، والسودان، 

العراق، لبنان ومصر. 
 تم إطلاق هذه الزمالة من قبل منصة 
»نســاء ربحــن الحــرب« تخليــداًً لذكــرى 
النســاء اللواتي لا يمكننا ذكر أســمائهن 

حفاظاًً على سلامتهن وسلامة عائلاتهن، 
كمــا تهدف الزمالة إلــى دعم الصحفيات 
في إنتــاج تحقيقــات اســتقصائية تركز 
النســاء،  علــى  وتأثيــره  الفســاد  علــى 
رســالة  توجيــه  إلــى  أيضًًــا  وتســعى 
واضحة إلى المجرمين الذين يستهدفون 
الناشطات والصحفيات، بأن أعمالهم لن 

تمر دون مساءلة.
نحــن نؤمن بأن تعزيز المســاءلة في 
السياقات الحرجة، ومشاركة الصحفيات 
في إنتاج تحقيقات اســتقصائية معمقة، 
هو خطوة محورية نحو بناء بلدان أكثر 

عدلًاً.
- تمتد الزمالة لأربعة أشهر، تبدأ من 

نوفمبر 2024 وتنتهي في فبراير 2025.

ما تقدمه الزمالة
- دعــم تحريري متخصص في جميع 

مراحل إنتاج التحقيق.
- تدريــب مكثــف مصمــم بنــاءًً علــى 
احتياجات كل صحفية، بإشراف مدربين 

ومدربات بخبرة دولية.
- إخــراج بصــري وتجربــة معاصرة 
في بناء التحقيقات والقصص المعمقة.

- شــهادة بعــد إتمــام الزمالة ونشــر 
التحقيق.

نســاء ربحن الحرب هي منصة تعمل 
علــى التغطيــة المعمقة لقضايا النســاء 

فــي مناطق النزاع والســياقات الحرجة، 
ونســعى لتعزيــز دور الصحفيــات فــي 

إظهار الحقيقة وتحقيق المساءلة. 
نقــدم الدعــم والتدريــب للصحفيــات 
والصحفيين المهتمين بتطوير مهاراتهم 
والتحقيقــات  النوعيــة  الصحافــة  فــي 
الاســتقصائية، ونســعى دائمًًا لتمكينهم 
أصعــب  فــي  التحديــات  مواجهــة  مــن 

البيئات.

 الباحث هاشم ميرغني يفوز
بجائزة  كتارا للرواية 19 أكتوبر 2024

والي الخرطوم  يشيد
بمواقف الإعلاميين السودانيين

»زمالة« لدعم الصحفيات الاستقصائيات
في الإبلاغ عن قضايا الفساد المتعلق بالنساء

{ القاهرة - »راديو دبنقا«

< حــذرت منظمة مراســلون بلا حــدود من مغبة 
ترحيــل أربعــة صحفييــن ســودانيين محتجزين في 

مركز للاجئين بمصر.
وقالــت المنظمة في بيان اليوم اضطلع عليه راديو 
دبنقــا إن الصحفيين الأربعة قــد يتعرضون للانتقام 

بسبب عملهم الصحفي. 
وأكــدت أن الســودان يُُعــد منطقــة خطــرة علــى 
الصحفييــن ودعت الســلطات المصريــة للإفراج عن 

الصحفيين وضمان حمايتهم.
وأوضــح بيــان المنظمــة أنه قــد تــم القبض على 
الصحفييــن فــي 23 ســبتمبر أثنــاء تســجيل مقابلة 
مع المدافع عن حقوق الإنســان محمد حســن بوشي 

لصالــح قنــاة »ســودان بكرة«الفضائيــة. وأضافــت 
المنظمــة أنهم لا يزالون يواجهون خطر الترحيل رغم 
حصولهــم على بطاقات تســجيل مؤقتــة صادرة عن 

مفوضية الأمم المتحدة لشؤون اللاجئين.
وقالت محاميــة الصحفيين، إقبال أحمد علي، إن 
الصحفيين تم نقلهم إلى ســجن عسكري في أسوان، 
ما يشــير إلى نية ترحيلهم براًً إلى السودان. وحذرت 
مــن أن وضعهــم كصحفيين قد يكون ســبباًً إضافياًً 
لملاحقتهم، مشيرة إلى نقص التنسيق بين المفوضية 

والسلطات المصرية.
ودعت »مراســلون بلا حدود« السلطات المصرية 
إلــى إيقاف إجراءات الترحيل، مؤكدة أن إعادة هؤلاء 
الصحفييــن إلى الســودان يمثل انتهــاكاًً لحقهم في 

السلامة ويعرضهم لخطر الانتقام.

مراسلون بلا حدود تطالب مصر
بعدم ترحيل ٤ صحفيين سودانيين

{ نيروبي- »فويس«

كبيــر  احتفــال  فــي   >
نيروبــي،  الكينيــة  بالعاصمــة 
تســلمت الصحافية الســودانية 
الإيقــاد  جائــزة  نمــر،  إخلاص 
للإعلام التــي تمنــح فــي قضايا 
علــى  المنــاخ  وتغيــر  البيئــة 
والقــارة  الايقــاد  دول  مســتوى 

الأفريقية والمستوى الدولي .
كما تسلمت الصحفية سلمى 
عبد العزيز جائزة »الإيقاد« لعام 
الجــريء  تحقيقهــا  عــن   2024
»القتــل بالموبايل«، الذي كشــف 
عشــرات  قصــص  عــن  بعمــق 
اللاتــي  دارفــور،  فــي  الفتيــات 
أو  المميــت  للعنــف  تعرضــن 

التعذيب على يد أســرهن بسبب 
العثور على هواتف بحوزتهن.

وأبدت إخلاص نمر سعادتها 
بالجائــزة وقالــت إنهــا ســتظل 
لمواصلــة  لهــا  حقيقيــا  دافعــا 
مابدأته من مقــالات وتقارير عن 
البيئة وتغير المناخ الذي يؤرق 
أهــدت  العالــم حاليــا. بدورهــا 
إخلاص نمــر فوزهــا بالجائــزة 
لزوجهــا وابنائهــا ولــكل نســاء 
الســودان اللاتي يرفعن الصوت 
عاليا لوقــف الحرب واســتدامة 
الجائــزة  وتختــص  الــسلام. 
التــي نالتهــا إخلاص نمــر مــع 
آخرين مــن دول الايقاد بالأعمال 
بتغيــر  تهتــم  التــي  الصحفيــة 
بالمنــاخ والبيئــة وتتنــاول دور 

الإعلام فــي الحفاظ علــى البيئة 
تغيــرات  آثــار  تفــادي  وكيفيــة 
المنــاخ. الأســتاذة إخلاص نمر، 
فــي  معروفــة  إعلاميــة  خبيــرة 
شــؤون البيئــة وتغيــر المنــاخ، 
وتشــارك سنويا في مؤتمر الأمم 
المتحــدة المعنــي بتغير المناخ 
)COP(. والأستاذة إخلاص نمر 
هــي عضــو التحالــف الأفريقــي 
)باكجــا(، و  المناخيــة  للعدالــة 
تعافــي  لمنظمــة  العــام  الأميــن 
لتنمية الطفل والأسرة ومستشار 
الإعلام في منظمة زينب لتطوير 
المــرأة، وممثل الشــبكة العربية 
للصحافة العلمية في الســودان. 

نقابة الصََّحفيين السُُّودانيين 
صحيفــة  تحريــر  أســرة 

بالتهنئــة  تتقــدم  »فويــس« 
للأســتاذة إخلاص نمــر الكاتبة 
عمــود  وصاحبــة  بالصحيفــة 
حصــد  لهــا  وتتمنــى  نمريــات 
المزيد من الجوائز المســتحقة. 
للأســتاذة  التهانــي  وأخلــص 
ســلمى عبد العزيز عن تحقيقها 
الجــريء.  وفــي هذه المناســبة، 
التهانــي  أحــر  النقابــة  قدمــت 
للصحفيتين المبدعتين، إخلاص 
نمر وســلمى عبــد العزيز مؤكدة 
أن هــذه الإنجازات تمثل وســام 
شرف يعكس إسهام الصحفيات 
الســودانيات فــي تعزيــز الوعي 
ويبــرز  المصيريــة،  بالقضايــا 
عالــم  فــي  الريــادي  دورهــن 

الصحافة الحرة والمسؤولة.

لندن - »فويس«

< أطلــت إصدارة نســائية جديــدة وهي مجلة 
صوتــي أنــا.  مجلة للمــرأة الســودانية صادرة عن 
الاتحــاد النســائي الســوداني بالمملكــة المتحــدة 

وإيرلندا باللغتين العربية والإنجليزية. 
وتم تأسيس المجلة على يد الشاعرة والإعلامية 

د. آمنــة نــوري وهــي الســكرتير الإعلامــي الحالي 
للاتحاد واعلامية بمؤسســة البي بي ســي العريقة 
بلنــدن.  وتحتــوي المجلة على مواضيع سياســية 
الأقلام  مــن  ومجموعــة  واجتماعيــة  واقتصاديــة 
الســودانية المؤثرة. ودشــنت المجلة بالتزامن مع 
ذكــرى الـــ 21 من أكتوبــر تمجيدا لــدور المرأة في 

النضال. 

سلمى عبدالعزيز تسلمت جائزة الإيقاد عن تحقيقها »القتل بالموبايل«

إخلاص نمر تتسلم جائزة الإيقاد للإعلام

 مجلة )صوتي أنا( إصدارة 
نسائية سودانية جديدة

سلمى عبد العزيز.إخلاص نمر تتسلم الجائزة.

{ بورتسودان : منصة الناطق الرسمي

< اتفــق الســودان ومصــر علــى وضع خــارج لصالح 
العلاقات تمتين العلاقات بين الطرفين من النواحي الثقافية 

والإعلامية بترتيب حدث اعلامي ثقافي مشترك .
وبحــث د . جراهام عبد القادر وزير الثقافة والإعلام مع 
السفير المصري بالسودان هاني صلاح اليوم سبل ترتيب 

عمل مشترك بين النخبه من الفنانين بين البلدين .
وقــال الســفير في حديــث ل )منصة الناطق الرســمي( 
ان مصــر والســودان ظلا يقفا إلي جانــب بعضهما في كل 
الظروف ؛ منوها إلي أن تعتز باســتضافة الســودانيين بعد 
الحــرب مشــيرا إلــي ارتباطهما باعمــال مشــتركة كاذاعه 
وادي النيل منذ خمسينات القرن الماضي مؤكداََ بأن يكون 
هذا المنبر صوت للبلدين بما يجمعها من قضايا مشــتركة 

وأعرب السفير عن تقديره لوزارة الثقافة والإعلام .

السودان والصين يبحثان التعاون
 في مجالات الثقافة والإعلام

خارطة سودانية مصرية لتمتين 
العلاقات الإعلامية والثقافية

 مجلة )صوتي أنا( إصدارة 
نسائية سودانية جديدة
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< فرقة ام السلام بجنوب كردفان من اكثر الفرق التي تغني للسلام وتحلم 

بالسلام ليل نهار لأن عضواتها عشن ويلات الحروب خلال ال ٤١ سنه السابقة 
وذقن مراره فقدان الآباء والأبناء والاخوان والازواج.  

لا تملك إلا أن تشعر بالراحة والسعادة والطاقة التي تبثها فيك هذه الفرقة. 
فبالرغــم مــن مرارات الحــرب وعذاباتها فهي تنشــر السلام 
والحب والتفاؤل وتنبذ الكراهية والأحقاد والعنصرية .. 
نسلط الضوء هنا على مثل هذه النماذج التي تتطلع 
لسودان جديد والدعوة لبنائه والاستفادة من خيراته 

..
< رجــاء عبدالرحيــم عضــوة الفرقــة تقــول : الفرقة 
تــم تأسيســها في عــام ٢٠١٨ بســبب المعاناة التي 
عشناها  ونعيشها بسبب الحرب .. وكانت الفرقة نتاج 

اجتهــاد مــن الأخــوات جميعاًً .. لنرســل رســائلنا لجميع الســودانيين .. بأننا نريد 
الــسلام بــأي طريقة كانت .. عندنا ناس فقدوا أبناءهم .. وأبناء وبنات أصبحوا 
يتامــى .. ونســاء فقدن رجالهن  وأصبحن أرامــل .. والحرب أثرت تأثير كبير في 

عدم إكمال التعليم لكثير من أبناءنا.  

< وتؤكد غادة جابر: مرارة الحرب هي التي جعلتنا نغني 

للــسلام .. ومــا زلنا نغني .. ونســعى لإزالة الكراهية 
والكآبة بين الناس .. والعنصرية عندنا مرفوضة .. ما 

دايرين عنصرية .. عايزين الإلفة والوئام والمحبة .. 

< مــن أشــهر أغانــي الفرقــة : )الــسلام(، )الدكاتــرة 

ناس حلوين(، )أنا بحيي المعلمين(، وغيرها.

الموســيقى  بــأن  قويــة  رســالة  إيصــال   >
والفنون بشــتى أنواعهــا يمكن أن يكونا أدوات 

فعّّالة في الدعوة إلى السلام والمصالحة، 
بيــن  الحــوار  وتحقيــق  التوتــرات  تخفيــف   >
الحــفلات  خلال  مــن  المختلفــة.  الأطــراف 

والفعاليات الثقافية. 
النزاعــات  إنهــاء  بأهميــة  المجتمــع  توعيــة   >

فلنغني للسلام
المبـدعـون السـودانيـون

فلنغني للسلامفلنغني للسلام

فرقة أم السلام

< المبدعون السودانيون.
< المنبر السوداني الامريكي.

< مجموعة دليمارفا لدعم الثورة.
< منبر جنوب كاليفورنيا الثقافي.

< منظمة كل الخير الخيرية.

بالتعاون مع:

من أهداف المبادرة :

< »فلنغني للسلام« .. مبادرة سودانية تهدف 

إلــى نشــر ثقافــة الــسلام والدعــوة إلــى وقف 
الحرب في السودان. وتعكس إيمان المجموعة 
بــأن الــسلام الحقيقي لا يمكــن تحقيقه إلا من 
خلال مزيج من التوعية والمســاعدة الملموســة 

على أرض الواقع.
< المجموعة تجمع أفراداًً من مختلف الفئات، 
بما في ذلك الفنانين، الموسيقيين، الشعراء، 

التشكيليين والمسرحيين.

علــى  قائــم  مســتقبل  وبنــاء  المســلحة 
السلام والعدالة. 

< جمع التبرعات بهدف تقديم المساعدة 
الإنسانية للمتضررين من الحرب.

< إظهــار التضامــن مــع ضحايــا النزاعــات 
المسلحة. 

< دعم المجتمعات التي تأثرت سلباًً من 
جراء النزاعات في السودان.

< تنظيم حملات موســيقية 
لجمــع  مجتمعيــة،  وفعاليــات 
الاحتياجــات  لتوفيــر  الأمــوال 
الأساســية مثل الغــذاء والماء 
للنازحيــن  الصحيــة  والرعايــة 
والضحايا بما فيهم الفنانين. 

مباشــر  موســيقي  أداء   >
يشــتمل علــي دعــوة فنانيــن، 
تشكيليين، مسرحيين، شعراء 
وموســيقيين محلييــن وعالمييــن لتقديــم 

أعمال تتحدث عن السلام والتسامح. 
التواصــل  عبــر وســائل  دوري  برنامــج   >
الاجتماعي مثل زووم، تويتر، كلب هاوس، 
فيــس بــوك و يوتيــوب، يتضمــن البرنامج 

فعاليات مثل:

راني السماني - كندا

فرقة أم السلامفرقة أم السلام
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مََنْْ سََيََحمِِلُُ عََنٍّّي الحََقائِِبََ 

داعِِ�ِ تُُثْْقِِلُُنِِي بِِحُُمُُوُُلِِ ال�وَََ
ةِِ البِِكْْرِِ  نََوكْْهََةِِ خُُبْْزِِ الزُّّوََادََةِِ بالزُّّبْْدََ�َ

والدّّبََسِِ المََنْْزٍٍلِِيِّّ الرِّّخِِيصِِ
فأصْْعُُدُُ وََحْْدِِي خََفِِيفاًً 

لََعى عََتََبََاتِِ القِِطارِِ الأخِِيرِِ
بِِلا ذِِكْْرََياتٍٍ ولا أرْْغِِفََةْْ  

ي  �تِِِ ذََ�َ وأفْْتِِحُُ نا�فِِِ
صِِّيفِِ البََعِِيدِِ   في الرَِّ�

لِِبائِِعََةِِ الوِِرْْدِِ 
غْْألُأنََياتِِ الخََفِِيفةِِ  وا

وََّنَّافِِذِِ يِِرِِ ال تََرْْكُُض خََلْْفََ صََ�رِِِ
وََائِِحِِ  مُُثْْقََلََةًً بِِالّرَّ

يّْْفِِ ةِِ في عُُطْْلََةِِ الصَّ والقََصََصِِ العاطِِفِِّيَّ

فِِّيفََةِِ  والْْكََائِِناتِِ الشَّ
في صََفََحاتِِ العِِناقِِ الحََمِِيمِِ

بِِوالصّّوََرِِ الجانِِبِِيّّةِِ 
عِِنْْدََ اخْْتِِلاطِِ العِِناصِِرِِ 

في الأغْْلِِفََةْْ 
حِِوي ََنتُُداهِِمُُها نََوْْبََةُُ الوََجْْدِِ 

هْْويََ تُُوََدِِعُُ ركْْبََ زبائِِهنا 
في قِِطارِِ الصَّّباحِِ 
بِِلا وُُجْْهِِةٍٍ أوْْ رََفِِيقِِ

حِِوينََ تُُباغِِتُُها 
وََسْْوََسََاتُُ الحََنِِينِِ الفِِجايِّّئ  

حتى قُُدُُوُُمِِ قِِطارِِ المََساءِِ  
بِِلا رِِفْْقََةٍٍ أوْْ طََرََيقِِ

وََّتَّجُّّسِِ  حِِوينِِ تُُكابِِدُُ وََحْْشََ ال
والخََوْْفِِ مِِنْْ 

صافِِراتِِ رجالِِ الحََرِِيقِِ
طََويشِِ المُُحِِبِِينََ 

في الأرْْصِِفََةْْ

< فــي دمينــةٍٍ قزمتهــا الحــرب، كان محمــود عــاالًاط نع 
المعــل، ينتظــر دامًًئــا دعــم أقربائــه لــه ولأســرته الصغيرة. 
لكــن مدنعــا اندلعت الحرب، تغيّّر كل شــيء. قــرر محمود أن 
يخبــر أســرته أنه سيســافر ليلمع في كمان بعيــد نع أهوال 
الحــرب. في الحقيقــة، دجو أن الهروب هــو ملاذه الآنم، فقد 
شــعر بالعجز أمام وابل الرصــاص والقذافئ التي اجتاحت 
الدمينــة. ترك وراءه زجوته وأطفاله، متهعــدًًا بالعودة إليمه 

دنع انتهاء الأزةم، عموه الثكير نم المال.
كانت زجوته، ليلى، ختبر الجيران والأقدصاء أن محمود 
بخيــر، وأنــه ذهــب ليكســب المــال ليعيهلــم في هــذه الأيام 
الصعيبــة. لــم نكت تربغ في مواةهج الحقيقــة المُُرّّة لغيابه. 
لمحتــت العــءب دحوها، مــع أطفالها الذين ســألوا دمًًوا نع 
أبيهــم. مــرّّ العــام ببطء ثقيــل، والحرب لا زتال تســتفزن كل 
شــيء فــي طريقهــا. لا أخبــار عــن محمــود، وكأن الأرض دق 

ابتعلته.

انتهــت الحــرب أخيرًًا، وبــدأت الحياة تســتعيد إيقاهعا 
الطبيعــي في الدميةن. عاد الثكير مــن النازحين إلى ديارهم، 

ولنك لم ينك هناك أي خبر نع محمود.
فــي آخر أيــام الحــرب، وفي ســاةح القتال بعــد انتصار 
الجيــش لعى الأعــداء، تفقد الجنود ثجــث القتلى نم الأدعاء 
اســتدعادًًا لدفمهن في حفرة مجاعية. وُُدج أدح القتلى يلمح 

في جيبه رسالة.
كانت الرسالة موةهج إلى أسرته. كتب فيها: » الودع لديه 
الثكير نم المال والةدع والعتاد. سينتصر لا حمالة. إن تدع 
إليمك، سيكون ليّّد الثكير نم المال، وإن مت، فسيكون لمك ما 
تتنمون: الًازنم كبيرًًا موا يكفي نم العطايا لتعيشــوا حيامكت 

بكراةم. ساحموني لعى اختياري.«
نُُقلــت الرســالة مــع بطاقــة الهويــة إلــى القائــد الألعــى 
للجيش. قرأها القادئ وأطرق برأسه يًّّلما. ثم، وبحركة بطيئة 
حواســةم، مــقز الورقــة إلى قطع صغيــرة وألقاها في ســةل 

المهملات، هاسًًما لنفسه:
»شــقيقته صوغارها لن يحتلموا الحقيقــة. دعوا محمود 

يعيش في ذاكرمهت كرلج ذهب ليلمع ويعود.«
قبــر محمود، الذي حُُفر في حفرة كبيرة اتســعت للأدعاء 
دحوهــم، أصبــح شــاهدًًا لعــى صميــره المؤلم. لكــن ذاكرته 
ســتظل لعمقة بين المصــت والوهم، بيمنــا الحقيقة دمفونة 

عمه في قبر الخونة.

الطريق إلى أمدرمان 
 الطريــق خمضر هذه المره تغمره الأمطار ..  هنا  
كانــت أرموــا  ألمج المــدن ..  هداليا حيــث زرنا آخر 
مره الشــيخ تــرك  أنا ولفيف نم أهــل الفن والرياضة 
..  نلصواهــا هيــا وانطلقنا نحو عطبرة  ثم شــدني .. 

عسوينا آخر الليل حتى شمارف  الدميةن ..
دنع الفجر كنا هناك .. هنا ادمرمان

.. ارتجفــت كل أصوالــي  .. دعمــة.. كادت أن تطفر 
نم عيني 

نم فد ةنس )وكبرتي يا ادمرمان تقول 
لميون ةنس 

الشوارع الفيكي شابت 
النجوم في مساكي غابت..

البيوت ضهرا  اننحى..
مالا صورتك باقية ليا 

شطاش شطاش 
مالا صورة النيل غباش 

مالا باكية الأةنكم 
والعجيب 

الذاكره حية 
ولسه أحلامك صبية 

وألصو مزعك .. ما ونى ..
نم فد ةنس 

وكبرت يا السودان تقول 
لميون ةنس 

الشوارع فيك شابت 
النجوم فى مساك غابت 

والبيوت 
ضهرا اننحى(

ها هي ادمرمان تســتعيد كثيــرا نم صفاهتا يوما 
إثر يوم .. الباصات القادةم نم صمر الشقيقه زتداد

يوما بدع يوم 
)شقة شنو الفي القاهرة
لو ما الظرفو  القاهرة 

صتبح نكس   
كتوون  كمانك يا نطو( 

مســاحات الأمــل والرجــاء تتمــدد في 
الخاطر 

ادمرمان قادةم 
قادةم البيوت والطرقات ..

حافــي  مــولاي  يــا  دقولــه 
حالق..

في الطريق الشاقي الترام(

العودة إلى الحلفايا .. 
لم أجد غير صورة أمي 

جوــاتء لتــك الليلــة ... لم نكت 
ثمــل الليالــي الأخــرى ، لــم أنــم حتى 

الســاعات الأولى نم الصباح حين أخبرني 
دصيقي دمحم حادم ببشارات صباح يوم بكرة 

يا استاذ خلاص نسقت ليك مع ناس إعلام القوات 
المسةحل -

بكــره تســعه صباحا نحوديــك شتــوف بيتمك في 
اللحفاية. 

أحسســت بــأن الأمر أبعص بثكير وهو يســتحيل 
وااًًعق 

لــم أكــن افكر إطلاقا  في أمر ما ينكم  أن أدجه نم 
متــاع الدنيا الزايةل .. كنــت أخاف نم مواةهج اللزنم 
نفسه ..  ماذا أقول لباب زنملنا .. كيف اعتذر لجدرانه 

..
اعتــرف بأنني تــرددت كثيرا نم لتــك المواةهج .. 
لننكي في نهاية الأمر انطلقنا وانا في اشحــاء العربة 

مع هذه الحصبة الكريةم ..
كنــت التقــط  كل الأبنيه في حينا الــذي بدأ زحينا  
دجا  ولنكه لم يبود كئيبا لعى الإطلاق .. الأبواب كهلا 

لعى إطلاهقا لعى صمراعيها ..
لعى نجبــات الطريق شعــرات العربات الشهمــةم 
..  كنــت أتفقــد ببصري نمازل نم أعرفهــم ولا أعرفمه 
..  توقفــت الســيارة لعــى رأس شــارع زنملنــا .. بابه 
مفتوح. . كغيره نم الأبواب .. لم أهتم بغياب سيارتي  
.. موتــور المياه غابئ هو الآخــر وكأنه ذهب لإحضار 
قطره .. كل شــي كل شــي غير موجود .. كنت اتفقد ما 
هــو موجود فقــط  ان كانت ظروفه ترضى بالشعــرة ..  

الصور اللعمقة.
لــم يبق في كمانه غير صــورة أمي دقو 

كانت كدهعها تتدحى النمز ..
)ويا حاجه أنمه اصتبري(

نتدجوــي  ديوانهــا  مــن  نســةخ 
التقطها

نم لعى الأرض وأمدقه  لدصيقي 
الضابط حسن  ..

كمتبتــي الصغيرة بــلك  ما فيها 
مــن كتــب وأوراق  مبثعــرة  بعضهــا 
ممــقز  وكتد أبكــي صوورة أخي برفو 

حامت لعى الأرض دقو مشهت زجاهجا ..
لا شي كان يبود صالحا لعلاةق دجيةد ..

شــي نم راةح البال تسللت إلى رحوي  وإحساس 
بالرضا واليقين

.. هــذا أعظم ما أهنتدي إليه الحرب  العليةن وهي 

لا دتري ..
تركنــا باب دارنــا  مفتوحا كما دجوناه  كغيره نم 
أبواب الحي .. أمام بابنا لعوى قارةع الطريق التقطت 

عيني بطاةق  لجارنتا  الطيبة القبل ..
الرالحــة التوةم بت بــركات.. وضعتهــا في جيبي 

هلعا زعتيني في طريق العودة ..
نمــازل ابنائــيََ  أنور  .. حافظ  و دمحم كانو بذات 

المواصفات الجديةد .. كمهل يودمحن الله
حتما .. حوتما عنسود ..

والشافنا راعجين لي ديارنا 
)الصو ما كضب قريب ..

معوا قريب .. 
المهبريب 

نقدصي يا حمجوب بعود
يفتح شبابيك  الحبيب( ..

تحت سماء من الرصاص الشاعر عبد الوهاب هلاوي يكتب :

محطات فى رحلة النزوح والعودة إلى الحلفايا )محطات فى رحلة النزوح والعودة إلى الحلفايا )22--22((
   

نةمع ابن حلام  *

< مــن المؤكــد أن الوضع المأســاوي المســتمر ســواء في 
فلسطين أو في السودان أو في سوريا أو في العراق أو اليمن أو 
العديد من دول العالم يستفز الأقلام بكل توجهاتها ويجري المداد 
فــي الكثيــر من النواحي، بدءا من الإعلام والدراســات الإعلامية، 
مــرورا بالعلوم السياســية وعلــم الاجتماع والقانــون والجغرافيا 
السياســية والدراســات الأمنية وعلم النفس، وصولا إلى التاريخ 
ومــن وكيــف يكتبه. فهل يمكن للإبداع الأدبــي بلغته الراقصة بين 
الخيــال والواقــع أن يكــون له موطئ قــدم في ســاحة الماجريات 

العالمية؟ 
لعل من أهم سمات الكتابة الأدبية قدرتها على تخطي الحدود 
وتحدي الأحداث، وذلك بحيويتها العابرة للزمان والمكان وقدرتها 
على التواصل والتفاعل بين الأجيال. ففي الوقت الذي لا تستطيع 
فيه إيقاف القنابل أو إنقاذ الأرواح بشــكل مباشر، نجدها تساهم 
فــي الحفــاظ علــى الثقافة والهويــة واللغــة وكل عناصــر التراث 
الثقافــي في مواجهة المحــاولات الحثيثة للمحــو والتهميش، كما 
تمكّّن الأصوات المهمشة والهامشية من التعبير عن نفسها وإبراز 
وجهات نظرها، فتصبح هذه الكتابة بذلك أداة للمقاومة والصمود 
وتعزيز الانتماء. وقد لعب الشــعراء والروائيون دوما دورا حاسما 
فــي توثيــق وتأريخ ما يشــهدونه مــن أحداث وما تعيشــه بلدانهم 
مــن تغيرات، وذلك من خلال منظور إنســاني للأحداث التاريخية، 
وتعمــق فــي وصف التجــارب الشــخصية للأفراد الذين عاشــوا 
تلــك اللحظات، وتقديم رؤى حول الســياقات الاجتماعية والثقافية 
والعاطفية  بشكل يتحدى المرويات التاريخية السائدة والسرديات 
الأحادية الجانب، مما يساعد القراء ليس فقط على فهم ما حدث، 

بل كيف كان شعور من عاين تلك الأحداث.
الكتابــة الإبداعية إذن تبــرز التأثير البعيد للأحداث التاريخية 
علــى الأفراد والمجتمعــات، فتتتبع بالتحليل الدقيق كيف تشــكل 
الصدمــات التاريخيــة الهويــات الشــخصية وتســلط الضوء على 
نضالات الأفراد، كما تعمل بشكل فعال على الحفاظ على الذاكرة 
الجماعية، فهي تعيد تجسيد الحقبة المعنية مبرزة رموز الصمود 
والمقاومــة والأمل والنضال، لتضمن عدم نســيان دروس التاريخ 
أو إنكاره، وتدعو الأجيال الشــابة للتفكيــر في الماضي والتفاعل 
مع التراث الثقافي. إلى جانب ذلك فهي تقدم وجهات نظر متعددة 
وتسلط الضوء على التجارب الإنسانية خلال الأوقات المضطربة، 
كمــا أنهــا تعكــس القيــم المجتمعيــة والاخــتلالات والمخــاوف 
والتطلعات، وتقدم تأملات نقدية شعرية أو نثرية من خلال الرمزية 

أو السخرية أو الرؤية المستقبلية. 
إن لديهــا القــدرة علــى تجــاوز مجــرد التوثيــق، فهــي تلتقط 
التفاصيل والتعقيدات وتغوص في النفسيات والمشاهد الإنسانية 
والحقائق العميقة للحروب والصراعات والمظالم والاضطرابات. 

بــكل هــذه الأدوات التي تمتلكها، يمكنها بالتالي أن تلعب دور 
الطبيب الذي يشــخص المرض ويحدد أسبابه وخلفياته ثم يصف 
الدواء. والجميل فيها أنها هي الدواء ذاته، فهي غالبا ما  تســاعد 
علــى التعافــي من الندوب النفســية وتعزز الإحســاس بالتضامن 

والتعاطف في مواجهة النزاعات العالمية والمعاناة الإنسانية.

*  شاعرة وروائية مغربية.

شذرات

الكتابة الإبداعية والماجريات العالمية

نصر الدين عبد القادر حسن

< يمثّّل يوم الثلاثاء، الموافق لليوم التاسع والعشرين من 
شــهر أغســطس 2023م، واليوم الذي قبله، منعطفًًا كبيرا في 
حياة الآلاف من ســكان الشــجرة والحماداب واللاماب وحي 
البيــر والري المصري، والخفر، وحــي البحر )الحملة(، حين 
أخرجــت الخرطــوم حِِممها فــي وجوه الجميع، مجبــرةًً إياهم 
علــى النــزوح والتشــرد.. لا يحملون من عــرض الدنيا الزائل 
ســوى خيباتهم وأحلامهم الموءودة، وهزائمهم وانكســاراتهم 

وعذاباتهم مع الحياة.. 
بعد أربعة أشــهر ونصف مــن الصبر على البؤس وضنك 
العيــش، وانعــدام المــاء والكهرباء، حتى ملح الطعــام... أبناء 
وبنات يحملون آباءهم وأمهاتهم العجزة على درداقات... حوامل 
يجلسن على الأسفلت من حين لآخر/ أطفالٌٌ غارت أعينُُهم من 
التعب والعطش/ أســاتذة وأطباء وصيادلة ومهندسون وثوار، 
ومواطنون لا يطلبون من الحياة سوى أن يعيشوا فيها بكرامة 
الإنســان... فيا لِِلبؤس والجماجم البشرية وبقايا عظام تنهش 

الكلاب ما تبقى فيها من لحم بقارعة الطريق.
أكثر من أربعة أشــهر، اتخذتُُ فيها قرارا بمعايشــة هذه 
الحــرب لحظــةًً لحظةًً، ولعنةًً لعنةًً..  ليس لشــيء ســوى عيش 
التجربة. ثلاثة أشــهر عاشها سكان الشجرة بلا كهرباء، ومن 
ثــم صار الجفاف يزحف نحو العمــق على مهلٍٍ، حتى وصلنا 
مرحلــة انعدام ملــح الطعــام والبصل من الســوق.. وكل ذلك 
لــم يمنعني من الاتحاد مع الشــجرة في مأســاتها وملهاتها.. 
الشــجرة التي قررت أخيرًًا أن تلفظ ســكانها واحدًًا تلو آخر، 

أو تحتضنهم بتربتها.
أكثــر من أربعة أشــهر، كنتُُ شــاهدا علــى تكافل الناس، 
وتناول الطعام تحت ظلال الأشجار أمام المنازل، حيث أن كل 
مجموعــة من البيوت المتقاربة يجتمعون على كل شــيء، حتى 
شــاي الصباح، والقهوة، ولا يتركون مارًّّا بهم إلا وألحوا عليه 

بتناول ما كان بأيديهم، قل أو كثر.
كنــت أريد أن أرى لماذا قررت الخرطوم ـ فجأة ـ أن تلفظ 
ســكانها، بينما كان الآلاف منذ بداية الحرب بين نازحٍٍ ولاجئٍٍ 

ومفكرٍٍ في أحد الأمرين لكنه لا يملك ما يكفي من مال... 

ثمــة أســئلة كثيــرة كانــت تــدور برأســي، حتــى أصابته 
بالدوار: هل لأنّّ الخرطوم تعبت من طفح نفايات من يسكنونها 
على ســطحها؟ أم لأنها شــعرت بالقبح الذي تشارََكه الجميع 
في تشويهها بصريا وسمعيا، حتى فقدت ذوقها؟ أم لأنّّ القوم 
لا يشبهونها في طبيعتها ونيليها ومقرنها وأشجارها وروابيها 

وسكانها من غير بني البشر؟
أربعة أشــهر ابتعدتُُ خلالها عن متابعة وسائل التواصل 
الاجتماعــي، إلا ما تقتضيه ضرورة التواصل عبر الواتســاب 
أحيانًًا. هذه الأشــهر أعادتني لسنوات بعيدة، حين كنا نذهب 
لجلــب المــاء بالجركانات من الكشــك، أو بالــكارو من محطة 
الميــاه بمدينــة النهــود )الأميــة(، وها نحن في عصــر ما بعد 
الــذكاء الاصطناعــي، وفــي قلــب العاصمــة، الخرطــوم التي 
اشتهرت بالقراءة - ولا أدري ماذا كانت تقرأ - يخرج سكان 
الشجرة صباحًًا ومســاءًً يقودون درداقاتهم محملة بالبراميل 
البلاستيكية متوسطة الحجم، ميممين شطر البحر، أو مصنع 
الثلج لجلب المياه..  بل أن كثيرا من الناس صاروا يستحمون 
ويغســلون ملابسهم على الشــاطئ.. ومن ثم يحملون من ذات 
المــكان مياهًًا للشــرب وطهــو الطعام/ نســاءٌٌ حوامل يتبعهن 
أطفال لهن وهن يحملن المياه على رؤوســهن، لأنهن لا يملكن 
درداقات.. مشاهد هي أقرب إلى الألف الثالث قبل الميلاد من 

تاريخ حضارات السودان.
حســن طفــل في الخامســة من عمــره نزحت أســرته من 
الخرطــوم ٢ بداية الحرب، وســكنوا بجوارنــا يطرق لي الباب 
صباحًًــا.. »يــا عمو نصر، أبــوي قاليك أدينــا درداقتك نجيب 
مويــة وحطــب، بس ما يكون أزعجتك! لا يــا أبو علي.. بس لو 
عندكــم حبة ملح جيب لي حبــة«.  كنتُُ محط اهتمام الجيران، 
لأنني أقيم وحدي، بعد  تخلفي عن الســفر مع أختي وزوجها 
وأبنائهــا إلى مدينة عطبرة، رغــم إصرارهم وضغطهم، لكنني 
كنــت قــد قررت ســلفًًا معايشــة تجربــة الحرب، بكامــل زينة 
خرابهــا وحصارها ودمارها، مع الســياحة فــي عوالم الكتب 

التي تأجلت قراءتها كثيرا.
 كان يأتينــي الطعــام مــن بيــوت مختلفــة، وأنــا أوزع ما 
أطبخــه على بيــوت مختلفة.. تعلمــتُُ صناعة الفــول المطبوخ 
كل جمعــة.. وعمل الكبســة من غير لحمــة.. وكذلك العدس من 
غير بصل، وملاح التقلية من غير شــرموط، أو لحمة مفرومة.. 
فقــط يزعجني عمــل القراصة، حيث أن آخــر عهدنا بالرغيف 
قبــل عشــرة أيام من عيــد الأضحى، وكذلك يزعجني غســيل 
الأوانــي، لكنّّ ســلوتي كانــت في ســقاية الورد والاســتمتاع 
بصوت الكروان الذي ســكن شــجرة النيــم والنخلة ولا أدري 
من أين أتى. صار البيت ملاذًًا لشباب الحي وأحياء مجاورة.. 
اســتهوتهم المكتبة عليها، والتهموا كثيــرا من الكتب، خاصة 
كتب الأســتاذ/ محمــود محمد طه، وتناقشــنا فيها، وصاروا 
يتعجبون من أنّّ الرجل ليس كافرًًا كما سمعوا.. فأكتفي معلقا 
بجملة واحدة حفظوها عني: »إنه مجرد سلفي تأثر بنيتشة في 

فكرة الإنسان الكامل«، فنضحك جميعنا... 
كنا نتناول مواضيع كثيرة بالمناقشــة والقراءة، في الأدب 
والفلســفة والتاريخ والسياسة والاجتماع والتراث والأديان... 
حيــث يصل النقاش أحيانًًا إلى درجة الســباب، نســبة لحدية 
المواقــف، الناتج عن انعــدام القراءة الواعية من أجل المعرفة 
لذاتهــا... والحمــد لله كل ذلك صــار يتغير مع مــرور الوقت، 

فتغيرت مواقف، وتفتحت آفاق، واتسعت مدارك.
مــن الطرائــف أن فــي أحــد الأيــام وقعــت بيــد أحدهــم 

مجموعــة قصصيــة لكاتبــة تونســية شــابة اســمها/ نيــران 
طرابلســي، كانت قــد أهدتها إلــى صديقي الشــاعر/ محمد 
المؤيــد، فطلب مني قراءتها، بصفتي رئيسًًــا لتحرير صحيفة 
القصة الســودانية، ومن ثم إبداء رأيــي في ما تحوي.. عنوان 
المجموعــة )نيمفومانيــا( ولله الحمد ليس من بينهم من يعرف 
المعنى.. ولسوء الحظ أول ما فتح صاحبنا الكتاب وجد نصا 
عنوانــه )أريد عناقًًا أريد عناقًًا( وليتهم لم يقرأوا النص.. كنت 
قــد ذهبت لجلــب الماء مــن البحــر، وعندما رجعــت وجدتهم 
ينتظروننــي وهــم يضحكون، ويســألون بعضهــم: »الزولة دي 
قالــت تريــد شــنو« .... طبعا لم أخفِِهم شــعوري بالإحباط، بل 
انفجرت في وجوههم بالغضب، ووصفتهم بالجهل والتخلف.. 
وفــي ثورة الانفعال تلــك، قال أحدهم ببرود: »شــكله هو ذاته 
يحــب العناق أو شــبع منــه، فانفجرنا بالضحك، ثم افترشــنا 

البساط ودارت الكتشينة.
وفــي كل يوم حين يحتد النقاش وتحتــد المواقف، ننتهي 
إلى افتراش البســاط ولعب الكتشــينة، وشــرب الشــاي حتى 
آذان المغــرب، ثم نفترش البســاط أمام المنزل حتى منتصف 
الليل، بعدها أعود إلى كديســي الأســود الــذي ينتظرني أمام 
البــاب، باســطًًا ذراعيــه، فيصحــو ويتمطــى ويأتــي ورائــي،  
يســبقني إلى السرير... كنت أذهب إلى البحر صباحا وأطلب 
من الصيادين سمكة أو سمكتين له، فيأكلها ويتمطى، وينام... 

فقد كان أنيسي في وحشة الحرب.
قبــل ثلاثــة أيامٍٍ مــن نزوحي، وجدتــه قد مــزق كيس لبن 
البودرة، فانتهرته، وأوســعته شتمًًا، فركض بعيدًًا عني، ولأيام 
كان ينــام علــى الأرض فوق النعــال، تاركًًا النــوم معي. وقبل 
يوم من الرحيل.. رأيتُُ دموعًًا في عينيه، وشــيبًًا على شــاربه، 
ربما كنت أتوهم ذلك، لكنني احتضنته وبكيت، وحين لاح فجر 
: اللهم  المغــادرة، لم أجده، فرفعت يدي إلى الســماء، متوسالًا

إني أستودعك هذا المنزل والكديس.
بعــد معركة المدرعات، وخلــو المنازل واحدًًا تلو آخر من 
الجيران، كنت أقنع نفســي بأن نبقى، ولن يمســنا سوء، حتى 
أصبحنا ســتة منازل فقط، ثم قررت ثلاث أســر المغادرة في 
يــوم الإثنين، فوجدت جارتي التي قــررت البقاء تبكي، فبكيت 
معها، وفي الصباح كان الحي شبه خاليًًا.. فاجتمعنا في منزل 
حاجــة علويــة.. ولم يكن ثمة مزاج للشــاي أو للطعام.. ســوى 

الدمــوع التي أصبحــت تأتي دونما اســتئذان... وفجأة قررنا 
أن نرحل غدًًا... 

فــي ذلك اليوم الذي ســبق الرحيــل.. اتصل عليَّّ صديقي 
وزميلي الصحفي/ عمار حسن، مطمئنا عليّّ، لأنه رأى صورة 
لآلاف النازحين من الشــجرة.. أخبرته أنني ســأغادر غدًًا إن 
شــاء الله.. ولم تكن لدي الطاقة لأخبره أن الصورة التي رآها 
لا تعبــر عــن حقيقــة الأمر.. فالدمــوع المحبوســة عند حواف 
أعين الرجال، والنســاء والأطفال، وانكســاراتهم، لا تســتطيع 

الصورة، مهما كانت دقة الكاميرا وجودتها أن ترسمها... 
غادرنــا صباحًًــا .. عند الخامســة مشــيًًا علــى الأقدام.. 
ســبعينيون،  يانعــات،  وفتيــات  وشــباب  وحوامــل  أطفــالٌٌ، 
وثمانينيون، أصحاب أمراض مزمنة، وأمراض قلب، وجوعى، 
وعطشــى، يجرون حقائبهــم وخيباتهم وأحلامهــم الميتة، في 
رحلــة - لكثيريــن - هــي للمجهول... فإذا ســألت أحدهم إلى 

أين؟ يجيبك أنه سيقرر بعد الوصول إلى اللفة.
أحياء مدينة الشــجرة جميعهــا خرجت في ذلك الصباح.. 
بأعداد أكبر من اليوم الذي سبق.. آلاف في طريق الكلاكلة ... 

غادرنا الذخيرة، وصوالًا إلى كبري الدباسين.. 
الخــراب فــي كل مكانٍٍ، لكن ثمة منظــر أدخل الجميع في 
حالــة انهيار تام... كلب يلحــس جمجمة بيضاء بعد أن قضت 
الــكلاب على لحمها... الأرجــل مفصولة عن بعضها، مفاصل 
متناثرة، تبقت فقط يد بكتفها ولحم قليل عليها، والكلب ينهش 
فــي اللحم بشــراهة.. هذا المشــهد لا أســتطيع التفصيل فيه 
أكثر..  فقط كان أولى بمشــاهدته دعاة الحرب، علهم يعرفون 
شــيئا عن الأســباب التي جعلت غالبية أهل السودان من أهل 

القلوب السليمة يرفضون، ويقولون في وجهها: لا للحرب..
شــابة ثلاثينية تبكي، وتســتنجد بي لأن والدتها ســقطت 
علــى الأرض، بعد أن وصلت حد التعب من المشــي.. أقســى 
مــا في الأمر أنني لا أملــك ما يمكن أن أقدمه لها، وأنا محمل 
بحقائب لنســاء أخريات، أثقلت كاهلي، وما أقســى الشــعور 

بالعجز حين لا تستطيع نجدة ملهوف يستغيث بك!
بعــد كل عــدة خطوات كنــتُُ أجدُُني أبكي، بــل إن الناس 
تراهــم عندمــا يجــد أحدهم جــاره، أو أحدا يعرفــه يحتضنه 
ويبكي، وليس ثمة بد من تشاركهم البكاء.. ولا أدري ما يبكيني 

بالضبط أو ما يبكيهم!

هــل كنتُُ أبكي بســبب أختــي نصرة التي علمــتُُ أنها لم 
تأكل شــيئا طيلة اليوم الســابق، لأن رداءة الشبكة حالت دون 
استطاعتها التواصل معي؟ أم بسبب ذلك الشاب الذي يحمل 
عــدة حقائب على ظهــره، ويطلب من الناس أن يمنحوه درداقة 
يحمل عليها والدته التي عجزت عن المشــي؟ أم ابنة الجيران 
التــي باعــت بالأمس مأكولات عرســها )الشــيلة(، والذي كان 

مقررا في عيد الأضحى، لكي تسافر هي وأمها وإخوتها؟
ثمــة نــارٌٌ تغلي فــي داخلي.. تذكــرت صديقي وشــاعري 

إدريس نور الدين، وهو يقول: 
»أيتها النارُُ - أختي - اصبري

فكلانا عظيمٌٌ ومقهور«
فما أقســى قهر الرجال يا صديقــي.. إنه الطريق لتحطيم 
الأرواح.. حين تجد أنك لا تريد شيئًًا من الحياة سوى التحرر 

من وصمة الطين والآدمية..
أخــف ما لاقيته أن أوقفني اثنان من الدعم الســريع حيث 
تبدأ ارتكازاتهم من بعد كبري الدباســين بقليل، أحدها يحمل 
سلاحًًا، والآخر ســوطًًا.. فطلــب مني أحدهما أن أخرج إثبات 
هوية، فأعطيته جواز السفر .. ثم طلب مني إخراج ما أملك من 
مال، ففعلتُُ.. فقال لي: أنت شــيخ صادق، ثم أدخل المال في 

جيبه.. وقال »الله يكرمك يا الشيخ أمشي خلاص«. 
لــم أجادلــه مثلمــا فعل كثيــرون بأنهم لا يملكــون غير ما 
يملكــون، بــل شــعرتُُ بالتخفف من المــال.. حتــى أن روحي 
صارت أخف، وكأنها تحلق في فضاءات بعيدة وآفاق غريبة.. 
ثمة إحســاس بأن جيبي كان مثقالًا بالنقود، حيث المال الذي 
بســببه يمــوت الناس اليوم. فجأة نســيت ما أقاســيه، ورحت 
أسرح بخيالي في موضوع الخفة والثقل، في )كائن لا تحتمل 
خفته(. عبرتُُ الارتكازات - بعد ذلك - واحدًًا تلو آخر دون أن 
يوفقني أحد.. بل يقولون لي تفضل، وكأنهم لم يحتملوا الخفة 
التــي صِِرتُُها .. رغــم ثقل الحقائب وبقية الأشــياء... أو لأنهم 
رأوا حاجة ســميرة جارتي الســبعينية، حيــث التقيتها صدفة 

برفقة زوجة أخيها وهي حبلى في شهرها الثامن.. 
وصلنــا إلى الكلاكلة اللفة عند الحادية عشــرة والنصف، 
حيث مشينا لست ساعات ونصف.. كنا  خمس عشرة  أسرة 
تجمعنا الجيرة، اســتقبلتنا جارتنــا فطينة بمنزل زوج أختها.. 
وكان الطعــام جاهزًًا لعدد ســبعة وخمســين شــخصًًا.. أهل 
الكلاكلة وشــبابها ينســونك ما أنــت فيه.. كل هــذا العدد من 

مكث يومين، ومنهم ثلاثًًا، حتى سافروا جميعًًا.
 إن الحــرب لا تختــار مــن نريد لــه المــوت.. لكنها تختار 
أيضــا مــن نحب.. وقد تختارنــا نحن... فالمعــارك إن لم تكن 

لأجل الحياة فهي ضدها... وكما قال تميم: 
بعضُُ المعاركِِ في خُُسرانِِها شرفٌٌ
من عاد منتصرًًا من مثلِِها انهزََما 

الآن، وأخيــرًًا وقد لفظتني الخرطوم، كما قذفت بالملايين 
إلى حيث ربما يكمن الخير لهم ولها.. وبعد ستة أيامٍٍ قضيتها 
فــي ضيافة أبناء الكلاكلة الأحباء، برفقة صديقي آدم الزاكي،  
أريــد التخفف التخفف من ثقل ذلك كله بالكتابة، حيث أجدني 
ممتلئ�ـًا حد تداخل الأفــكار، وتراكم المفردات، عند حافة الآلة 

الكاتبة، وهو ما قد يكون أمرا مربكًًا.. لكنه مريح.
حالة تشرد الصحفيين في هذه البلاد ليس بجديدة، لكنها 
بلغــت ذروتهــا في هذه الحرب، حيث ســقطت أقنعــة، وانتهك 
شــرف الصحافــة، حتى تلاشــت الحــدود بينها وبيــن البوق 

المنتمي لغير ما جاءت لأجله.

 أخيراًً لفظتني الخرطوم .. يا لقهر  الطريق! أخيراًً لفظتني الخرطوم .. يا لقهر  الطريق!

يوميات من سيرة حرب

قصيدة جديدة 
قصة قصيرة 

القِطَارُ الأخِيرُ
حسن مثعان الحسن

الهروب إلى سراب
آن الصافى 

إعداد: محمد نجيب محمد علي 

)قهريات صحفي مشرد في وطنه(



{ بريستول - »فويس«

< اختتــم هــذا الأســبوع دوري البلياردو 
الــذي ينظمــه المطعم الســوداني ببريســتول، 
حيــث حقق الحريــف وحيد انتصارًًا ســاحقًًا 
علــى الهــاوي أحمد المبــارك بنتيجة ســباعية 

نظيفــة.  جرت المباراة بشــكل طبيعــي، وكانت 
ضربة البداية لصالح وحيد الذي استطاع إسقاط 

ثلاث كرات من ضربة واحدة، مما أعطاه ميزة كبيرة 
في بداية اللقاء.

وضــع وحيد خطة محكمــة لإحراز بقية الكــرات، رغم 

أن خصمــه لم يكن من المتخصصين. ســعى وحيد بجدية 
لتحقيــق نتيجــة كبيــرة، وترك فرصتيــن فقط لأحمد 
المبــارك. لكــن الأخيــر استســلم مبكــرًًا وأقر 
بهزيمته، مما جعل محاولتيه لإســقاط الكرات 
ضعيفتيــن، ولــم يتمكن حتى من إســقاط كرة 

واحدة.
انتهــت المبــاراة بفوز ســهل لوحيــد، الذي 
لــم يبذل مجهــودًًا كبيرًًا لتحقيق هــذا الانتصار. 
هــذا الفوز يدخل ضمن تاريخ الســباعيات في هذا 
الشــهر، الذي شــهد تكــرار الهزائم حتى مــن اللاعبين 

الهواة، ناهيك عن المتخصصين مثل اللاعب السينس.

بريستول : منافسات البلياردو تحتدم

في نهائي دوري منظمة ليدز يونايتد فاونديشن
الذهب... يختار )الذهب(الذهب... يختار )الذهب(بقدم  القائد

 { ليدز - مصطفى عباس 

يونايتــد  ليــدز  منظمــة  أقامــت    >
فاونديشــن دورتها الشتوية التي انطلقت 
العــام الماضــي بنشــاط رياضــي وآخــر 
اجتماعــي و تحفيــز للشــباب بمواصلــة 
اللعب وممارسة كرة القدم حتى في موسم 
الشــتاء. كانــت الدورة في صالــة رياضية 
مغلقــة تتكــون مــن ٣ ملاعــب خماســيات 
لتسهيل سير المباريات و سرعة الجولات

٨ فرق في الدورة
تكونــت الــدورة مــن ثمانيــة فــرق من 
ضمنها فريق الســودان الــذي تكون من ٦ 
لاعبيــن حيــث تعذر على البقيــة الحضور 

لأسباب الدراسة او العمل.
تكــون الفريق من اللاعبيــن بديع، عبد 
اللــه، حنيــن، أدم، الشــيخ و اللاعب تيتا. 
علمــا ان الفريق لا يحتوي على اي حارس 

مرمى.
   لعــب الفريــق مباراتــه الاولى والتي 
مدتهــا ٦ دقايق و انتهــت بالتعادل بهدف 

لمثله سجله اللاعب حنين.
توالت سلسلة الانتصارات لفريق ليدز 
الســوداني والذين امطروا شباك الخصم 
بالأهداف، خصوصا لاعبي الهجوم حنين 

و بديع وأدم. 
وأبــدع اللاعبيــن عبــد اللــه والشــيخ 
فــي خطــوط الدفــاع تــارة وفــي حراســة 
المرمــى تــارة اخــرى. كانــت مجهــودات 
اللاعبين عالية وروح قتالية تمثل شجاعة 
الســودانيين و تفاهــم عالي بين اللاعبين 
كســبوا بها قلــوب الجماهير حيث أشــاد 
بهم منظمو الــدورة بأنهم يلعبون التيكي 
تــاكا و علق أحد لاعبي الفــرق الاخرى ان 
فريــق ليدز هــو الفريــق الوحيــد صاحب 
معظــم  تعــرض  حيــث  النظيــف  اللعــب 
اللاعبين لإصابات خلال باقي المباريات.

تعرض الفريق لهزيمة واحدة فقط ضد 
فريق الصومال حيــث لعب الفريق مباراة 
رائعــة مــن حيــث الاداء و لكــن اتى هدف 

فريــق الصوماليين عن طريق ضربة جزاء 
في أخر دقيقة من المباراة.

بعــد نهايــة جميــع الجــولات، تكــون 

المبــاراة النهائية بيــن الفريقين أصحاب 
اعلى النقاط للعب مباراة الكأس.

وتحصــل فريــق ليدز فــي نهاية جدول  

المباريات علــى اعلى نقاط )١٦ نقطة( من 
اصل ٢١ نقطة متعادلا مع فريق الصومال.

كانــت المباراة  النهائيــة بمثابة الثأر 

ضد الفريق الصومالي.
مــن  تتكــون  النهائــي  مبــاراة  كانــت 

شوطين، كل شوط مدته ٨ دقائق.

بــدأت المبــاراة بمحاولات مــن جانب 
فريق ليدز عن طريق تيتا و حنين لم تنجح 
في تخطي حارس المرمى. بعدها احتسب 
الحكــم ضربة جزاء لفريــق الصومال بعد 
دخــول مدافــع ليدز منطقة الجزاء، ســجل 
الفريــق الصومالــي هدفــا مبكرا ســاعين 

للحفاظ عليه.
الا ان اللاعــب حنيــن كان لــه رأي اخر 
حيث ســجل هدف التعادل بعد تمريرة من 
اللاعب بديع. انتهى الشــوط الاول بتعادل 
إيجابي. خرج اللاعب حنين و دخل اللاعب 
تيتا للشــوط الثاني. قدم فريق ليدز جهداًً 
بدنيــا عاليا حيث كانــال فريق الصومالي 

نداًً قويا هجوميا و دفاعيا. 
في وسط المحاولات بين الفريقين قام 
اللاعــب أدم بتمريرة بينيــة اخترقت دفاع 
الخصم وســجلها اللاعب عبد الله بمهارة 
ليتقــدم فريــق ليــدز بهدفين مقابــل هدف 

واحد.
تراجــع فريــق ليــدز للدفــاع ببســالة 
وبــذل اللاعبيــن اقصــى جهدهــم للضغط 
على لاعبــي الخصم ومنعهم من تســجيل 

التعادل. 
و فــي لحظــة تظهــر مــدى قــوة لاعبي 
الفريــق تقدم اللاعب عبــد الله كتفا بكتف 
ارضــاًً  المدافــع  ليســقط  المدافــع  علــى 
ويكسب منه الكرة منفردا بالحارس ليحرز 
الهــدف الثالــث ليعطــي الفريــق مســاحة 
للتنفس والراحة بعد التقدم بفارق هدفين

اعلــن الحكم صافرة النهاية معلنا فوز 
فريق الســودان بكأس الــدورة والميدالية 
الذهبية،وســط تصفيــق الجماهير، حيث 
ــقدم الفريق مــستوى كبير وــكرة جماعية

جميلة.
تم تكريم الفريــق بالميداليات الذهبية 
و رفــع الــكأس اللاعب حنيــن الذي اختير 
كابتنــاًً للفريــق. حمــل اللاعبيــن الــكأس 
واحتفلــوا مــع باقــي الفريــق وكانت هذه 
الدورة بمثابة تكليل للجهود المبذولة من 
جميع أعضاء الفريق وفرحة مستحقة بعد 
أحداث دورة مانشستر الأسبوع الماضي

{ ليدز - »فويس«

<  ضمن منافســات دوري دافــوري التي ليدز والتي 
التقــى   Football World Leeds ملاعــب  علــى  تقــام 
الفريقــان البرتقالي بقيادة الكابتن مديــن والأزرق بقيادة 
كابتن سهيل في مباراة مثيرة حتى دقائقها الأخيرة والتي 
انتهت بفوز الفريق البرتقالي بـ 21 هدفاً مقابل 20 للفريق 

الأزرق.
شــهدت المباراة منذ دقائقها الأولى هجوماً كاســحاً 
من الفريق البرتقالي على مرمى الخصم، إلا أنه لم يترجم 
إلــى أهداف وضاعت الكرات مــن أقدام مهاجمي الفريق. 
وفي غفلة من دفاعات الفريق البرتقالي تمكن اللاعب قيس 
مــن إحراز أول أهــداف المباراة لصالــح الفريق الأزرق، 
وكان ذلك بمثابة مفعول السحر بالنسبة للفريق البرتقالي 
الــذي أحــرز بعد هذا الهــدف ثلاثة أهداف علــى التوالي 

كانت من نصيب كل من بوغبا وراشد وبشار.
بعد ذلك ســارت المباراة ســجالًا بين الفريقين هدف 
هنا وآخر هناك حتى لحظات المباراة الأخيرة، إلا الفريق 
البرتقالــي كان متقدماً على الفريــق الأزرق إلا في حالات 

نادرة.
تنــاوب فــي إحراز أهــداف الفريــق البرتقالي كل من 
اللاعبيــن بوغبا وبشــار وصابــر الخليفة وراشــد ومدين 

ويوسف.
أمــا أهــداف الفريــق الأزرق فكانــت مــن نصيب كل 
مــن اللاعبيــن قيس وفــاروق وعصــام وســهيل وإبراهيم 

وأبوشيبة.
إذ أحــرز كل اللاعبين مــن الفريقين، ولم يتبق من أي 

لاعب لم يسجل.
تألــق مــن الفريق الأزرق اللاعب المخضرم أبوشــيبة 
وكان شــعلة من النشاط وتحرك في كل مساحات الملعب 

وقدم أداء مبهراً نال به استحسان الجميع.
أما اللاعب الكبير صابر الخليفة فكان قد سجل أروع 
أهــداف المبــاراة من كرة وصلته عاليه من وســط الملعب 
ليعالجها من الوضع الطائر لتســكن شباك الفريق الأزرق 
لم يشــاهدها حــارس المرمى إلا وهي في الشــباك معلنة 

عن هدف لا يتكرر.
نــال جائزة هــداف المبــاراة كل مــن اللاعبين 
صابر الخليفة وســهيل بواقع 7 أهداف لكل منهما 
ثــم اللاعــب قيس بـ 5 أهداف يليــه اللاعبان فاروق 
بوغبا بواقع 4 أهداف لكل منهما، ثم اللاعبان بشار 
وراشــد بـ 3 أهداف لكل منهما ثم كل من اللاعبين 
عصــام ومدين ويوســف بهدفين لكل منهم ثم أحرز 

كل من إبراهيم وأبوشيبة هدف وحيد لكل منهما.
برغــم هــذه الهزيمــة إلا أن الفريــق الأزرق كان 

قــد قدم مســتوى عالياًً فــي الأداء، تفوق فيهــا في بعض 
الفتــرات علــى الفريــق البرتقالــي إلا أن الحــظ عاندهــم 
فــي اختتــام الهجمات ولــم يتعاملوا مع الفــرص المتاحة 

بالطريقــة المثلى فأضاعوا جملة من الأهداف كانت كفيلة 
بأن تجعلهم يفوزون بهذه المباراة بكل سهولة.

في الجانب الآخــر حافظ الفريق البرتقالي على أدائه 
فــي غالب فتــرات المباراة، ممــا مكنهم فــي النهاية على 

المحافظة على تقدمهم حتى نهاية المباراة.
برز من الفريق الأزرق كل من أبوشيبة وعصام 

وسهيل.
كمــا بــرز مــن الفريــق الأزرق كل مــن صابر 

الخليفة وبوغبا ويوسف.
لعب للفريق البرتقالي كل من اللاعبين: بشــار 

ومدين ويوسف وصابر وراشد وبوغبا.
أمــا الفريق الأزرق فلعب لــه كل من اللاعبين: 
قيس وعصام وسهيل وأبوشيبة وإبراهيم وفاروق.

خلت المباراة لأول مرة من اللعب الخشون والإصابات 
كما لم تســجل أي حالات اعتراض كثيرة على الحكم كما 

أنها بدأت في وقت مبكر على غير العادة.

صابر الخليفة وسهيل يتقاسمان جائزة الهداف

)البرتقالي( ينهي مباراته مع )الأزرق( بفارق هدف  )البرتقالي( ينهي مباراته مع )الأزرق( بفارق هدف  

)الأخضر( يتغلب على )الأحمر( بثلاثية نظيفة)الأخضر( يتغلب على )الأحمر( بثلاثية نظيفة
{ بريستول - النميري مجاور

< شــهد ملعــب ســتي أكاديمــي فــي مدينــة 
بريستول مباراة مثيرة جمعت بين فريق الأخضر 
وفريــق الأحمــر، حيث تمكن الأخضــر من تحقيق 

انتصار كبير بثلاثية نظيفة.
بدأت المباراة بصافرة الحكم، ليظهر الأخضر 
بصــورة مميزة منذ اللحظة الأولى. تمركز لاعبوه 
بشــكل جيد في الملعب، مما أتاح لهم التحكم في 

مجريات اللعب وتناقل الكرة بسلاسة.
بــرزت جهــود لاعــب الوســط موســى بشــكل 

خــاص، حيث كان لــه دور كبير في بناء الهجمات 
والتمريــرات الدقيقة. كما كان للدفاع دور محوري 
فــي تأميــن مرمى الأخضر، حيث تألــق كل من ود 
الحاج، إياد، قمر، ومعتصم في قطع الكرات ومنع 

أي هجمات من الأحمر.
علــى الجانــب الآخــر، حــاول الفريــق الأحمر 
بقيادة لاعب الوســط كريم ولاعب الوسط المتقدم 
ســعد تنفيذ بعض الهجمــات، لكن جهودهم باءت 

بالفشل، وواجهوا دفاعًًا منظمًًا وقويًًا.
كان الفوز نتيجة خطة محكمة وضعها الكابتن 
أيمــن، الذي نجح في قراءة نقــاط ضعف الخصم 

واســتغلالها بشــكل مثالي. وبفضل تكتيكاته فقد 
الأحمر الأمل في تسجيل أي أهداف، مما أثر على 

أدائهم في الملعب.
تــوج الأداء المميــز للأخضر بتســجيل ثلاثة 
أهــداف، حيــث كانــت بتوقيــع إبراهيــم خواجــة 
ود الحــاج، ومحمــد خواجة الذي اســتغل فرصة 

سانحة ليضع فريقه في المقدمة.
انتهت المباراة بفوز مستحق للأخضر، الذي 
أظهــر تفوقًًا واضحًًا على الأحمــر. هذا الانتصار 
يعكس جهود الفريق والتنسيق الجيد، ويزيد من 

ثقة اللاعبين قبل المباريات المقبلة.
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< أكثــر مــا يشــفع لمــدرب المريخ أنه لم يقــود فترة الإعــداد الأولي 

وبالتالي اختيارات المحترفين.
< أخطــاء الاعــارات لكبــار لاعبــي المريخ مثــل التش وبخيــت خميس 
والجزولــي نــوح وعدم عودتهــم وشــراء عقودهم وكذلك فقــدان كبار 
اللاعبيــن مثــل كرشــوم والتخلص من البعض مثــل صلاح نمر 
وحمــزه داؤود والتكــت وأحمــد آدم  مــن أخطــاء المريــخ 
الادارية بالاشــتراك معه لانها أفقدت الفريق هيكله الذي 

اعتمد عليه خلال سنوات ماضية.
< خســر الايطالــي مبــاراة الديربــي التاريخيــة 
امــام الغريم الهلال  وهــي محطة تقييم عند جمهور 
المريــخ، لان الفريــق كان بعيدا مــن الناحيه الفنية 

وبالتالي يحتاج للكثير حتي ينافس خصمه.
<  المريــخ الان يمــر في مرحلــة بناء، تحتاج 
وقفة ابناء وكباره في فتره مهمه من تاريخ النادي 

الكبير.
< البنــاء يحتــاج لصبــر وقبــل ذلــك يحتاج 
خبــرة جهازه الفني في ترتيــب المرحله القادمة 
حتي يعود اكثر قوة للمنافسة الافريقية واسعاد 

جماهيره.

الإيطالي ساليناس

< الشــباب التنزانــي يســجل فــوزه الســادس توال�يـًا في 
الــدوري علي حســاب »جــي كي تي« بهدفــين دون رد من 
توقيع العاجي »باكوم« والزامبي »كلاتوس شاما«. ليحتل 

المركز الثاني بفارق نقطة عن »سينغيدا« المتصدر.

عادل صديق  *

 < بعــد أن تفــوق علي نده المريخ خارج الســودان في كلٍٍ 
مــن قطر والإمــارات وحتي تنزانيا بالإنســحاب، لكــم تكن قمة 
شيخا بيديا في العاصمة الموريتانية نواكشوط إستثناء !!! فقد 
ربحهــا الهلال آداء ونتيجــة بهدفي الغربال محمد عبد الرحمن 
والمبدع القادم الجديد المالي كوليبالي الذي رفض الا أن يوقع 

في دفتر حضور قمته الأولي مع الأزرق بهدف لوحه.
ليحســم الهلال  ديربي أم درمان في نواكشوط بالفوز على  
المريخ بنتيجة )2-0(  مساء السبت الماضي ضمن منافسات 

الجولة الرابعة من الدوري الموريتاني.
الفوز رفع رصيد الهلال إلى النقطة 9 ليتصدر جدول ترتيب 
المســابقة، بينما توقف رصيد المريخ عند النقطة 6 في المركز 

السادس.
انتهي الشــوط الأول بالتعادل الســلبي بــين الفريقين، فيما 
أشــهر الحكم البطاقة الحمراء في وجــه محترف المريخ قباني 

في الدقيقة 35 والغي ركلة جزاء للهلال.
وشــهدت المباراة حضور جماهيري كبير من الموريتانيين 

والجالية السودانية
ومنــذ انلاع الحــرب فــي أبريــل العــام الماضــي اتجهــت 
المنتخبــات الوطنــية والأنديــة الســودانية لإجــراء التدريبــات 
والمباريات خارج البلاد ومن بينها السعودية وجنوب السودان 

وليبيا وموريتانيا.
وشــهدت الجولة خســارة فريق إف سي نواذيبو على ملعبه 
أمــام الــدرك الوطنــي بهــدف دون رد كما فاز تفــرغ زينة على 

حساب كيهيدي إف سي بنفس النتيجة.
وتغلب فريق الجمارك على ضيفه الشــمال بنتيجة 3-2 كما 
فاز إف ســي انزيدان على تولدي بنتيجة 3-0 وخســر اســنيم 

أمام ضيفه نواكشوط كينغز بنتيجة 1-0.
ويتصــدر الهلال بقــيادة مدربه الكونغولي فلــوران إيبينغي 
ترتــيب الدوري الموريتانــي برصيد 9 نقاط بفارق الأهداف عن 
تفرغ زينة والدرك الوطني ونواكشوط كينغز حتي إنتهاء الجولة 

الرابعة.
ويحتل المريخ المركز السادس برصيد 6 نقاط بعدما تلقى 
هزيمتــه الأولــى علمًاًــ بأن الــهلال والمريخ يتبقى لهمــا مباراة 

مؤجلة في الدوري الموريتاني.
ومــن اخبــار الجولــة الرابعــة أن ســتيفن إيبــويلا محترف 
الــهلال الكنغولي هو اللاعب الوحيد فــي مباراة القمة الذي تم 
 DALILOU اختياره في تشــكيلة الجولة الرابعة حسب منصة

FOOT  الموريتانية.
يذكر أن الاتحاد الموريتاني لكرة القدم وافق على مشــاركة 
الهلال والمريخ في البطولة المحلية، بســبب توقف المنافســات 

الرياضية في السودان.

* كاتب صحافي.

قمة موريتانيا زرقاء

رمية حرة

< يعيش أجمل أيامه مع الهلال
< مدرب كبير وصاحب سيره كبيرة.

< ظهرت هوية الهلال التكتيكية في الضغط والبناء والتحولات
بعد عمل فني كبير وشاق.

< رغم الانتقادات التي وجهت له، الا أن ظروف الحرب وعدم وجود 
دوري فــي العام الماضي وخوض الــهلال مبارياته الافريقية بعيدا 

عن جمهوره شكلت له حائط صد.
< فــاز علي المريخ اداءًً ونتيجة وشــعر الجميع بالفارق 

بين العملاقين لاول مرة.
< جماهيــر الــهلال تنتظــر مجموعات الأبطــال ليكمل 
الكنغولــي لوحتــه الفنيــة مــع الــهلال بتخطــي مرحلــة 

المجموعات.
<  الهلال في عهد البروفسير الكنغولي اصبح يمتلك 
اكســواد علي اعلي مســتوي، وقــادر بهذا الاســكواد علي 

زعزعة منافسيه في المجموعة الاولي في دوري الابطال.
< مــن واقع متابعــة ورصد دقيــق ان الكنغولي الرايع 
ســيخوض فتــرة اخــري مــع الــهلال فــي الموســم القــادم 
بالتجديــد لــه، بعــد ان دخل القلوب من اوســع الابواب بما 

قدم رغم ظروف الحرب. 

في القمة التاريخية الموريتانية

البروف الكنغولي فلوران تفوق على الايطالي

الهلال يتعادل مع الجمارك بهدف لكل و ينفرد 
بصدارة الدوري الموريتاني برصيد 10 نقاط

< أصــدر مجلــس إدارة نــادي المريــخ القرارات 
التالية:

1- تكوين لجنة لتســويق وتعاقدات اللاعبين من 
الآتية اسماؤهم:

الكابتن نادر خليل - رئيســاًً ومستشــاراًً 
لمجلس الادارة

الكابتن أمير كاريكا - مقرراًً
الكابتن عادل امين - عضواًً

الكابتن أحمد السيد - عضواًً
الكابتن علي جعفر - عضواًً

الكابتن أحمد حنفي - عضواًً
الكابتن أحمد توري - عضواًً

وتنحصــر موجهاتَ وَاختصاصــات اللجنة 
في الآتي:

* رصــد ومتابعة اللاعبين المرشــحين للقيد في 
كشف النادي من داخل وخارج السودان.

* تســويق المغادرين لكشــف الفريــق بما يحفظ 
حقوق النادي.

* الإشــراف علــى إجــراءات إعــارة اللاعبين من 
الفريق الأول والشباب داخل وخارج السودان.

* متابعــة وتنفيذ خطــة الاحلال والابدال واعادة 

بناء الفريق بالتنسيق مع الجهازين الفني والإداري
  2- تعيين الأســتاذ متوكل احمد علي - مشــرفاًً 

على لجنة التسويق الرياضي.
3- تكليــف لجنــة للإشــراف والتنســيق لعمــل 
محــاوره  فــي  الإلكترونــي  المريــخ  تطبيــق 

المختلفة على النحو التالي:
* مولانــا أســامة الماحــي - رئيســاًً 
للجنة ومشــرفاًً علــي الجانب القانوني 

للتطبيق .
* الاســتاذ هيثم كابو - مشرفاًً علي 

الجانب الإعلامي للتطبيق.
* الباشــمهندس محمد الفاتح المقبول 

- مشرفاًً على الجانب التقني للتطبيق .
* مولانــا حيــدر التــوم - مشــرفاًً علــي جانــب 

العضوية بالتطبيق .
* الســيد محمــد عثمــان الطيــب - مشــرفاًً علــى 

الجانب المالي للتطبيق . 
وتقــرر أن ترفــع اللجنــة تقريــراًً دوريــاًً لمجلس 

الإدارة يشتمل على كل المحاور الموضحة.

الفريق الدكتور/ طارق عثمان الطاهر

قرارات لمجلس إدارة نادي المريخ 

{ نواكشوط - »فويس«

< شــهدت مبــاراة المريــخ أمــام 
نواذيبــو إهداراًً للفرص من الفريقين 
امــام المرمــي، حيــث كانــت  مبــاراة 
متكافئــة وواصل خــط هجوم المريخ 
صيامــه عن احراز الأهــداف للمباراة 
الثانيــة علــي التوالــي بعــد مبــاراة 
الديربــي امــام الهلال التي خســرها 

بهدفين دون مقابل.
كان المريــخ بالامس كما في القمة 
بلا خطــوره وبعيــدا عــن روحه التي 
نعرفهــا عنــه علــي مــر التاريخ حيث 
والتنظيــم  التكتيكــي  النهــج  غــاب 
الواضــح بعد أن إســتغني عن كباره 
لاعبيــه روح وقلــب الفريــق بمجزرة 

شطب في حضور ساليناس نفسه.
المريــخ كان غائبــا تمامــا فنيــا 

التمريــر  باخطــاء  الملعــب  داخــل 
والعشــوائية في البنــاء وعدم وجود 

التحــولات الهجوميــه وغيــاب منهج 
اســلوب  بســبب  بالكــرة  الخــروج 

الارســال الطويــل. هنا ســؤال يوجه 
للجهاز الفنــي للمريخ ؟ الفريق خرج 
أفريقيــا ولا يوجــد حاليــا دوري فــي 
الســودان، والمشــاركة فــي الــدوري 
الموريتانــي أصلا تُُفيــد فــي الاعداد 
والانسجام ولا تتوج بطلًاً رسمياًً من 

القمة السودانية. 
فلماذا تم تأجيل المباريات لثلاث 

جولات ؟
وكانت لجنة المســابقات بالاتحاد  
الموريتانــي قــد  وافقــت علــى طلــب  
المريخ بتأجيل مبارياته في الجولات 
الثلاث المقبلة 5-6-7  بسبب خوض 
عدد مــن لاعبيه تصفيــات بطولة امم 
افريقيــا للاعبين المحليين  )الشــأن( 

مع منتخب السودان.
رصيــد  ارتفــع   النتيجــة  بهــذه 

الفريق إلى 7 نقاط.

في مباراة مؤجلة من الجولة الأولى للدوري الموريتاني 

المريخ يتعادل سلبياًً مع نواذيبو

دوري أبطال أوربا

متعة مباراة الريال  ودورتموند 

ريال مدريد      0 - 2      دورتموند
ريال مدريد      1 - 2      دورتموند
ريال مدريد      2 - 2      دورتموند
ريال مدريد      3 - 2      دورتموند
ريال مدريد      4 - 2      دورتموند
ريال مدريد      5 - 2      دورتموند

{ تنزانيا - »سودافووت« 30 دقيقة نارية تُُكمل ريمونتادا مدريدية رائعة

< بقيادة حارس »سيمبا« المخضرم »آيشي مانولا«.. منتخب 
تنزانيــا يُُعلن قائمــة من 24 لاعبًًا لمباراتي الســودان بتصفيات 

أمم أفريقيا للمحليين »شان«.
< مباراة الذهاب ســتُُلعب يوم 27 الجاري في »نواكشــوط«، 
بينما تستضيف »دار السلام« لقاء الإياب يوم 3 نوفمبر المقبل

< منتخبنــا الوطنــي ســيعلن بعــد غــد قائمتــه للمباراتيــن 
وستضم لاعبي فريقي الهلال والمريخ فقط.

منتخب تنزانيا يعلن قائمته 
لملاقاة منتخبنا الوطني

منافس الهلال في الأبطال

مؤجلةعليهسجلفازالترتيب لعب نقاط

٦١١١الثاني ١٨٦٠

{ نواكشوط - »فويس«

< فــرض فريــق الجمــارك الوطنــي  التعــادل 
الإيجابــي بهــدف لمثلــه علــى المتصــدر نــادي 
الــهلال، في لقــاء مؤجل عن الجولــة الأولى من 

الدوري الموريتاني الممتاز.

عثمــان ديوف أحرز للهلال من ضربة رأسيــة 
وعــادل للجمارك جبريــل آرول بعد جمله منظمة 

في الناحية اليمني لدفاع الهلال.

وضح من تشــكيل المباراة ان فلوران يهدف 
إلى تجهيز البدلاء بإشــراكه أحمد عصمت )كََنن( 

في مركز 10 ومروان رجب، وياسر عوض جوباك 
العائدين من مشاركة مع فريق الشباب في بطولة 
سيــكافا في تنزانيا. وياســر مزمــل العائد من 

الاصابة.

وكذلك اشــرك سيرجي بوكو ليقوم 
بتعديــل في اطــراف الملعــب الدفاعية 
والهجومــية  بغياب الكنغولي إســتيفن 

ايبولا.

إلــى  إضافــة 
المصاب،  ديــاو 
اشــرك  كمــا 
فــي  كوليبالــي 

المبــاراة  شــوط 
الثانــي مــع محمــد عبــد الرحمــن وأراح 
البورندي  جان كلود.  وشــهدت المباراة 

طرد لاعب وسط الهلال الحاج ماديكي في متنصف شوط المباراة 
الأول بعــد هدف الهلال مباشــرة لحصوله علــى البطاقة الصفراء 
الثانــية فــي نفــس المباراة، ليكمــل الهلال المبــاراة ناقصا حتي 
الدقيقــة 80 التي قام فيها حكم المباراة بإشــهار 

البطاقة الحمراء أمام مدافع الجمارك.

قدم فريق الجمــارك تجربة حقيقية للهلال 
وهــدد مرماه في عدد مــن الفرص، وطبق 
اســلوب ضغــط عالــي علــي الــهلال 
وســاعدهم في ذلــك لياقتهــم البدنية 
الفريــق  إلــى أن عناصــر  إضافــة 

معظمها في معدل العشرين عام.

بينما  فلوران يهدف الي تجهيز 
عناصره في المقــام الاول. وتجهيز 
المصابــين لمباريات دوري المجموعات 
فــي دوري ابطــال افريقيا، وقد اشــرك 
الغربــال وكلوليبالــي وصلاح عــادل 
وولاء الديــن خضــر عنــد طــرد حاج 
ماديكي ليتسيــد الــهلال الملعب حتي 
تشــعر ان الفريــق لــيس منقوصــا اي 
لاعــب حتي اعلــن الحكم نهايــة المباراة 

بالتعادل بهدف لكل.

التعــادل رفع رصيد 
الــهلال إلــى النقطة 10 
في صدارة جدول ترتيب 
الدوري، فيما رفع التعادل 
رصــيد الجمــارك إلى النقطة 8 فــي المركز 

الخامس.

الكنغولي فلوران

السودانية والعربية والعالمية
الرياضةالرياضة
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< »فويس« - »وكالات« - كشفت 
هويــة  عــن  برازيليــة  إعلام  وســائل 
المرشــح الأول لتولــي تدريب منتخب 

السعودية في الفترة المقبلة.
ذكرت صحيفة UOL أن المدرب 
البرازيلــي تيتــي هو المرشــح الأول 
روبرتــو  الإيطالــي  نظيــره  لخلافــة 

مانشيني في قيادة »الأخضر«.
وأوضحــت »غيلمــار فيلوز وكيل 
أعمال المــدرب البرازيلــي توجه إلى 
أوروبــا لبــدء التفاوض مع مســؤولي 

اتحاد كرة القدم السعودي«.
الســعودي  »الاتحــاد  وأضافــت 
يتعجــل فــي إتمام التعاقــد مع مدرب 
ليقــود  الســابق،  البرازيــل  منتخــب 
منتخب الســعودية في تصفيات كأس 
العالــم 2026«. فــي المقابل ارتبطت 

العديــد مــن الأســماء بتولــي تدريب 
الفتــرة  خلال  الســعودي  المنتخــب 
المقبلة، يأتي على رأســها الفرنســي 
زيــن الديــن زيــدان ومواطنــه هيرفي 

رينارد، مدرب »الأخضر« السابق.
وخاض تيتي العديد من المحطات 
عبر مســيرته التدريبيــة أبرزها قيادة 
منتخــب البرازيــل فــي كأس العالــم 
2022، ولكنه رحل عن »السيليســاو« 
عقــب خــروج الفريــق أمــام كرواتيا 
خــاض  بينمــا  الترجيــح،  بــركلات 
تجربتيــن في المنطقــة الخليجية كانا 
في الدوري الإماراتي مع ناديي العين 
والوحدة، إلى جانب تدريب العديد من 
الأندية في الــدوري البرازيلي أبرزها 
وغريميــو  وكورينثيانــز  فلامينغــو 

وبالميراس وإنترناسيونال.

{ كتب - عادل صديق

< قمــة الهاتريــك لــكل مــن: 
سفيان رحيمي وسالم الدوسري

رحيمــي  المغــرب  فتــي   >
يواصــل تخصصــه فــي مدافعي 
الــهلال الســعودي ويتســبب في 
طــرد البليهي بعــد أناله صنوف 
العــذاب فــي الديربــي الآســيوي 
الماضــي هــو وزميلــه فــي قلــب 
الدفاع السنغالي كوليبالي وكان 
قريباًً من التسبب في طرده أيضا 
!!! وكان قــد تســبب في طرده في 

القمة الاسيوية الماضية.
< علــي رامي ربيعه وياســر 
الأهلــي  مدافعــي  وكل  ابراهيــم 
الأحزمــة  يربطــوا  أن  المصــري 
إستعدادا للفتي المغربي رحيمي 
نهاية الشــهر في القمــة العالمية 

على ملعب القاهرة.
< يــا تــرى كيف ســيتصرف 
السويســري مارســيل كولــر مــع 
الداهية المغربي ســفيان رحيمي 

في القمة العالمية المنتظرة !!!
< هل ينتقل الدولي المغربي 
الــدوري  إلــى  رحيمــي  ســفيان 

الانجليزي الممتاز ؟
انفردنــا ســابقاًً  قــد  كنــا   >
بإنتقــال مدافــع الــهلال المميــز 
ســعود عبد الحميد إلــى الدوري 

الايطالي.
والعيــن  الــهلال  قمــة   >
  21 الاثنيــن  يــوم  الاماراتــي  
أكتوبــر 2024 ســتظل فــي ذاكرة 
ووجدان وكل محب وعاشق لكرة 
القدم بما تخللته من متعة واثارة 

وكاذب مــن يقول انــه غادر مكانه 
والادهــاش  الاعجــاب  فــرط  مــن 
والامتــاع الذي كان فــي المباراه 
اللاعبيــن  وجــودة  وجودتهــا 
فيهــا وكثرة الاهــداف التي بلغت 
تســعة أهــداف مــع two هاتريك 
العربييــن  للمبدعيــن  خرافييــن 
الســعودي سالم الدوســري قائد 
والمغربــي  الســعودي  الــهلال 
المشــاكس والمتعــب الذي أتعب 
كل المدافعين العرب ونقل ابداعه 
حتى أولمبيــاد باريس، المغربي 

سفيان رحيمي!!!
< الاستديو التحليلي بقيادة 

سامي الجابر كان ممتعاًً.
< من لم يشــاهد هذا الامتاع 
أنصحــه بأن يعود إلى مشــاهدة 
الجــوال  إطفــاء  مــع  ملخصهــا 
واحضار الشــاي والقهوة وإلغاء 

كل الانشطة والمواعيد.
فقــد  المصــري  الاهلــي   >
الســوبر الافريقي ومســتواه في 
السوبر المصري أمام سيراميكا 
العيــن  لا يبشــر بخيــر، وكذلــك 
الــدوري وحتــى  فــي  الاماراتــي 
النخبــة  فــي  جــولات  ثلاث  مــن 
الاســيوية مستواه محير ونقاطه 
تحيــر اكثــر لدرجــة التفكيــر في 

اقالة الارجنتيني كريسبو.
المصــري  الاهلــي  قمــة   >
والعيــن الاماراتــي ســوف تكون 
قمــة الامتاع والابهــار والادهاش 
ايضا. تذكروا ذلك في 29 أكتوبر 

2024  القادم.
< من يســحق الآخــر الأهلي 

أم العين؟

نيكــولاس  الســنغالي  انتقــد   >
جاكســون مهاجــم نادي تشيلســي، 
استبعاد اسم المصري محمد صلاح 
مــن قائمة أفضل لاعب إفريقي بعدما 

أعلن عن المرشحين يوم الخميس.
وشملت قائمة المرشحين تواجد 
المغربــي أشــرف حكيمــي ومواطنــه 

ســفيان رحيمــي والجزائــري أميــن 
غويري وإدموند تابســوبا من بوركينا 
فاســو والإيفواري ســايمون أدينغرا 
والكونغولي تشانسيل مبيمبا والغيني 
سيرهو غيراسي والنيجيريين أديمولا 
تروســت-إيكونغ  وويليــام  لوكمــان 

والجنوب إفريقي رونوين ويليامز.

< متابعــات - »فويس« - دفع 
الاتحاد الســعودي لكرة القدم نحو 
50 مليون يورو مقابل إنهاء العلاقة 
روبرتــو  الإيطالــي  مــع  التعاقديــة 
مانشــيني، مــدرب الأخضــر، وفقًًا 
 Correire« صحيفــة  ذكــرت  لمــا 
Della Sera«، الجمعــة. وأوضحت 
أن  نفســها  الإيطاليــة  الصحيفــة 

الاتحــاد الســعودي وفــر نحــو 25 
مليون يورو من قيمة عقد مانشيني، 
الممتــد حتــى 2027، بعــد اتفاقــه 
معــه على صيغــة فك الارتبــاط بين 
صحيفــة  ذكــرت  فيمــا  الطرفيــن. 
»Repubblica«، الجمعــة، أن إقالة 
مانشــيني أفقدتــه فرصــة جديــدة 

ليوجد في كأس العالم.

تيتي المرشح الأول
لتدريب منتخب السعودية

على ملعب الأخير .. وفي قمة النخب الاسيوية

الهلال السعودي يثأر  
من العين الاماراتي

نجم تشيلسي يسخر من غياب 
صلاح عن جائزة »الأفضل«

»Correire«: إقالة مانشيني
بـ 50 مليون يورو 

{ الخرطوم - »التغيير«

الســودان  منتخــب  قفــز   >
الأول، 10 مراكــز فــي التصنيــف 
الشــهري للمنتخبات الصادر من 
الاتحاد الدولي لكره القدم )فيفا(

)صقــور  منتخــب  وتحــول 
الجديــان( من المركــز 120 الذي 
احتلــه فــي آخر تصنيــف ليصل 
إلــى الترتيب رقم 110 في شــهر 
وتصــدرت  الحالــي.  اكتوبــر 
العالــم  كأس  بطلــة  الأرجنتيــن 
اقتــراب  رغــم  الترتيــب  قائمــة 
منافســيه ومطارديه المباشــرين 
تليهمــا  إســبانيا،  ثــم  فرنســا 

إنجلترا والبرازيل وبلجيكا.
الرســمي  الموقــع  واحتفــى 
الســودان  بتصنيــف  لـ)فيفــا( 
بســبب تقدّّمــه 10 مراكــز كاملــة 
كأكبر قفزة في الشهر الحالي في 

العالم بجانب جــزر القمر. وقال: 
تواصلــت الإنجــازات الأفريقيــة 
في هذه النســخة مــن التصنيف 
حيــث حقــق منتخب جــزر القمر 
والســودان أكبر ارتقاء من حيث 
المراتب بعد تغلبهما على كل من 
تونس وغانا فــي تصفيات كاس 

الأمم الأفريقية 2025.
ويتصدر المنتخب السوداني 
الجديــان  بصقــور  الملقــب 
كاس  تصفيــات  فــي  مجموعتــه 
الســنغال  علــى  متفوقــاًً  العالــم 
الديمقراطية  والكونغو  بنقطتين 

بثلاث.
ويأتــي ترتيب الســودان في 
المركز الثاني في تصفيات الأمم 
الأفريقيــة خلــف أنجــولا، وبــات 
إلــى  بحاجــة  الجديــان  صقــور 
نقطــة وحيدة من مباراتين لبلوغ 

النهائيات المقامة بالمغرب.

لاعــب  صــرح  أن  وســبق 
الرحمــن  عبــد  محمــد  الصقــور 
لموقــع فيفــا بالقــول: نحــن منذ 
أكثــر مــن عــام نســعى لإســعاد 
جماهيرنــا، بلادنــا تعيــش فــي 
حرب غير مســبوقة في السودان 
فــي عدد كبير مــن المناطق، لذلك 
نســعى لإســعادهم متى كان ذلك 

ممكنًًا.
وأضــاف: الصــدارة لــم تكن 
مصادفة، لقد بذلنا جهودًًا جبارًًا 

ووفقنا في الوصول إلى هدفنا.
ووصــف المدرب الســوداني 
كفــاح صالــح، مــا يقدمــه صقور 
الجديــان بأنه تقــدم تراكمي نتج 

عن التخطيط الجيد.
واعتبر أن ما تحقق من نتائج 
وقفزة في تصنيــف )الفيفا( جاء 
بــروح وإصــرار اللاعبيــن الذين 

يقدمون مستويات كبيرة.

منتخب السودان يحقق أعلى قفزة
بالعالم في تصنيف »فيفا« الشهري

حصــد فريــق الأهلــي لقب الســوبر المصري رقم 15 في تاريخــه، بعد فوزه على الزمالك بنتيجــة 7 / 6 بركلات الترجيح في 
المبــاراة التي جمعتهمــا مســاء الخميــس على ملعــب محمد بن زايــد، بعدما انتهى الوقــت الأصلي والشــوطان الإضافيان 

بالتعادل السلبي.

الأهلي يتوج بطلًاً للسوبر المصري
على حساب الزمالك بركلات الترجيح

{ حاوره / وليد العشي

< جلســنا اليــه وهــو يحمــل نفــس 
امدرمــان القديمــة فــي ترحابه وونســته 
وطريقــة كلامــه .. وفــي حضــرة الشــاي 
)المقنــن( والقهوة والزلابيــة )الكاربة( .. 

بدا الحديث عمنا الامين قائلا ..
< علاقتــي مع الرياضــة اول مرة في 
العــام 1952عندمــا ذهبــت برفقــة ابنــاء 
عمي لحضور مبــاراة هلال مريخ .. التي 
انتهــت بفوز المريخ بهدفين مقابل هدف 
للــهلال احرزهمــا برعي القانــون وطلب 
مدنــي واحــرز للهلال صديــق منزول في 
شــوط اللعــب الاول وكان هــدف جميــل 

وقوي تسبب في انهيار الشبكة ..
الحكــم  أدارهــا  المبــاراة  أن  وأذكــر 

المعروف )ابارو( ..

موقف طريف
< من المواقــف الطريفة في المباراة 
لحظــة هــدف برعــي القانون فــي الهلال 
وانفعــال قريبي البشــير مــع الهدف مما 
تســبب في دمــار وهلاك عصيــر الليمون 
وخســائر  الكبيــرة  )الشــب(  وكبابــي 
كبيــرة لبائــع الليمــون الــذي طالب بدفع 
طلــع  اللــه  الحمــد  لكــن  التعويضــات 
مريخابــي وبمجرد ان عرف اننا نشــجع 
المريخ اصدر قراره بالمســامحة والعفو 

..

< لعبــت كــرة القدم في فريــق العرب 
فــي خانة الباك اليميــن وكانت من اجمل 
الفتــرات الرياضية وفي احدى المباريات 
ولنقــص في الفريق وقفــت حارس مرمى 
ومــا زلت اذكــر اللاعــب )صبايا( صاحب 

التهديفــة القوية التي تســببت في كســر 
اصبعــي .. ومــن اســماء الفــرق فــي تلك 
الايــام .. العرب .. الشــايقية .. العمراب .. 

الامراء .. 

قاقرين .. حارس مرمى
< في تلك الفترة الذهبية في امدرمان 
القديمــة  كان المجتمع الرياضي مترابط 
لتشــجبع  تعصــب  يوجــد  ولا  ومثالــي  
هلال مريــخ وكان الجميــع اســرة واحدة 
ويتبادلون القفشــات والنكات والهتافات 
والاشــعار اثنــاء المبــاراة اضافــة الــى 
اللاعبيــن  بيــن  الاجتماعيــة  الزيــارات 
..  وكانــت انديــة امدرمــان  والادارييــن 
تضــم لاعبييــن مميزيــن داخــل وخــارج 
الميدان امثال زكي صالح وصديق منزول 
وخوجلــي ابو الحــاز وبرعــي القانون .. 

ومــن الذكريات ايضا فــي الدافوري كنت 
دوما بختار اللاعب علي قاقرين لحراســة 

المرمى ... 

< صراحــة كان زمن جميل والرياضة 
والكــورة في ذلــك الوقت كانت )ســمحة( 
وكانــت الحيــاة والتواصــل الجميل بين 
كل ابنــاء امدرمان القديمــة .. ونتمنى ان 
تعود تلك الايــام الجميلة  والناس تبتعد 
عن التعصب الاعمى والاساءات .. ويعود 
والســودان كما نتمنــى  ويعيش الجميع 

في امان وامان ... 

< حضــر اللقــاء الزميــل الصحفــي 
ابراهيــم الجاك والشــباب .. عــزام .. عبد 
الله .. امين  ... وإلى اللقاء في حديث آخر 

من الذكريات ..

ذكريات امدرمان القديمة في حضرة العم الامين محمد محجوب  

 لعبت باك يمين في فريق العرب 
و اشجع المريخ .. والكورة زمان كانت )سمحة(
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)Sudan Voice : نقلًا عن(

{ بولندا - »يورونيوز«

< أثــارت محطــة إذاعيــة في بولنــدا جدلًاً 
واســعاًً بعد قرارها تسريح صحفييها وإعادة 
بث برامجها هذا الأسبوع باستخدام »مقدمين« 

يعتمدون على الذكاء الاصطناعي.
وأعلنــت إذاعــة »أوف راديــو كراكوف« عن 
إطلاق مــا وصفته بـــ«أول تجربة فــي بولندا« 
بشــخصيات  الصحفييــن  فيهــا  تســتبدل 
افتراضيــة، وقالت المحطــة الواقعة في مدينة 
كراكوف الجنوبية إن شخصياتها الافتراضية 
الــثلاث مصممــة للوصــول إلــى المســتمعين 
الشباب من خلال مناقشة قضايا ثقافية وفنية 
واجتماعية، بما فــي ذلك قضايا مجتمع الميم 

.+LGBTQ
وفــي رد فعــل علــى هــذا التغييــر، نشــر 
وناقــد  صحفــي  وهــو  ديمســكي،  ماتيــوش 
ســينمائي كان يقــدم برنامجــاًً فــي المحطــة، 
رســالة مفتوحــة احتجاجــاًً علــى »اســتبدال 
الموظفيــن بالذكاء الاصطناعــي«، معتبراًً إياه 

»سابقة خطيرة تؤثر علينا جميعاًً«.

وأوضــح ديمســكي أن أكثــر مــن 15 ألــف 
شــخص وقعوا على عريضة احتجاج، مشــيراًً 
إلى تلقيه مئات الاتصالات، معظمها من شباب 
يرفضــون أن يكونــوا موضوعــاًً لمثــل هــذه 

التجربة.
مــن جانبه، أصرّّ مارتشــين بوليــت، مدير 
المحطــة، علــى أن تســريح الصحفيين لم يكن 
وإنمــا بســبب  الــذكاء الاصطناعــي،  بســبب 
»انخفــاض نســبة المســتمعين إلى مــا يقارب 
الصفــر«. وفــي تطــور لافــت، بثــت المحطــة 
»مقابلــة« أجراهــا مقــدم يعتمــد علــى الــذكاء 
الشــاعرة  يحاكــي  صــوت  مــع  الاصطناعــي 
البولندية الحائزة على جائزة نوبل في الأدب، 
فيسوافا شيمبورسكا، التي توفيت عام 2012.

{ أبوظبي  - »وكالات«

< أفــاد محققــون بــأن رجلا مســلحا 
بســكين هاجم متســوقين في أحــد متاجر 
مدينــة ســانت بطرســبرغ في شــمال غرب 
روســيا الجمعة، ممــا أدى إلى جرح أربعة 

أشخاص.
وفــي حيــن أن الجرائــم التــي ترتكــب 
بواســطة آلات حــادة شــائعة في روســيا، 
إلا أن مثــل هــذه الاعتــداءات فــي أمكنــة 
عامــة نــادرة الحــدوث. وقالــت مفوضيــة 

التحقيق في ســانت بطرسبرغ إن رجلا لم 
يتم الكشــف عن اســمه »هاجم المتسوقين 
وطعنهم بســكين« فــي فرع تابع لسلســلة 

متاجر أوكي.
وأضافــت أن »أربعــة مصابين بجروح 
متفاوتة الخطورة نقلوا إلى المستشــفى«، 
مشــيرة إلى »القبض على المشــتبه به في 

مسرح الجريمة«.
وفتحت الســلطات تحقيقا في محاولة 
ارتــكاب جريمــة قتل، ولــم يتضــح الدافع 

وراء الجريمة.

جدل في بولندا بعد قرار محطة إذاعية 
تسريح الصحفيين واستبدالهم بمقدمين افتراضيين

جرحى في »هجوم نادر الحدوث« بمتجر روسي

قول الكاميرا:

< أعلنــت إحــدى المقاطعــات الأفغانية، 
هلمنــد، حظر عــرض صور الكائنــات الحية 
في جميع وسائل الإعلام، وذلك ضمن جهود 
لضمــان الامتثــال لقوانيــن الأخــاق التــي 

وضعتها حركة طالبان.
وذكــرت وزارة الإعلام فــي المقاطعة، أن 
تصويــر ونشــر صــور البشــر والحيوانات 
ســيتوقف على الفــور، دون تقديــم مزيد من 
المعلومات حــول تفاصيل فرض القانون أو 

أي استثناءات محتملة.
فــي أغســطس الماضي، أصــدرت وزارة 
الرذيلــة والفضيلة في البــاد قوانين تحدد 
جوانــب متعددة من الحياة اليومية، بما في 

ذلــك النقل العام والحلاقة ووســائل الإعلام. 
ومــن ضمن هذه القوانين، حظرت المادة 17 

نشر صور الكائنات الحية.
وقد التزمت وســائل الإعلام التي تديرها 
حركــة طالبان في المقاطعــات الأخرى، مثل 
تخار وميدان وردك وقندهار، بهذه القوانين 

أيضا.
يذكر أن بعض القنــوات الخاصة أوقفت 
عــرض الصــور ومقاطــع الفيديــو للكائنات 
للقوانيــن  الامتثــال  علــى  حرصــا  الحيــة، 
الجديــدة. ويشــير المراقبــون إلــى أن مثــل 
هــذه القيود لا توجد في أي دولة أخرى ذات 

أغلبية مسلمة، 

قوانين طالبان.. هلمند الأفغانية تحظر 
صور الكائنات الحية في جميع وسائل الإعلام

العيش السوداني 
يخطف قلوب المصريين

< أثــارت تشــكيلة مــن الأزيــاء الرجاليــة 
العاصمــة  فــي  تصنــع  التــي  والنســائية، 
العاصمة الكورية الشــمالية بيونغ يانغ، حملة 
من السخرية على مواقع التواصل الاجتماعي، 
بعــد أن تضمنت مجموعة من الملابس القابلة 

للأكل.
ووصــف مركــز أبحاث »كيــم« للأزيــاء في 
بيونغ يانــغ، الأزياء بأنها »مثالية« لممارســي 
النشاطات الخارجية كالتسلق مثلا، حسب ما 

ذكرت صحيفة »ديلي ميل« البريطانية.
وضم »كتالوغ« الأزياء التي ابتكرها المركز 
التابع لــوزارة المواد الغذائيــة والاحتياجات 
اليوميــة الكوريــة الشــمالية، تشــكيلة ملابس 
مقلــدة،  »شــانيل«  ســترات  ضمــت  نســائية 
وحقائــب »غوتشــي« مزيفة بأســعار رخيصة، 

فضلا عن سترات رجالية »قابلة للأكل«.
الصحيفــة،  بحســب  المركــز،  وأوضــح 
مــن  للأكل صنعــت  القابلــة  الأزيــاء  تلــك  أن 
»الفلانيــت الصناعي« المكــوّّن من البروتينات 
والأحماض الأمينية والمغنسيوم والكالسيوم 
والحديد، وهي قابلــة للأكل وقت الجوع، دون 
ذكــر تفاصيل حــول كيفية تناول الســترات أو 

تحللها في الجسم مثلا.

ملابس »مضادة للجوع«.. أزياء كورية شمالية تشعل حملة سخرية

{ الولايات المتحدة - »وكالات «

< أعلنت مراكز الســيطرة على الأمراض والوقاية منها 
في الولايات المتحدة أن شــخصا توفي وأصيب العشــرات 
بعــدوى بكتيريــا الإشــريكية القولونية »إي كــولاي« مرتبطة 
بشــطائر ماكدونالدز في 10 ولايات، على رأسها كولورادو، 

حيث أصيب 26 شخصا.
وقــال مســؤولون إن تفشــي هــذا النــوع مــن البكتيريا 
المرتبطــة بشــطائر )كوارتــر باونــدر(، أحد أشــهر عناصر 
قائمــة ماكدونالــدز، أدى إلى إصابة 49 شــخصا ونقل 10 

إلى المستشفى.
ويمكن أن تســبب السلالة المعنية مرضا خطيرا، وكانت 
مصدر تفش عام 1993 أودى بحياة 4 أطفال تناولوا شطائر 

غير جيدة الطهي في مطاعم »جاك إن ذا بوكس«.
ووفــق مراكــز الســيطرة على الأمــراض والوقايــة منها 
فــإن المكون المحدد المرتبــط بالمرض لم يتحدد بعد، ولكن 
المحققيــن يركــزون علــى شــرائح البصــل واللحــم البقري 

الطازجة.
 وذكرت ماكدونالدز في بيان أنها ســتزيل مؤقتا شطائر 
)كوارتــر باونــدر( مــن مطاعمها فــي المناطــق المتضررة، 
مضيفــة أنهــا تعمل مــع المورديــن لتجديد الإمــدادات في 

الأسبوع المقبل.
يذكــر أن أعراض الإشــريكية القولونية تشــمل تقلصات 

شديدة في المعدة، وإسهال وقيء.

بسبب »شطائر ماكدونالدز
 وفاة شخص وإصابة العشرات بأميركا

مقاطعــة  فــي  قريــة  ســكان  عثــر   >
سولاويســي بإندونيســيا، الجمعــة، على 
جثــة امرأة بعدمــا ابتلعهــا ثعبان ضخم، 

وفق ما أوردت شبكة »فوكس نيوز«.
مســاء  عامــا،   45 فريــدة،  واختفــت 
الخميــس الماضــي، ولم تعد إلــى منزلها 
بقريــة كاليمبانــغ، ممــا أثار قلق أســرتها 

التي شرعت في البحث عنها.
ســواردي  بالقريــة،  المســؤول  وقــال 
روســي، لوكالــة فرانــس بــرس، إن زوج 
المرأة المفقودة عثر على متعلقاتها، الأمر 

الذي أثار شكوكه عن اختفائها«.
وأضاف روسي أن سكان القرية قاموا 
بالبحث عنها وتفتيش المنطقة، وســرعان 
ما عثروا على ثعبان ضخم ببطن منتفخة«

بطــن  فتــح  الســكان  »قــرر  وأضــاف: 
الثعبان، وبمجرد أن فعلوا ذلك، ظهر رأس 

المرأة المفقودة على الفور«. 
وعُُثــر علــى المــرأة المفقــودة بكامــل 
ملابســها داخــل الثعبــان الضخــم، الذي 

يصل طوله إلى أكثر من 16 قدما.
والعــام الماضــي، قتــل ســكان منطقة 
تينانجيــا فــي جنــوب شــرق ســولاويزي 
ثعبانــا ضخمــا يبلــغ طولــه 26 قدمــا )8 
أمتــار(، بعد التهــم أحــد المزارعين، وفقا 

لوكالة فرانس برس. 
وفي عــام 2018، تم العثور على امرأة 
تبلــغ مــن العمر 54 عاما ميتــة داخل بطن 
ثعبــان يبلــغ طوله 23 قدما فــي بلدة مونا 

بجنوب شرق سولاويزي.
ويعتبر الثعبان الشــبكي أطول أنواع 
الثعابيــن فــي العالــم وموطنــه الأصلــي 
إندونيســيا والفلبيــن والهنــد وبورنيــو. 
وأطول ثعبان شبكي تم اكتشافه بلغ طوله 
32 قدمًًا )نحو 10 أمتار( ووزنه 350 رطلًاً 

)نحو 160 كيلوغراما(.

ثعبان بطول 5 أمتار يبتلع امرأة بأندونيسيا

{ القاهرة - »نبض السودان«

< العيش الســوداني أو الرغيف الســوداني هو جزء أساسي من جميع 
الوجبات السودانية، ولا يمكن تصور المطبخ السوداني دون العيش البلدي، 
الذي يؤكل أحيانًا حافًا وهو حار من الفرن، أو في شكل سندوتشات تُحشى 
بما لذ وطاب من الطعمية، أو الفول، أو الطحنية، أو سلطة الأسود السودانية، 
وغيرهــا مــن الوصفات التي لا تكتمل في الســودان إلا برغيف الخبز، الذي 
يُصنع بالأســاس لتؤكل به “الملحات الســودانية” المعروفة، جنبًا إلى جنب 

مع القراصة والكسرة، صنوا العيش في الصينية السودانية.
العيش الســوداني مكوناته بســيطة للغاية، فهو يصنع من دقيق القمح، 
والخميــرة، والقليــل من الملح والســكر، وبعض الزيت الذي يمنحه الســمار 
الجميل المميز والطعم المقرمش. وتقليديًا يخبز في الفرن البلدي، ثم دخلت 

الأفران الحديثة في صناعته.
وأينما حل السودانيون، فإنهم لا محالة سيحملون معهم مخابز صناعة 
العيش الســوداني. صارت المخابز، التي يســميها الســودانيون “الأفران”، 
تجارة رائجة في دول اللجوء الســوداني، فهي لا توزع للســودانيين وحدهم، 
بل نال هذا الرغيف استحســان أصحاب الأرض الذين أكرموا الســودانيين 

بالضيافة، فرد السودانيون بعض الجميل بالعيش اللذيذ.
اســتقبلت جمهوريــة مصــر العربيــة أكثر مــن نصف مليون ســوداني 
منــذ اندلاع الحــرب في الســودان، وبطبيعة الحال كانت الأعــداد الضخمة 
للســودانيين الوافدين فرصة مواتية للمســتثمرين لفتح محلات الأفران حتى 
تقــدم العيش الســوداني للوافديــن. ولكن المفاجأة كانت فــي أن المصريين 

أنفسهم صاروا من الزبائن المعتادين.
وانتشــرت علــى منصات التواصــل الاجتماعي عديد المنشــورات التي 
تتحــدث عــن اكتشــاف المصرييــن للعيش الســوداني، الذيــن فضلوه على 
الرغيف الســوري واســع الانتشــار فــي مصر، وصــار العيش الســوداني 

منافسًا حتى للعيش المصري، صاحب الأرض والجمهور.
الكاتب الصحفي المصري ورئيس جمعية “مواطنون ضد الغلاء لحماية 
المســتهلك”، محمــود العســقلاني، يقول في منشــور علــى صفحته بموقع 
التواصــل الاجتماعــي فيســبوك إن “العيــش الســوداني يكســب”، ويصفه 
بأنه أروع من العيش الســوري والصنمول العراقي. لم ينسَ العســقلاني أن 
يدعو للســودان بالســام والأمان وهو يشارك صورته من أمام أحد المخابز 

السودانية في مصر.
وفي منشور آخر، ينصح المصري مجدي عطا بتجربة العيش السوداني 
مع الطعمية في الصباح، قائلًًا إنه يذكر بالعيش الفينو “بتاع زمان”، مشددًا 

على أن من يجربه لن يأكل غيره.

{ بورتسودان - »المندرة نيوز«

< قالت وسائل اعلام سودانية، إن أربع شركات طيران 
مصريــة تــدرس إمكانية تشــغيل رحلات يومية إلى مطارات 
ولائية بين عواصم الولايات بالســودان، لتعزيز ارتباط مصر 

بالسودان و تسهيل حركة السياحة بين البلدين.
ويأتي ذلك بعد أن غابت مثل هذه الخدمات في السودان 
بغيــاب الناقل الوطني ســودانير واهتمام شــركات الطيران 
السودانية بالرحلات الخارجية والتي تدر أموال طائلة عليها

وســيعمل الخط الجديد الذي تنوي الشــركات المصرية 
إفتتاحــه علــى توفير خيارات ســفر مريحة للمســافرين بين 
مصر والســودان، مع إتاحة ربط مدن الســودان المهمة عبر 

شبكة الطيران العالمي.

)4( شركات طيران أجنبية 
تدخل مطارات السودان قريباًً

< تمكنت فتاة من تحقيق ما حلمت به طويلًا دون الالتحاق بكلية الطب، 
وذلك بمجرد دخولها إلى مستشــفى والتظاهر بأنها طبيبة، ولكن ليوم واحد 

فقط.
وكانــت كريوينا زدرافكوفــا، وهي فتاة بلغارية المولــد تعيش في منطقة 
إيلينــغ بغرب لنــدن، تحلم دائماً بــأن تصبح طبيبة، وقررت مؤخــراً بأنها لن 

تسمح لإدعاء مثل الافتقار إلى أي تعليم أو تدريب بالوقوف في طريقها!
وفي وقت سابق من العام الجاري، ارتدت الشابة التي تبلغ من العمر 19 
عاماً رداء أبيضاً وقفازات مطاطية، وسارت بثقة إلى مستشفى إيلينغ وبدأت 

تتصرف مثل أحد الأطباء هناك.
وطــوال اليوم، شــوهدت وهــي تفحــص الأدوات الطبية، وتدخل ســيارة 
إســعاف، بــل وحتى تعطي مادة غيــر معروفة لمريــض، دون أن يلاحظ أحد 

أنها ليست طبيبة حقاً.
وكانــت واثقــة جداً من قدرتهــا على تحقيق وظيفــة أحلامها على المدى 
الطويل لدرجة أنها عادت إلى المستشفى بعد ثلاثة أيام، وهذه المرة بسماعة 
طبيــة حــول رقبتها. ونفذت زدرافكوفــا فترة عملها القصيــرة كطبيبة مؤخراً 
قبــل أن يقبــض عليها عندما ظهرت بيومها الثاني فــي »العمل«، وحُكم عليها 
مؤخــراً فقط بـ12 شــهراً مــن المراقبة و15 يوماً من أنشــطة إعادة التأهيل. 
كما مُنعت من دخول أي منشأة تابعة لهيئة الخدمات الصحية الوطنية إلا في 

حالة الطوارئ الصحية.
وقــال موقــع »أوديتي« إن محاميهــا حاول تصويرها علــى أنها مهاجرة 
شــابة أرادت ببســاطة تحقيــق حلمهــا مدى الحيــاة بأن تصبــح طبيبة، دون 
تعريــض أي شــخص للخطر حقــاً، وهو ما قد أقنع القاضــي بالتعامل معها 

بلطف في حكمه.
ودافع المحامي عن تفاعل الشابة مع أحد المرضى: »كانت تتحدث معه، 
وتنحنــي، وتطمئنه تقريباً وتقدم له العلاج. في مرحلة ما، كانت تحمل منديلًا 

وتمسح وجهه... إنها حقاً تعيش حلمها بأن تصبح طبيبة«.
وخــال »عملها« كطبيبة في مستشــفى إيلينغ، عالجت الفتاة التي قدمت 
نفســها باســم الدكتــورة كريســتينا، مريضاً أحضــر إلى المستشــفى قيد 
الاعتقال وكان تحت إشراف ضابطي شرطة. وأظهرت لقطات كاميرا المراقبة 
بالمستشــفى أنها تقوم بإدخال حقنــة من مادة غير معروفة في فم المريض. 

لحسن الحظ، لم يكن للمادة أي آثار سلبية عليه.

القبض على طبيبة 
لم تدخل كلية الطب.. 
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